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1. Rola i miejsce stowarzyszen katolickich
w zyciu i postannictwie KoSciola

Cele dydaktyczne:
- ukazanie koniecznos$ci organizacji katolickiej - jako wspdlnoty, w ktorej petniej
uczestniczy si¢ w zyciu i postannictwie Kosciota;
- ukazanie roznorodnos$ci form i zadan w jakich Stowarzyszenie moze si¢
realizowaé w spoleczenstwie i Kosciele.
Cele wychowawcze:
- KSM-owicz wie, ze czlowiek jest ze swej natury istota spoleczng i powotany
zostat do zycia we wspdlnocie;
- KSM-owicz wie, ze Koscidt jako Mistyczne Cialo Chrystusa ma okre§lone
struktury i funkcje;
- rozumiemy, Ze zorganizowanemu zhu mozna przeciwstawic tylko zorganizowane
dobro;
- Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy i Akcja Katolicka sg takimi organizacjami,
ktore pomagajg szerzy¢ mitos¢, sprawiedliwosé i dobro¢;
- KSM-owicz wie, do czego jest potrzebna organizacja.
Metody: widziec¢-ocenié-dziataé, pogadanka, analiza Pisma Swietego.
Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte, Katechizm Kosciota Katolickiego, Konstytucja
Gaudium et spes.
Widzieé:
- Przez Sakrament Chrztu Sw. zostali$my wtaczeni we wspélnote Kosciota. Przez
ten dar otrzymaliSmy jednak zobowigzanie, by stawa¢ si¢ apostotami
i $wiadkami Chrystusa Ukrzyzowanego - Zmartwychwstatego.

- Podstawowym obowigzkiem chrzescijanina jest wzrastanie w $wigtosci oraz
dawanie wspotczesnemu $wiatu §wiadectwa swojej wiary.

- Aktualnym problemem zsekularyzowanego $wiata jest brak autorytetow, co
powoduje jednoczesnie odrzucenie wszelkich norm moralnych oraz duchowych.
- Dlatego waznym zadaniem stowarzyszen katolickich w zZyciu oraz
postannictwie Kos$ciola jest stawanie si¢ autentycznym $wiadkiem Jezusa
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Chrystusa, a takze zatozonego przez Niego Kos$ciola, zbudowanego na
fundamencie apostotow.

- Soborowa Konstytucja dogmatyczna o Kosciele rzuca $§wiatlo na dziatalnosc
ludzi $wieckich, to znaczy wszystkich wiernych chrzescijan niebedgcych
cztonkami stanu kaplanskiego i stanu zakonnego (...), ktorzy jako wcieleni przez
chrzest w Chrystusa, ustanowieni jako Lud BozZy i uczynieni na swoj sposob
uczestnikami kaptanskiego, prorockiego i krolewskiego urzedu Chrystusowego,
ze swej strony sprawujg wlasciwe catemu Iludowi chrzescijanskiemu
postannictwo w Kosciele i w swiecie.

Ocenic:

- Wspdlczesna misja $wieckich w Kosciele i w $wiecie jest, bardziej niz
W przesztosci, dostrzegana i uznawana. Powinno to sprzyja¢ owocnemu
rozkwitowi dziatalnosci laikatu w $wiecie, w ktorym ciagle pojawiajg si¢
powazne i trudne problemy o szerokim zakresie.

- Od zaangazowania laikatu w sprawy doczesnosci zalezy przysztosc. Jestesmy
tutaj po to, aby odwaznie podjqc¢ wielkq prowokacje swiata wspotczesnego, ktory
od Boga coraz bardziej sie oddala, chociaz Go tak bardzo potrzebuje — mowit
kardynat Rytko.

- Przewodniczacy Papieskiej Rady ds. Swieckich dodat, ze ruchy
i stowarzyszenia sag Kosciotowi dzisiaj niezbednie potrzebne, poniewaz sq one
konkretng formg podejmowania przez Swieckich wspotodpowiedzialnosci za
misje Kosciola. Ich czynna obecnos¢ w zyciu diecezji i parafii jest waznym
wskaznikiem ich zywotnosci religijnej. Praca duszpasterska ze stowarzyszeniami
i ruchami koscielnymi powinna by¢ uwazana za integralng czes¢ zwyczajnego
duszpasterstwa parafialnego.

- Szerzqcy sie¢ relatywizm w sferze wartosci i pojeé, postawy selektywne
W dziedzinie wiary, sekularyzm i obojetnos¢ religijna, prowadzg do
zamazywania autentycznego obrazu chrzeScijanstwa. Zwigksza si¢ coraz
bardziej dystans pomiedzy wiarq a zyciem u wielu ochrzczonych. Zamiast
Swiadectwa, dajemy czesto anty-swiadectwa — powiedziat kardynat.

Ks. Tadeusz Borutka - Rola swieckich w zyciu KoSciola i spoleczenstwa
Powolanie do Swieto$ci pierwszym i najwazniejszym zadaniem

8 | Materiaty formacyjne KSM IV rok ,,Ja i Ty”



- Wielu uwaza, ze pomiedzy swieckoScig a $wigtoScig istnieje sprzeczno$é, ze
trudno by¢ §wieckim i1 §wietym. Tymczasem Sobor Watykanski II méwi bardzo
wyraznie, ze do §wigtosci powotani sg wszyscy ludzie ochrzczeni.

- Kosciot potrzebuje $wietych chrzescijan. Bardziej niz reformatorow. Swieci
bowiem s3 autentycznymi i najwickszymi reformatorami. Swigto$¢ ludzi
wierzacych zakorzeniona jest w Chrystusie poprzez wiarg 1 chrzest.
Potwierdzaja to nastgpujace stowa $w. Pawta: Jeden jest Pan, jedna wiara
i jeden chrzest (Ef 4,5).

- Ludzie $wieccy powinni odczuwaé powotanie do $wigtosci nie tylko jako

obowigzek, lecz rowniez patrze¢ na nie w kategoriach bezgranicznej mitosci
Boga. To wilasnie On powoluje czlowieka do $wigtosci i pomaga w jej
osiggnigciu.

- Powolanie do $wictosci nie chroni przed pokusami. Kazdy czlowiek jest
z natury niedoskonaty. W zwigzku z tym potrzebna jest wytrwala modlitwa o dar
swigtosci.

- Bgdicie wy tedy doskonali, jako i Ojciec wasz niebieski doskonaly jest
(Mt 5,48). Dzigki $wigtosci wstepuje w Swiat nowa doskonatosc.

- Sobdr uczy, ze dzigki tej swigtosci takze w spolecznosci ziemskiej rozwija sig
bardziej godny cztowieka sposob zycia.

- Wezwanie do $wigtosci oznacza wlaczenie si¢ ludzi swieckich w rzeczywisto$c¢
doczesng i podejmowanie dziatan w tej rzeczywistosci.

Obowiazek uswiecania Swiata

- SW Il - Ludzie swieccy zas szczegolnie powotani sq do tego, aby czynic¢
obecnym i aktywnym Kosciol w takich miejscach i w takich okolicznosciach,
gdzie jedynie przy ich pomocy stac sie on moze solq ziemi. Tak oto kazdy swiecki
na mocy samych darow, jakie otrzymai, staje sie Swiadkiem i zarazem zZywym
narzedziem postannictwa samego Kosciota.

- Chrzescijanin nie powinien wstydzi¢ si¢ wiary. Wstydzenie si¢ Chrystusa czgsto
polega na ukrywaniu wtasnej wiary i godzeniu si¢ na kompromisy, co mylnie
jest nazywane formga tolerancji.

- Poprzez sakrament bierzmowania Duch Swiety udziela cztowiekowi odwagi do
wyznawania wiary w Jezusa Chrystusa.
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- Zgodnie z wypowiedzig Soboru, wyznawanie tej wiary oznacza szerzenie jej
stowem i uczynkiem, i bronienie jej.

- Chrzescijanie sg solg ziemi po to — jak mozna powiedzie¢ za Janem Pawlem IT —
by zapobiegaé rozktadowi zycia ludzkiego, by nie ulegto ono zepsuciu pod
wplywem fatszywych wartosci, ktore podsuwa wspotczesne spoteczenstwo.

- Zaangazowanie $wieckich katolikbw w zycie spoleczne jest konsekwencja
wlasciwie rozumianej mitosci blizniego.

- Bledny jest poglad, jakoby chrzescijanstwo, z racji swego nastawienia na zycie
przyszte, odnosito si¢ obojetnie do spraw tego §wiata.

Indywidualna dzialalno$¢ §wieckich

- Indywidualny charakter apostolskiego zaangazowania $wieckich jest bardzo
potrzebny w obecnej, jakze trudnej epoce.

- Jawi si¢ rowniez konieczno$¢ rozpoznania, a nast¢pnie jak najlepszego
wykorzystania energii wlasciwych kazdemu $wieckiemu. W obecnej sytuacji,
cho¢ w niektorych regionach $wiata zaznacza si¢ wzrost powotan kaptanskich,
w innych wystepuje staty brak kaptanow, wzrasta liczba kaptanow w podesztym
wieku, chorych lub zmeczonych pracg apostolska. Bywa i tak, ze nawet tam,
gdzie $wigci si¢ wiecej kaptandw, ich liczba nie pozwala zaspokoi¢ wszystkich
potrzeb. W zwigzku z tym pojawia si¢ potrzeba indywidualnego zaangazowania
swieckich w misje KoS$ciota.

- SW II w dekrecie o apostolstwie $wieckich Apostolicam actuositatem
z naciskiem podkreslil, ze pierwsza i podstawowg forma w budowaniu Ciata
Chrystusa jest indywidualna dziatalno$¢ cztonkow Kosciota.

- Do tego rodzaju apostolstwa, zawsze i wszedzie owocnego, a w niektorych
okolicznosciach jedynie przydatnego i mozliwego, sq wezwani i zobowigzani
wszyscy swieccy, jakiegokolwiek stanu.

- Czlowiek odkupiony krwig Chrystusa nie moze myslec tylko o sobie, lecz musi
by¢ bardziej otwarty wobec innych ludzi.

- Do szczegoélnych zadan Swieckich nalezy przepajanie Ewangelig rzeczywistosci
doczesnych. Istnieje wiele mozliwo$ci dziatania, zwlaszcza w $rodowiskach
rodziny, pracy (oraz innych, zwigzanych miedzy innymi =z kultura,
wypoczynkiem.

- Odkrycie apostolstwa stanowi dla wierzacych najwyzsza forme¢ rozwoju
naturalnego powotania do tworzenia dobra wspodlnego.
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Dzialaé:
Ks. Tadeusz Borutka - Rola §wieckich w zyciu Kosciola i spoleczenstwa
Troska o duchowosé

- Szczegodlny charakter postannictwa $wieckich w Kosciele i w $§wiecie wymaga
od nich dojrzatosci w wierze. Dojrzatos¢ ta oznacza, ze chrzescijanin ma by¢
swiadkiem Ewangelii wobec ludzkiej spotecznosci. To zas wymaga glebokiego
zycia duchowego.

- Krolestwa Bozego nie mierzy si¢ ta samg miarg, co ziemski porzadek
spoteczny. Jest ono budowane nie tylko zashuga, ale przede wszystkim taska.

- Jan Pawel II przypomina, ze poprzez najprostsze czyny, spelniane zgodnie
zwola Boga, wyrazamy naszg milo$¢ do Niego. Jest to takze pewna forma
modlitwy.

- Modlitwa winna stanowi¢ fundament, korzen i r¢kojmie $wigtosci w dziataniu.
Nie mozna przezywac swego chrze$cijanstwa bez modlitwy. To wiasnie ona
chroni czlowieka od nadmiernej aktywnosci w dziataniach kosztem
zaniedbywania zycia duchowego.

- Modlitwa jest sprawa podstawowa i nie do zastgpienia, zardwno w ZzZyciu
osobistym kazdego ochrzczonego, jak i w apostolacie. Tylko w modlitwie
mozna odnalez¢ sily i energi¢, potrzebna do postgpowania zgodnego z wolg
Boga.

- Modlitwa napelnia cztowieka odwagg w obliczu trudnosci i doswiadczen. Jest
tez szkota wytrwato$ci i roztropnosci w podejmowaniu roznorodnych inicjatyw.
- Sw. Pawet méwi o rozdzielaniu przez Ducha Swietego charyzmatow dla

wspblrego pozytku.

- Jezeli kazdemu dane jest szczegolne objawienie Ducha dla wspolnego pozytku,
to jak mogtby chrzescijanin - pyta Jan Pawet Il - czu¢ si¢ obcy lub obojetny, lub
zwolniony w dziele budowy Kosciota?

- Potrzeba apostolstwa wynika z potrzeby udzielenia odpowiedzi na otrzymane
dary. Dla spetnienia tego apostolstwa - czytamy w dokumencie Soboru - Duch
Swiety udziela wiernym takze szczegdlnych daréw, tak, ze spada na nich
odpowiednio obowigzek dziatania i wspotdziatania w budowaniu calego ciata
W mitosci.

2. Potrzeba organizacji katolickich dzis
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Cele dydaktyczne:

-ukazanie potrzeby organizacji katolickich jako wspolnot, ktore utwierdzajg

i poglebiajg zycie chrzescijanina;

-ukazanie réznorodnosci form i zadan, w jakich Kos$ciot moze si¢ realizowaé

w spoteczenstwie pluralistycznym;

- wskazanie na KSM jako miejsce wzrastania w ré6znych aspektach zycia.

Cele wychowawcze:

- KSM-owicz wie, ze czlowiek jest ze swej natury istota spoteczng i powotany

zostat do zycia we wspdlnocie;

- KSM-owicz wie, ze Koscidt jest fundamentem, na ktérym mozna budowad

struktury i gromadzi¢ wiernych swieckich;

- KSM-owicz wie, do czego jest potrzebna organizacja i potrafi z niej czerpac.

Metody: widziec-ocenié-dziataé, pogadanka, analiza Pisma Swietego.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte, Katechizm Kosciota Katolickiego, Konstytucja
Gaudium et spes.

Widzie¢:

- Przez dlugie lata rezimu komunistycznego, gdy mogly istnie¢ jedynie
organizacje popierajace te¢ ideologi¢, Polacy nabrali swoistego wstretu
do formalnego zrzeszania sig.

- Nawet pobiezna obserwacja zycia wskazuje, ze jest ono wrecz niemozliwe bez
organizacji, bez dzialania planowego, uporzadkowanego, dtugofalowego,
w gronie ludzi podejmujacych konkretne funkcje i kierujacych sie statymi
zasadami. Nie niszczy to spontanicznosci, ale ja porzadkuje i ukierunkowuje.

- Nierzadko jednak owa ,,spontaniczno$¢” to zwykly balagan, a jest on niestety
bolaczka naszego zycia spotecznego i wielu dobrze si¢ w nim czuje. Tacy ludzie
odrzucaja potrzebe tworzenia organizacji, ktora stawia wymagania (panstwo,
szkota, zaktad pracy, itp.). Niemozliwa jest ,,spontaniczno$¢” w zZyciu
panstwowym, gdyz prowadzitaby ona do anarchii. Podobnie jest we wszystkich
innych dziedzinach zycia.

- Kosciot jako Mistyczne Cialo Chrystusa tez jest organizacja o okreslonych
strukturach i funkcjach. Mowi o tym $w. Pawel (1 Kor 12, 12-31). Chrystus,
zaktadajac Kosciol, calym swoim Zzyciem i nauczaniem, nadat mu jednoznacznie
ustroj hierarchiczny.
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- W Kosciele wigc, jako zorganizowanej wspolnocie, dgzymy do zbawienia. Dzi$
czgsto zastanawiamy si¢ nad przyczynami pewnego kryzysu w skutecznos$ci
oddzialywania Ko$ciota. Narzekamy na niespotykany dotad zalew zla, wobec
ktérego czujemy si¢ bezradni. WyjScie z sytuacji rysuje si¢ jasno:
zorganizowanemu ztu mozna przeciwstawic¢ tylko zorganizowane dobro.

- Dzialanie w pojedynke i ,,spontaniczno$¢” w tej walce na niewiele si¢ zda.
Z pojedynczym cztowiekiem, choéby najbardziej madrym i $wietym, niewielu
si¢ liczy. Natomiast organizacja silna liczebnie i duchowo - moze wiele.

- W obecnej sytuacji Polski istnieje wrecz konieczno$é tworzenia w parafiach
i innych $rodowiskach organizacji katolickich, ktore beda spetniaé zadanie
odnowy religijnej narodu.

- Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy jest taka wlasnie organizacja. Nie jest ona
catkowicie nowa. Przeciwnie: posiada bogate tradycje, zapisata pickng karte
w najnowszych dziejach Polski. Celem, do ktorego zostaliSmy wezwani jest
stuzba Bogu i Ojczyznie.

- Istnieje podobienstwo pomiedzy jednosciag Osob Bozych a braterstwem, jakie
ludzie powinni tworzy¢ migdzy soba. Do tego jest potrzebne zycie spoleczne,
ktére nie jest dodatkiem do ludzkiej natury, ale jej wymaganiem (KKK 1878-
1879).

- SW II w Konstytucji Duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie wspodtczesnym
stwierdza, iz powotanie do wspoélnoty ptynie z wyraznej woli Boga Stworcy:
Bog troszczgcy sie po ojcowsku o wszystko, chcial, by wszyscy ludzie tworzyli
jedng rodzing i odnosili si¢ do siebie w duchu braterskim. Wszyscy bowiem
stworzeni na obraz Boga, ktory z jednego uczynit caly rodzaj ludzki, powotani
sq do jednego i tego samego celu, to jest Boga Samego. Poniewaz Bog Ojciec
Jjest poczgtkiem i celem wszystkich ludzi (KDK 22,24).

Ocenic¢:

- Blogostawiony Jan Pawel II, mowigc do biskupow polskich ,,ad limina”
w styczniu 1993 roku o Akcji Katolickiej i KSM-ie, wyrazil zyczenie: trzeba
wigc, aby na nowo odiyly. Stowa te zostaly wypowiedziane w kontekscie calego
apostolstwa $wieckich w Kosciele Powszechnym i w Kosciele w Polsce:

Trzeba, by polscy katolicy, ktérzy w okresie minionych lat préby dali tyle
dowodow ofiarnosci i szczerego przywigzania do Kosciota, dzisiaj, na progu
nowej epoki historii naszej Ojczyzny, z nowym zaangazowaniem przyjeli to
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Chrystusowe zaproszenie, by zajeli w Kosciele swoje miejsce, jakie przystuguje
im na mocy sakramentéw Chrztu i Bierzmowania.

- W ruchach i stowarzyszeniach pocigga sama idea i charyzmat.

- Istniejg ruchy, ktore powstajg z ludzkich ambicji, i ktorych charyzmat jest
niejasny, sg one w stadium poszukiwania.

- Akcja Katolicka i KSM powotuja przedstawicieli Ludu Bozego, ktorzy zechca
wlaczy¢ w apostolstwo.

- Ruchy powinny wykaza¢ si¢ dzietem apostolskim.

Dzialaé:

- Dziatania formacyjne i apostolskie wszystkich grup i stowarzyszen wymagaja
zespolenia i koordynacji. Inaczej mozna si¢ zagubi¢. Szczegdlnie sumiennie
powinni§my pracowa¢ w parafialnych grupach oraz stowarzyszeniach, ktore sa
najlepiej rozbudowane w parafii.

- Stowarzyszenia i grupy stanowia szkole¢ wiary i opartej na wierze
odpowiedzialno$ci za obecnos¢ prawa Bozego w naszym zyciu i dziataniu. One
tez powinny gromadzi¢ ludzi w peini oddanych Bogu i odpowiedzialnych za
Kosciol; za rozwigzywanie ludzkich spraw w duchu Ewangelii.

- Najwickszym zadaniem stojacym przed nami jest tworzenie i1 rozwijanie
Stowarzyszenia.

-Nalezy przede wszystkim dostrzec potencjat ludzi, ktorzy tworza nasze
struktury.

Propozycja modlitwy na zakonczenie:

Wyznajemy Ci, Boze mitujgcy czlowieka, i rzucamy przed Tobg nasze stabosci

oraz prosimy o danie sily. Przebacz grzechy poprzednio popetnione, odpusc

wszystkie minione wystepki i uczyn z nas ,,nowych ludzi”. Uczyn z nas stugi
szlachetne i czyste. Tobie sie poswiecamy, przyjmij nas, Boze prawdy. Ciebie
prosimy za wszystkich, przez Twego Jednorodzonego Jezusa Chrystusa, przez
ktérego Tobie chwala i moc w Duchu Swietym teraz i po wszystkie wieki wiekéw.
Amen.

3. Teologiczne podstawy duchowosci KSM

Cele dydaktyczne:
- ukazanie teologicznych i duszpasterskich podstaw funkcjonowania KSM;
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- wskazanie na zadania, ktore spoczywaja na KSM — owiczach.
Cele wychowawcze:

- ukazanie charakterystycznych cech duchowosci KSM;

- wskazanie podstaw teologicznych duchowosci Katolickiego Stowarzyszenia

Mtodziezy.

Metody: wyklad, rozmowa kierowana, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, napis z trescig przedstawianego zagadnienia,
Podrgcznik KSM.

Widzie¢:

- Co to jest formacja? To wywieranie trwatych wptywow przez jedna osobe,
grupe, instytucje, na osobowo$¢ innego czlowieka, w celu uksztaltowania w nim
systemu warto$ci oraz wytworzenia z nich umiejetnych dziatan w okreslonym
kierunku.

- W statucie KSM widnieje zapis: zadaniem organizacji jest pomoc
we wszechstronnym rozwoju mtodego czlowieka.

- Jan Pawel 11 wielokrotnie podkreslal: Wy jestescie nadziejg Kosciota i swiata -

wy jestescie mojg nadziejq.

- Pelne optymizmu sa stowa Ojca Swietego: Mlodziez jest nadziejg Swiata
i Kosciota. To ona bedzie decydowac o przysztosci naszej Ojczyzny. Miodzi - 10
perspektywa  zycia spoleczenstwa i misji Kosciola, niezmiernie wazna
W dzisiejszych czasach. Przysztos¢ zalezy od miodych, od ich postaw, od ich
zdrowia moralnego oraz od ich wiernosci Chrystusowi.

- Obecnos¢ kaptana jest nieodzowna. Jan Pawel Il méwit: Byé ,,z” i ,,dla”, by¢
,,razem”. (Rzym spotkanie z KSM 15 kwietnia 1995 r.)

- Systematyczna formacja intelektualna i duchowa stanowi podstawe wszelkiej
dziatalnosci w Stowarzyszeniu.

- Duchowo$¢ Stowarzyszenia jest oparta na duchowo$ci Kosciota. Zalozenia
duchowosci zarysowuje Statut.

o Wzrastanie ewangeliczng definicijg miodosci (Jan Pawet 1II, List
do Mtodych z okazji Miedzynarodowego Roku Mtodziezy 1985).

¢ Budowanie wspolnoty w Chrystusie.
¢ Droga rad ewangelicznych.

e Droga do$wiadczenia religijnego i nawrocenia.
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- Z wychowaniem, szczegodlnie mtodego cztowieka, jest jak z ostrzeniem noza.
Nikt madry i roztropny nie uzywa tepego noza, ale stara si¢ go naostrzy¢. Jednak
to szlifowanie nie moze by¢ przesadne, bo inaczej pozostanie nam w dtoni tylko
trzonek. Podobnie jest w pracy z mtodzieza w KSM.

- Zanim zaczniemy dzialaé, trzeba si¢ ,,naostrzyc¢”, zblizy¢ do Jezusa, zdoby¢
wigksza wiedzg, a nastepnie wyj$¢ z konkretng propozycja do innych. To nie
powinno by¢ ptytkie, na zasadzie fajerwerkow i gwiazdorstwa, lecz glgbokie
i autentyczne.

- Formacja i akcja! Nigdy odwrotnie. Boze dzielo na poczatku jest ciche
i spokojne, ale jak si¢ rozwinie oraz rozpedzi to nic go nie zatrzyma, jak
Apostotow w gloszeniu Radosnej Nowiny. (Duszpasterstwo wczoraj i dzis,
Biblos, Tarnéw 1997).
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Oceni¢:

- W dobie nieustannej pogoni za dobrami materialnymi, w celu zapewnienia
sobie nalezytego zaplecza materialnego do godnego bytowania, czlowiekowi
ginie z oczu fundament, na ktérym powinien budowa¢ swoje zycie.

- Z pomoca takiemu czlowiekowi wychodzi KSM, proponujagc mu niezbgdne
minimum duchowosci, dzigki ktéremu napotykane w zyciu trudnosci
egzystencjalne bedzie mogl swobodnie przyjmowaé¢ 1 rozwigzywac,
ukierunkowujac si¢ ku Bogu.

- Obecnos¢ kaptana decyduje o powodzeniu formacji w Stowarzyszeniu —
to okazja do poznawania wspolczesnej mtodziezy, jej myslenia, wartosciowania
— by bardziej trafia¢ do serc i umystow.

- Pomoc i obecno$¢ kaptana w Stowarzyszeniu jest przede wszystkim obecnoscia
duchowa, sakramentalna — wynikajaca z charyzmatu powotania. Jest to przede
wszystkim kierownictwo duchowe, wychowanie ku warto$ciom (patriotyzm,
samorealizacja), ksztalttowanie dojrzatego chrzescijanina.

- KSM, nawiazujac do tradycji przedwojennych, mowi 0 trojakiej formacji,
wzajemnie si¢ uzupetniajacej: duchowej, intelektualne;j i kulturalno-sportoweyj.

Dzialaé:

- Formacja duchowa powinna czerpa¢ z bogactwa Kosciota, zdobytego przez

wieki i dotyczy m.in.:

o Bucharystii i adoracji Naj$wictszego Sakramentu,

e sakramentu pokuty, lacznie z kierownictwem duchowym, najlepiej pod
okiem ksigdza asystenta,

czuwan modlitewnych otwartych i zamknigtych,

lektury Pisma Swigtego,

aktywnego przezywania roku koscielnego,

rekolekcji i okresowych dni skupienia,
e prowadzenia ,,Dzienniczka duchowego”, a nawet proby medytacji, itp.
- Trzeba przej$¢ do realizacji $cistej 1 systematycznej formacji.
- Szukanie nowych drog ewangelizacji powinno nastgpowaé poprzez budowanie
»Cywilizacji mitosci”.
- Podstawe poszukiwan powinien stanowi¢ dialog Kosciota z mtodymi.
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- Dialog powinien si¢ realizowaé poprzez odradzajace si¢ stowarzyszenia
i organizacje, takie jak Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy czy Ko$ciol, ktore
maja sta¢ si¢ miejscem, gdzie mlodziez dostrzega $§wiadkéw wiary, ktorych
zycie i postepowanie mogtaby nasladowac.

- Mtodziez potrzebuje autorytetow, ktore bytyby przewodnikami po wszystkich
szlakach, po ktorych ona kroczy. Aby wyzwoli¢ energie tworcza tkwigca
W mlodziezy, cieszy¢ si¢ jej entuzjazmem i radoscig zycia, trzeba budowac
dziatalno$¢ Kosciota na bogactwie duchowym mtodych katolikow.

4. Modle sie z oddzialem i za oddzial KSM

Cele dydaktyczne:
- ukazanie potrzeby modlitwy w zyciu indywidualnym i wspdlnotowym,;
- ukazanie modlitwy jako fundamentu, na ktérym budujemy i wzrastamy;
- wskazanie na oddziat KSM jako miegjsce, w ktorym uczymy sie wspdlnotowe;j
modlitwy.
Cele wychowawcze:

- KSM-owicz wie, ze czlowiek jest ze swej natury istota spoteczna i powotany
zostat do zycia we wspodlnocie, w ktorej takze powinien sie modlic;

- KSM-owicz wie, ze Kosciot i modlitwa sg fundamentem, na ktorym mozna
budowac;

- KSM-owicz wie, ze modlitwa wspolnotowa w oddziale gwarantuje jedno$c¢
i wzajemne ubogacenie.

Metody: widziec-ocenié-dziataé, dyskusja, analiza Pisma Swietego.
Srodki dydaktyczne: Pismo Swigte, Katechizm Kosciota Katolickiego, czasopismo
“Milujcie sig”.
Widzie¢:
- Apostolowie, widzac modlacego si¢ Nauczyciela, zapragneli rowniez nauczy¢
si¢ modlitwy, dlatego prosza Go:
Panie, naucz nas modlic¢ si¢ (Lk 11, 1).

- Modlitwy mozna nauczy¢ si¢ tylko wtedy, gdy modli si¢ razem z innymi —
rodzicami, dziadkami, bliskimi, kolegami i kolezankami w oddziale KSM-u,
rowiesnikami.
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- Musi by¢ kto$, kto wprowadzi mnie w $wiat modlitwy, z kim bede dobrze si¢
modlit. Podobnie bylo z apostotami. To wydarzenie opisal §w. Mateusz (Mt 6,
7-13):

Na modlitwie nie bgdzcie gadatliwi jak poganie. Oni myslqg, ze przez wzglgd na
swe wielomowstwo bedg wystuchani. Nie bgdzcie podobni do nich! Albowiem
wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie. Wy zatem tak
sig modlcie: Ojcze nasz, ktory jestes w niebie, niech si¢ swieci imi¢ Twoje! Niech
przyjdzie krolestwo Twoje, niech Twoja wola spetnia sie¢ na ziemi, tak jak
i w niebie. Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam nasze
winy, jak i my przebaczamy tym, ktorzy przeciw nam zawinili; i nie dopusé,
abysmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego!”.

- Jakiej modlitwy nauczyt Jezus apostotow?

- Jakich rad dotyczacych modlitwy udziela Jezus Chrystus?
- Jakie znaczenie majg te stowa dla nas, dla Ciebie?

- KKK 2608.

- KKK 2610.

- KKK 2611.

- Jak poprzez modlitw¢ mozemy ksztaltowa¢ swoje zycie?
- Co zagraza naszej modlitwie? Jak z tym walczy¢?

- Co nam daje modlitwa? (owoce modlitwy)

- Modlitwa nieustannie przepehiala zycie Pana Jezusa.

- Od swego Mistrza wzor czerpat Jan Pawet II, pragnac jak najlepiej wypehni¢
Chrystusowe wezwanie: Mddicie si¢!

- Ojciec Swiety zachecat do tego takze nas, pozostawiajac takie wezwanie:

Chce Wam powiedziec¢ wszystkim, zwlaszcza mtodym: nie ustawajcie w modlitwie!
Trzeba sie zawsze modlié, a nigdy nie ustawac (por. Lk 18, 1), powiedzial Pan
Jezus. Modlcie si¢ i ksztattujcie poprzez modlitwe swoje zZycie (...).
Niech z tego miejsca do wszystkich, ktorzy mnie stuchajq tutaj albo gdziekolwiek,
przemOwi proste i zasadnicze papieskie wezwanie do modlitwy. A jest to
wezwanie najwazniejsze, najistotniejsze oredzie!

(Kalwaria Zebrzydowska, 7 czerwca 1979 r.)
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- Ty zas, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swojej izdebki, zamknij drzwi i modl sie
do Ojca twego, ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda
tobie (Mt 6,6).

- Proscie a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie a otworzg wam.
Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a kotaczqgcemu
otworzg (Mt 7,7).

Ocenic¢:

- Ewangelia wedlug $w. Lukasza podkresla dziatanie Ducha Swictego oraz
znaczenie modlitwy w dziatalno$ci Chrystusa.

- Jezus modli si¢ przed decydujacymi chwilami swojego postania: przed tym, jak
Ojciec zaswiadczyl o Nim podczas Jego chrztu i Przemienienia, przed
wypelieniem przez swoja megke zamyshu mitosci Ojca.

- Modli si¢ rowniez przed decydujacymi chwilami, ktore zapoczatkujg postanie
apostolow: przed wyborem i postaniem Dwunastu, przed tym jak Piotr wzywa
Go jako ,,Mesjasza Bozego” i kiedy modli si¢, aby wiara Apostoldw nie ustata.

- Modlitwa Jezusa przed zbawczymi wydarzeniami, ktorych wypetnienie zleca Mu
Ojciec, jest pokarmem i ufnym powierzeniem si¢ Jego ludzkiej woli mitujgcej
woli Ojca. (KKK 2006)

- Jezus Chrystus nie tylko poucza nas o modlitwie, ale sam nieustannie modli sie.

- Zastandbwmy sie, co nalezy jeszcze zrobi¢ lub zmieni¢ w naszym zyciu, aby
stawalo si¢ ono takie, jak zycie Chrystusa; aby bylo nieustanng modlitwa.

- Bog zawsze wyshluchuje nasze modlitwy. Mozemy Go prosi¢ o co chcemy. On
daje nam to, co dla nas jest dobre.

Postuchajmy, co na temat swojej modlitwy napisala czytelniczka
dwumiesiecznika ,,Mitujcie si¢” (Nr 1-2004, s. 27).

Pochodze z niewielkiej miejscowosci niedaleko todzi. Studiowatam
we Wroctawiu. W czerwcu 2001 r. obronitam prace magisterskq. Wiedziatam, Ze
Z pracq jest ciezko, szczegolnie, gdy nie ma si¢ Zadnego doswiadczenia. Myslatam
jednak, ze moze mnie si¢ uda, ze nie bedzie tak Zle, jak mowiq. Niestety mylitam
sie. Cale wakacje spedzilam na poszukiwaniu pracy — bez skutku. Modlitam sig¢
COdziennie, jednak powoli zaczynalam traci¢ juz nadzieje. Zdecydowatam sie
wroci¢ do domu, aby tam odby¢ staz absolwencki. Balam sig, ze jesli raz wyjade
Z Wroctawia, to juz nie uda mi sie¢ tu powrocié. Teraz, patrzqc na to z perspektywy
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czasu, mysle, ze Pan Bog chcial mnie nauczyé pokory i cierpliwosci, a przede

wszystkim zaufania. Pokazal mi, ze dla Niego nie ma nic niemozliwego, tylko

trzeba wierzy¢ i pozwoli¢ Mu dziatac. W srodku zimy pojechatam do Wroctawia

i znow zaczelo sig roznoszenie i wysylanie kolejnych dokumentow, wciqz bez

skutku. Mimo tego bylam jednak spokojna. Wcigz modlilam sie do Jezusa

Mitosiernego i nie tracitam wiary. Rodzice prosili, Zebym wrocita. Wtedy wilasnie

zadzwonita kolezanka i zaproponowata oferte pracy za nieduze pienigdze, ale

W pewnej firmie. Zostawita mi numer telefonu. Szybko tam zadzwonitam.

Obiecalam Jezusowi, Ze jesli dostane te prace, napisze o tym swiadectwo. Tydzien

pozniej zaczetam swojq pierwszq prace. Bogu niech bedqg dzieki!

Dzialaé:

- Co mozna poprawi¢ po naszym spotkaniu formacyjnym w zakresie naszej
modlitwy wspélnotowej?

- Jakie podjg¢ wspolne dziatanie, by nasza modlitwa jednoczyta nas, pobudzata
do wzrastania i dziatania na rzecz apostolstwa?

- Gdzie szuka¢ mamy wzorcow do nasladowania?

5. Znaczenie cotygodniowego spotkania
formacyjnego zastepu

Cele dydaktyczne:
- uczestnik spotkania wie, ze nalezy nieustannie i §wiadomie budowac glebsza
wiez z innymi,
- ukazanie modlitwy jako fundamentu, na ktérym budujemy i wzrastamy;
- wskazanie na oddziat KSM jako miejsce, w ktorym uczymy sie wspoélnotowej
modlitwy.
Cele wychowawcze:
- integracja oddziatu parafialnego KSM;
- KSM-owicz potrafi dgzy¢ do nawigzywania coraz bardziej wartoSciowych wigzi;
- otwieranie si¢ na relacje z Bogiem i z innymi ludzmi poprzez wypelnianie
przykazania mitosci;
- KSM-owicz wie, ze cztowiek jest ze swej natury istotg spoteczng i powotany
zostal do zycia we wspdlnocie, w ktorej takze powinien sie modlic.
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Metody. wykiad, pogadanka, rozmowa kierowana, praca w grupach.
Srodki: Pismo Swiete, KKK, kartki papieru, duza plansza (np. A2), dtugopisy.
Widzie¢:

- Osoba prowadzaca przypomina, ze nikt nie jest samotng wyspa i ze kazde
spotkanie w grupie jest okazja do nawigzywania wiezi, ktore zawieraja elementy
Taczace tych ludzi.

Animator czyta fragment ksigzki pt.: ,, Maly Ksigze” (str. 58-60; 65).

- Zastanowmy si¢, jakie elementy ulatwiajg poglgbienie prawdziwe] wigzi
W naszej grupie?

- Rozwazanie Stowa Bozego i fragmentu KKK:

- £k 10,27

- Rz13,8-14

- Rz 14,7-13

- KKK 1702

- Podsumowanie: zrodlem nawigzywania wi¢zi migdzy sobg jest trwanie

W osobistej wiezi z Bogiem.

- Jesli trwamy w laczno$ci z Panem, to On nas uzdalnia do nawigzywania
pelowartosciowych relacji z drugim czlowiekiem.

- Pismo §w. zacheca nas do osobistego wysitku nawiazywania nacechowanych
mitoscig wiezi osobowych z bliznimi, z czego kiedy$ przed Bogiem bedziemy
zdawac sprawe.

Oceni¢:

- Rozmowa w 3 — 4 osobowych grupach na temat: Co buduje wiez duchowg
miedzy ludzmi?

- Kazda grupa zapisuje na kartce dostrzezone przez siebie elementy budujace
lepsze wigzi migdzy nami.

- Tworzac na tablicy LISTE ELEMENTOW WIEZI MIEDZYLUDZKIEJ,
przedstawiciele grup podaja ze swojej kartki tylko te elementy, ktore jeszcze nie
zostaly wymienione przez inne grupy.

(Przyktadowa lista: zrozumienie, zaufanie, umiejetno$¢ stuchania, szacunek,
akceptacja, delikatnosc¢, troska, pomoc, umiejetnos¢ przebaczania, umiejetnosé
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przepraszania, odpowiedzialno$¢, ofiarowaniec modlitwy 1 Eucharystii,
przylgnigcie do Boga, trwanie przed Bogiem).
Dzialaé:
- Uczestnicy spotkania KSM wybieraja z utworzonej listy po jednym elemencie
I probuja o nim powiedzie¢ pare stow:
- Jak dany element przyczynia si¢ do budowania wiezi miedzy ludzmi?

- Pozostale treSci uzupetnia osoba prowadzgca spotkanie KSM-u i zacheca
uczestnikow do rozwijania w sobie wybranego elementu wigzi.

- Prowadzacy zacheca do wytrwatej modlitwy w celu umacniania taczacych
grupe wigzi.

- Wéréd wiezi, ktore tworzymy z innymi ludzmi, wymieni¢ mozemy: wigzi
rodzinne, znajomosci, kolezenstwo, przyjazn, sympatie.

- Kazdy cztowiek z natury jest otwarty na przylgniecie do Jezusa oraz na
budowanie z Nim wigzi, ktoéra rozwijajac si¢ tu na ziemi, znajdzie dopetnienie
w Kroélestwie Niebieskim z Trojca Swieta i wszystkimi $wigtymi.

6. 1V zasada KSM-u. Szanuj swa godnos¢,
badz prawy i czysty.

Cele dydaktyczne:
- ukazanie niezwyklej godnosci cztowieka stworzonego na obraz i podobienstwo
Boze;
- wskazanie na potrzebe prawdy i czystych intencji we wspotczesnym Swiecie.
Cele wychowawcze:
- przyblizenie istoty zroédta godnosci cztowieka;
- budzenie §wiadomosci godnosci dziecka Bozego;
- ksztattowanie postawy obroncy godnosci cztowieka;
- ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za szerzenie dobra w otaczajacym
Swiecie;
- ukazanie Jana Pawla II jako obroncy godnosci cztowieka.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte, teksty przemOwien bi. Jana Pawta II, Statut
Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy, $wieca.
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Metody: Uroczysta proklamacja Stowa Bozego, analiza tekstu biblijnego, analiza
statutu Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy, rozmowa kierowana, pogadanka,
“burza mozgow”, ¢wiczenie ,,gluchy telefon”.

Widzie¢:

Zapowiedz tematu i przebieg spotkania:

- Tematy, jakie podejmujemy na spotkaniach KSM-u, wpisane sa w tematyke
haset poszczeg6lnych lat formacji. Maja one daé caloSciowa wizje
Stowarzyszenia oraz pomoc W przygotowaniu si¢ do petnienia roznych funkcji
w ramach organizacji, ale takze w poszczeg6lnych sektorach Zycia ludzkiego.

Spotkanie rozpoczynamy ¢wiczeniem, zadajac pytanie:

Kim jest czlowiek? Nastepnie mtodziez ustawia si¢ w kregu, w $rodku ktdrego

ustawiamy $wiecg.

- Wybrany uczestnik zapala $wiece, wypowiadajac stowa: Swiatlo Chrystusa,
pozostali odpowiadaja: Bogu niech bedg dzigki.

Prowadzacy przekazuje szeptem na ucho uczestnikowi spotkania stojacemu obok

zdanie:

Czlowieka bowiem nie mozna do konca zrozumiec bez Chrystusa.

- Zadanie polega na przekazywaniu sobie tego zdania w formie tzw. gluchego
telefonu, ostatnia osoba wypowiada je na glos.

- Wybrany uczestnik, stojac w kregu obok zapalonej $wiecy, odczytuje stlowa
Jana Pawta II:

Czlowieka, bowiem nie mozna do konca zrozumieé bez Chrystusa. A raczej

cztowiek nie moze siebie sam do konca zrozumie¢ bez Chrystusa. Nie moze

zrozumie¢ ani kim jest, ani jaka jest jego wiasciwa godnosé, ani jego powolanie
| ostateczne przeznaczenie. Nie moze tego wszystkiego zrozumie¢ bez Chrystusa.

(Jan Pawet II, Przemoéwienie w Warszawie na Placu Zwyciestwa; 2 Czerwca

1979r.)

- Uczestnicy po wystuchaniu stow, w ciszy zajmuja powracajg na swoje miejsca,
a nastgpnie probujg znalez¢ odpowiedzi na pytania:

- Gdzie i kiedy spotkali si¢ z odczytanymi stowami?
- Kim jest cztowiek?
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- Prowadzacy podsumowuje wypowiedzi mtodziezy, po czym krétko, opierajgc
si¢ na odpowiedziach mtodziezy na drugie pytanie, wprowadza uczestnikow
w temat spotkania.

Ocenic¢:

Te czgs$¢ spotkania rozpoczniemy metodg burzy mézgow: Skojarzenia.

- Prowadzacy zapisuje na tablicy stowo GODNOSC, uczestnicy podaja swoje
skojarzenia i zapisuja je na tablicy lub planszy.

- Nastepnie prowadzacy spotkanie przeprowadza krotki wyktad na temat
stanowiska Jana Pawta II wobec warto$ci ludzkiego zycia i godnos$ci cztowieka.
(Mozna sie oprze¢ na ponizszym przykladzie):

- Papiez Jan Pawet Il zawsze stawat w obronie ludzkiego zycia.

- Wielokrotnie podkreslal, ze kazdy czlowiek, bez wzgledu na to kim jest,
co posiada, w jakiej czes$ci $wiata zyje, zastuguje na szacunek i ma w oczach
Boga ,nieskonczong wartos¢”. Cztowiek jest obdarzony przez Boga wielka
godnoscig — godnoscia dziecka Bozego.

- Papiez nazywa cztowieka drogq Kosciota (...), poniewaz czlowiek — kazdy bez
wyjgtku — zostat odkupiony przez Chrystusa, poniewaz z cztowiekiem — kazdym
bez wyjagtku — Chrystus jest w jakis sposob zjednoczony(...) .

- Zycie czlowieka jest §wiete, od momentu poczecia, az do naturalnej $mierci.

- Jan Pawet Il wzywa nas, abySmy stali na strazy ludzkiego zycia i godnosci
cztowieka.

- Juz od kilku lat w niedziel¢ poprzedzajaca rocznicg¢ wyboru Jana Pawta II na
stolice Piotrowa zatrzymujemy si¢ nad Jego nauczaniem, aby na nowo
przypomniec sobie stowa i postuge Papieza — Polaka.

- Odczytanie z Pisma Swietego perykopy: Rdz 1,26-28; Rdz 2,7-8.

Nastepnie prowadzacy prosi, by kolejny uczestnik spotkani odczytal fragmenty.

- Czego o cztowieku dowiadujemy si¢ z tych opisow?

- Co w cztowieku cenicie najbardziej?

- Co decyduje o tym, ze cztowiek jest istota tak wyjatkowa? (Stworzony na obraz
Boga)

- Czym si¢ kierowat Bog stwarzajac cztowieka?

Zebrane informacje zostaja wpisane do diagramu.
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Na koniec prowadzacy podsumowuje wypowiedzi uczestnikow spotkania,
Zwracajac uwage na to, co znaczy zy¢ z godno$ciag. Wniosek, wypisany
na planszy, zostaje przyklejony na tablicy KSM-u:

Czlowiek godny to czlowiek zyjacy zgodnie z Bozym planem.

- Wspdlna analiza tekstu biblijnego ze szczeg6lnym zwréceniem uwagi na
celowos¢ takiego przedstawienia przez autora natchnionego oraz na fakty, ktore
Bdg objawia nam w tym poemacie i do czego nas wzywa.

- Po wzmozonej refleksji uswiadomienie uczestnikom spotkania, ze ta
przypowies¢ ukazuje, ze naszym zadaniem, jako czlonkow KSM-u, jest
budowanie stowarzyszenia na skale, ktora jest Jezus Chrystus!

Podsumowanie:

- Podstawowym polem walki 0 czysto$¢ serca jest ludzkie sumienie. Trzeba
jednak pamigetaé, ze nikt z nas nie zyje na §wiecie sam.

- Zyjemy w rodzinach i spoteczenstwie. Spotykamy innych ludzi, korzystamy
z mediéw, rozmawiamy ze sobg.

- Na tych wszystkich obszarach lansuje si¢ dzi$ styl zycia, ktory z czystoscia
serca ma niewiele wspolnego, a ktory okresla si¢ jako ,,cywilizacje Smierci”.
»Cywilizacja Smierci chee zniszczy¢ czystos¢ serca. Jedng z metod tego dziatania
jest celowe podwazanie wartosci tej postawy cztowieka, ktorg okreslamy cnotq
czystosci. (...) Cywilizacja, ktora w ten sposob rani lub nawet zabija prawidtowg
relacje cztowieka do czlowieka, jest cywilizacjq Smierci, bo czlowiek nie moze
zy¢ bez prawdziwej mitosci” - to stowa Jana Pawla 11 (wypowiedziane
w Sandomierzu).

- W homilii tej (poswigconej zreszta w calosci rozwazanemu przez nas
blogostawienstwu) Ojciec Swiety podkreslit, ze wyjatkowo waznym miejscem
walki o0 czysto$¢ serca jest rodzina. Przypomniat rodzicom o ich obowigzku
zdecydowanej obrony czystosci swoich progéw domowych i godnosci kazdej
osoby.

- Wzorem za$ czystosci serca jest dla nas Maryja Niepokalana — wolna
catkowicie od grzechu, cata $wigta i czysta. Jej przeto zawierzmy walke
0 czystos¢ naszych serc — walke, od ktorej zalezg losy $wiata.

Dzialaé:

- Dyskusja na temat: Kim jest cztowiek bez Chrystusa? Warto wykorzysta¢

informacje, zdobyte przez mtodziez w poprzednich spotkaniach.
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- Czy cztowiek bez Chrystusa moze w petni poznaé swojg godnos¢?

- W jaki sposob w naszych $rodowiskach mozna szanowaé godno$¢ swoja
i innych?

Pytania do refleksji:

- Jaka rolg w moim zyciu (cztonka KSM-u) odgrywa Ewangelia?

- Jak rozumiesz stowa Jana Pawla II: Czlowieka, bowiem nie mozna do konca
zrozumie¢ bez Chrystusa?

- Czy mam $wiadomo$¢ jak wielkim darem jest godnos¢, ktéra otrzymalismy
od Boga?

- Czym dla Ciebie jest Twoja godno$¢?

- Czym jest dla mnie, KSM-owicza, a moze w przyszto$ci instruktora,
odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowieka w sferze czystosci i prawosci serca?

- Czy dbam o czysto$¢ moich mysli, spojrzen i uczynkow? Czy swoim
zachowaniem nie daj¢ zgorszenia w tej sferze innym cztonkom KSM-u?

- Czy zachowuje¢ czysto$¢ intencji? Czy podejmujac jakiekolwiek dzieto,
zastanawiam si¢ nad jego zgodnoscia z wola Bozg? Czy szukam
w podejmowanych pracach chwaty Boga, czy raczej wtasnego zadowolenia?

- Czy potrafie zachowa¢ dyskrecje, nie ulegam pokusie wscibstwa, szanujg
sekrety innych oséb?

Podjecie przez uczestnikow postanowienia ze spotkania:

propozycja postanowienia: Postaram si¢ jeszcze pelniej realizowaé moje

powolanie i zachowywad godnosé dziecka BoZego.

7. VI zasada KSM — Szerz chrze$cijanska
kulture zycia. Badz uprzejmy,
kolezenski, pomagaj chetnie bliznim

Cele dydaktyczne:
- ksztaltowanie postawy pracowitosci, sumiennosci w zyciu KSM-owicza;

- ukazanie sumiennosci jako zalety;

- pokazanie jak bardzo wspoélczesnie potrzeba ludzi prawych, sumiennych
I postusznych.
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Cele wychowawcze:
- ukazanie gdzie i kiedy winniSmy uczy¢ si¢ postaw sumiennosci, karnosci
| postuszenstwa;
- wskazanie kto moze ksztaltowac¢ w nas samych takie postawy;
- ukazanie w czym nam pomagaja dobrze wypracowane w sobie postawy
sumiennosci, karno$ci i postuszenstwa.
Srodki dydaktyczne: statut.
Metody: widzie¢-ocenié-dziatac, dyskusja, wykiad.
Widzieé:

Uprzejmosé

- Prosze, dziekuje, przepraszam. Uprzejmos¢ przejawia si¢ w rozmaitych
formach. Jedng z nich jest nasza codzienna mowa, wspaniatly dar natury,
wyrozniajacy cztowieka sposrod wszystkich innych tworow przyrody.

- Nie powinno w niej zabrakng¢ takich stow jak: prosze, dzickuje, przepraszam.
Niestety, roznie z tym bywa.

- Wspotzycie ludzi wymaga postugiwania si¢ prosba jako srodkiem utatwiajagcym
utozenie stosunkéw w domu, na spotkaniu towarzyskim, naradzie. Wydawatoby
sie, ze w wielu wypadkach nie potrzeba moéwi¢ ,,proszg”, bo wykonujemy swoje
obowiazki, za ktore przeciez otrzymujemy okreslone wynagrodzenie.

- Po co =zatem dzickowa¢ za napisanie pisma, sporzadzenie notatki,
przeprowadzenie rozmowy? Tak jednak nie jest. Nawet polecenie wyrazone
uprzejmie bywa chetniej wykonane niz suchy rozkaz.

- Po spehlieniu naszej prosby nie zapominamy oczywiscie podzickowac.
Towarzyszy temu ciepty ton i mity wyraz twarzy.

Oceni¢:

- Zdarza sie¢, ze podczas rozmowy urazimy jednego z jej uczestnikow, niechcacy
potracimy na ulicy przechodnia, naruszymy ustalony porzadek, rozlejemy
herbate. We wszystkich tych sytuacjach powiemy stowo ,,przepraszam”, bo jest
ono swoistym amortyzatorem tagodzacym powstale spigcia lub przeoczenia.

- Te trzy stowa: ,przepraszam”, ,proszg” i ,dzigkuje”, nie sa trudne do
wypowiedzenia, a jakze ulatwiajag wzajemne stosunki i tagodzg lub likwidujg
nieporozumienia.
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- Uprzejmo$¢ w rozmowie wyraza si¢ rOwniez w cieptym, tagodnym tonie.
- Postuzmy si¢ przyktadami.

Sekretarka rozmawia z interesantem, lecz nagle otwierajg sie drzwi i wchodzi
nowy interesant. Obecnos¢ jego nie jest w tym momencie pozgdana. Sekretarka
ma zatem dylemat: jak postgpic¢, aby na chwile drugi interesant opuscit
sekretariat, umozliwiajgc spokojne zakonczenie rozmowy? W sposob delikatny
zwraca sig¢ do nowo przybytego, mowigc: “Przepraszam, teraz jestem zajeta,
poprosze pana za chwile”.

Uprzejmos¢ sekretarki wyrazita si¢ w odpowiednim doborze stow i tagodnym,
serdecznym tonie.

- Kolejny przyktad.

Dyrektor instytucji uchodzit za cztowieka dobrze przygotowanego do wypetniania
powierzonej mu funkcji, interesowal si¢ dzialalnoscig spoleczng i brat w niej
czynny udzial. Slyszgc pochlebng opinie o swoim zwierzchniku, miloda
pracownica postanowila zwrocic¢ sie do niego z prosbg o porade w osobistych
ktopotach zZyciowych. Gdy weszla do gabinetu, dyrektor przywital jg zgryzliwym,
podniesionym tonem: “No, gadaj pani”. Po takim lekcewazgcym przywitaniu
oniesmielil miodq dziewczyne, ktora po wypowiedzeniu paru zdan ze tzami

W oczach opuscila gabinet.

- Mozemy moéwi¢ tonem cieptym, tagodnym, spokojnym. Ale mozemy tez
wyraza¢ swoje mysli i uczucia tonem uszczypliwym, drwigcym, mentorskim,
napastliwym, ostrym, szyderczym. W pierwszym przypadku okazemy naszemu
rozméwcey uprzejmos¢, delikatno$é, a w drugim - szorstko$¢, ostro$¢ a nawet
brutalno$¢, wyrazajace przede wszystkim brak szacunku dla drugiego cztowieka.

- Umiejetno$¢ uwaznego stuchania. Arabskie przystowie méwi: Mamy tylko
jedne usta i dwoje uszu. Utrzymujgc wiec kontakty z ludzmi, nie powinniSmy
tylko mowi¢, ale i stuchaé, gdyz nasi partnerzy maja rowniez co$ do
powiedzenia.

- Najczesciej jednak o potrzebie stuchania jako§ zapominamy. Co oznacza
powiedzenie "umie¢ stucha¢"? Oznacza - nie przerywacé i stucha¢ tak, aby osoba
mowigca odnosita wrazenie, ze jest si¢ zainteresowanym jej wypowiedziami,
prosi¢ o wyjasnienie pewnych szczegotow.

- Umie¢ stucha¢ - to rowniez wydoby¢ to, co jest najistotniejsze w wypowiedzi,
wyczu¢ zaangazowanie emocjonalne rozmowcy. Nie mozna powiedzie¢ o kims,
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ze umie shuchaé, jesli mimika jego twarzy wyraza znudzenie i wskazuje, Ze
czeka z niecierpliwoscia, kiedy méwiacy skonczy, a nie doczekawszy si¢ tego -
przerywa mu i apodyktycznie przedstawia to, co sam chce powiedzie¢. Takie
postgpowanie partner odczuje jako przejaw lekcewazenia, jako naruszenie
osobistej godnosci.

Rozmawiamy ze wszystkimi. Uprzejmo$¢ w rozmowie wyraza si¢ takze

W réwnym traktowaniu obecnych, niezaleznie od zajmowanego stanowiska.

Mowimy, zwracajac si¢ do wszystkich, a nie do jednej wybranej osoby.

- W spotkaniu towarzyskim rozmowe najczesciej inicjuje gospodarz i troszczy sig
0 jej prawidtowy przebieg, traktujac réwno zaproszonych gosci. Jesli jednak
gospodarz bedzie kierowa¢ swoje stowa tylko np. zwierzchnika, to niewatpliwie
wykaze brak delikatnosci i dotknie innych uczestnikow. Na szczeScie niezbyt
czesto tak si¢ zdarza.

- Zauwazmy: uprzejmo$¢ wyraza si¢ w okazaniu  zainteresowania
wypowiedziami innych, w uprzejmym tonie rozmowy, w doborze odpowiednich
tematoéw 1 umiejetnosci stuchania. Rozmowa — najlepszy srodek umozliwiajacy
okazanie naszej uprzejmosci.

Punktualnos$é

Punktualnosé¢ jest uprzejmoscig krolow. Taka sentencje wypowiedzial Krol

Stonce — Ludwik XIV. Chcieliby$my jednak, aby punktualno$¢ byla uprzejmoscia

miliondw ludzi.

- Zapewnia ona bowiem porzadek w naszym zyciu i utatwia wzajemne kontakty
migdzyludzkie. Zwyczaj przestrzegania punktualno$ci narodzit si¢ dos¢ pdzno,
bo dopiero w XIX wieku w zwiazku z powstaniem fabryk, gdzie praca przy
maszynie wymagala wspotpracy catej brygady. Z kolei ulatwiajac wzajemne
kontakty, przeniknat rowniez do rozmaitych dziedzin zycia czlowieka.

- Szwedzkie porzekadto mowi: Kto sie spdznia, kradnie cudzy czas. Czy jednak
tylko cudzy?

Nie czujac rygoréw prawnych, spézniamy si¢ dos¢ czgsto na roéznego rodzaju

spotkania towarzyskie. Oto zostaliSmy zaproszeni na kolacje¢, ale pojawiamy si¢

Z godzinnym opo6znieniem, bo - jak si¢ niekiedy utrzymuje - jest to w ,,dobrym

tonie”. Tymczasem gospodyni wiele godzin spedzita w kuchni, by przygotowac

wszystkie dania na okreslong godzing. GoScie za$ si¢ nie pojawiajg. Stawia to pod
znakiem zapytania kunszt kulinarny gospodyni. Czuje si¢ ona po prostu dotknieta.
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Takie postgpowanie jest rOwniez nieuprzejmosciag wobec pozostalych gosci,
ktérzy przybyli punktualnie. Gdyba kazdy cenit czas swdj i innych, nie byloby
spoznien, dezorganizowania ustalonych planéw, naruszania godnos$ci innych.

- Warto chyba pami¢ta¢ o powiedzeniu: Strata czasu najwigkszq jest stratg.

USmiech

- Twarz moze by¢ poorana troskami, ponura, posgpna, ale moze tez by¢ myslaca,
ujmujaca, okraszona us$miechem.

- Z pogodnym wyrazem twarzy witamy oczekiwanych gosci, usmiech
towarzyszy w czasie sktadania zyczen imieninowych, pojawia si¢, gdy prosimy
o jakas pomoc i gdy dzickujemy za zyczliwo$¢, ushuge. Jest wiec stalym
go$ciem na naszej twarzy.

- USmiech jednak us$miechowi nie jest rowny. Spotykamy si¢ z usmiechem
bezczelnym i fatszywym, ironicznym i obludnym. Nie utatwia on wspoétzycia,
wrecz przeciwnie - utrudnia je, komplikuje stosunki.

- UsSmiech sprzyja wytworzeniu dobrej atmosfery, tagodzi nieporozumienia, jesli
jest cieply, przyjacielski, serdeczny i zyczliwy. Takiego wlasnie usmiechu
oczekujemy od urzednika i sprzedawcy, taksdwkarza, lekarza i nauczyciela.
Stowem - od wszystkich.

- Zyczliwo$¢ to najlepszy s$rodek do przezwycigzania wszelkich zadraznien,
sporow, nieporozumien. U$miechajmy si¢ wigc — dobrotliwie, przyjaznie,
zyczliwie. ,,Gdy pomysle, ze moge si¢ Smia¢ — mowi Eugeniusz Kotda — juz sie
Smieje”. ,,Bydle — jak powiadat Antoni Stonimski — nie Smieje sie nigdy”.

Zyczliwosé

To przychylne ustosunkowanie si¢ do innego czlowieka, wczucie sie¢ w jego

sytuacj¢ i pragnienie okazania pomocy. Moze si¢ ona przejawia¢ w rozmaity

sposob, np. przez przychylny, o$mielajacy usmiech, ciepte spojrzenie, szczera
wypowiedz, uprzejme powitanie, zrozumienie sprawy i jej zatatwienie.

- Kierowca oczekuje zyczliwosci od innego kierowcy w czasie wyprzedzania,
petent spodziewa si¢ szybkiego zatatwienia sprawy w urzedzie, podwladny
przypuszcza, ze znajdzie u przetozonego zrozumienie dla swoich probleméow.

- Zyczliwo$¢ jest niezbednym elementem w ukladaniu dobrych stosunkow
miedzy ludzmi. Brak jej jednak uwidacznia si¢ nieomal na kazdym kroku.
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- Czy na ogo6t jestesmy zyczliwi? Niestety. Odpowiedz jest raczej negatywna. Nic
tez dziwnego, ze popularne stalo si¢ powiedzenie: ,bezinteresowna
niezyczliwos¢”.

Dyskrecja

Cztowiek dyskretny nie wnika w sprawy innych ludzi. Gdy jednak zetknie sig¢

Z nimi, wyczuje, czego nalezy ,,nie widzie¢” lub ,nie stysze¢” i nie powtarzac

innym.

- Dos$¢ powszechny jest poglad, ze roznosicielem zto$liwych plotek zajmuja sig
przede wszystkim kobiety. Czy ta opinia jest w petni uzasadniona? Chyba nie.
Czyzby mezczyzni stronili od kawiarnianych rozmowek, ktére maja charakter
obmowy, a nawet oszczerstwa? Najczgstszym przypadkiem powodujacym
naruszenie dyskrecji jest bezmy$lne powtarzanie rzeczy zastyszanych.

- Stad tez warto w tym miejscu zacytowaé¢ powiedzonko Ernesta Hemingwaya:
Potrzeba dwoch lat, aby nauczy¢ sie mowié, pigcédziesigciu, aby nauczy¢ sie
milczec.

- Naruszenie dyskrecji to nie tylko upowszechnienie spraw zastyszanych,
gadulstwo, niepotrzebna paplanina. Naruszeniem dyskrecji jest rowniez
wdzieranie si¢ w cudze tajemnice, zbytnia cickawos¢.

- Przyktady: Nietykalno$¢ korespondencji jest chroniona prawem. Ale matka
niekiedy otwiera listy do corki, siostra chciataby wiedzie¢, kto napisat list do
brata, a zona zaglada do korespondencji megza. W ten sposéb wdzieramy si¢
W tajemnice innych i stajemy si¢ niedyskretni.

- Podsumowujac, mozemy powiedzie¢, ze dyskrecja to niepowtarzanie rzeczy
zastyszanych i niewdzieranie si¢ w ludzkie sprawy dotyczace zycia prywatnego
i shuzbowego. Jest ona kamieniem probierczym naszego charakteru i tego, czy
mozemy by¢ obdarzeni zaufaniem.

Klamstwo

- Mamusia poucza coéreczke, mowiagc: ,,Kasiu, nigdy nie klam. Nie klam
nikomu”. Kasia odpowiada: ,,Mamusiu, nie bed¢ ktamaé. Mozesz mi wierzy¢”.
W tym momencie dzwoni telefon. Mamusia méwi do Kasi przyttumionym
glosem: ,,Odbierz telefon. Jesli ciocia, to powiedz, ze nie ma mnie w domu”.
A wiec mozna ktamac¢, czy tez nie?
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- Normy moralne i reguty obyczajowe determinujg wspotzycie ludzi. ,,Nie ktam”
to norma moralna i regula obyczajowa. Klama¢ to znaczy $wiadomie
wprowadzac kogos$ w btad.

- Ktamiemy, postugujac si¢ slowem, gestem, postawa, mimika. Chociaz reguta
nakazuje mowienie prawdy, jednak w niektorych wypadkach, podyktowanych
dobrymi intencjami, zmuszeni jestesmy jg naruszac.

- Norma moralna - ,nie kltam” - okresla sposob naszego postepowania
w stosunkach miedzyludzkich. Tylko mowienie prawdy zapewnia zgode , budzi
zaufanie; bez tego trudno byloby wyobrazi¢ sobie codzienne zycie w domu,
kontakty towarzyskie i stosunki stuzbowe.

- Klamigc, ponizamy wtasng godno$¢, tracimy zaufanie u ludzi. W pewnych
jednak okoliczno$ciach jest ono dopuszczalne. ,,Ktamstwo — glosi hiszpanskie
porzekadto — rodzi kwiaty, a nie owoce”.

Kradziez

- W Maltym stowniku jezyka polskiego pod hastem ,kradziez” czytamy:
»potajemne zabranie cudzej wilasnosci, ztodziejstwo.” Powstaje zatem pytanie,
kto jest ztodziejem?

- Jesli kto$ ukradnie pienigdze lub jaki§ przedmiot, nazywamy go wilasnie
ztodziejem.

- A ilez to ludzi pozycza ksigzki 1 nie zwraca? Jest to przeciez przywlaszczenie
cudzego mienia, chociaz nie nazywamy tej dos¢ powszechnej praktyki
kradzieza. Kopiowanie programow komputerowych jest takze forma kradziezy
i do tego $cigang prawem. Niektorzy spogladajg przez dziurki od klucza, zerkaja
do dokumentow lezacych na biurku kolegi i w ten sposob kradng cudze
tajemnice. Jak to nazwac?

- Mamy wiec do czynienia z roznymi formami kradziezy. Kazda z nich narusza
normy moralne i reguly obyczajowe i w konsekwencji komplikuje stosunki
miedzyludzkie.

Dzialaé:

Pogoda ducha

- USmiech na twarzy to znak rozpoznawczy osob szczesliwych.

- Pozytywna energia i jej zastrzyki dla innych. By¢ szczgsliwym samemu nie jest
za ciekawie. No bo jak tu si¢ cieszy¢ zyciem, kiedy wszyscy dookota siedza
smutni i jacy$ nieobecni. Moze trzeba im pomoc? TAK! I to juz zaraz, teraz.
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- Szczesliwy bierze si¢ do dziatania. Swoim entuzjazmem zaraza innych i juz po
kilku, lub kilkunastu chwilach towarzystwo si¢ rozwesela. Nie potrzeba wcale
zadnych napojéw wyskokowych. Wystarczy jeden wulkan energii eksplodujacy
radoscia co kilka chwil i zalewajacy swoja lawg szczgscia cale otoczenie.

- Czy nie tatwiej si¢ zyje z usmiechem na twarzy? Oczywiscie, ze tak. Klopoty
wydaja si¢ 1zejsze i prostsze do pokonania, o niepowodzeniach jako$ tak tatwiej
zapomnie¢. Zyje sie chwilg, nie zatrzymuje w miejscu, zeby rozmysla¢ nad
catym zlem tego §wiata. To zbedne. Trzeba do przodu, wciaz do przodu.

- Zycie jest pickne, gdy sie je potrafi przezy¢. Nie nalezy si¢ za duzo zadreczaé,
bo nie ma na to czasu. Czerpa¢ z wszystkiego to, co najlepsze.

- Dawa¢ z siebie jak najwiecej, aby pozniej mozna bylo przetrwac
we wspomnieniach bliskich w szufladce ,,$wietna osoba”.

8. VIl zasada KSM — Obowigzki spelniaj
sumiennie, badz karny i postuszny

Cele dydaktyczne:
- ksztaltowanie postawy pracowitosci, sumiennosci w zyciu KSM-owicza;
- ukazanie sumiennosci jako zalety;
- pokazanie jak wspotczes$nie potrzeba ludzi prawych, sumiennych i postusznych.
Cele wychowawcze:
- ukazanie gdzie i kiedy winni$my uczy¢ si¢ postaw sumiennosci, karno$ci
i postuszenstwa;
- wskazanie kto moze ksztaltowa¢ w nas samych takie postawy;
- ukazanie w czym nam pomaga dobrze wypracowana postawa sumiennosci,
karnosci i postuszenstwa.
Srodki dydaktyczne: statut, Pismo Sw.
Metody: widzie¢-ocenié-dziatac, wykiad, dyskusja.
Widzie¢:
TRESC ZASADY VII
Sumiennos¢ i punktualnosé¢ sq niezbedne w kazdej pracy. Bez nich wszystko, co
robimy, bedzie niedoktadne. Praca zbiorowa wymaga od nas podporzgdkowania
sig, karnosci i postuszenstwa. Bez dobrego kierownictwa i karnosci marnuje sie
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wiele sit i srodkow. Takich zalet domaga sie szczegdlnie dzialanie we wspdlnocie.
Nie mozna sobie wrecz wyobrazi¢ dzialania wspolnoty KSM w sytuacji, gdy
wszyscy robig co chcg, nikt nikogo nie stucha, a kazdy zwiesza gltowe, aby tylko
nie potrzeba byto podjqc jakis konkretnych dziatan na rzecz calej spotecznosci.
We wspolnocie kazdy ma swoje obowigzki, ktore musi wykonywad, ma swoich
przelozonych, ktorych polecen powinien stuchac i by¢ zawsze do dyspozycji.
- Albowiem krolestwo niebieskie podobne jest do gospodarza, ktory wyszed!
wczesnym rankiem, aby najgcé robotnikow do swej winnicy. Umowil sig
Z robotnikami o denara za dzien i postal ich do winnicy. Gdy wyszedl okolo
godziny trzeciej, zobaczyt innych, stojgcych na rynku bezczynnie, i rzeki do nich:
Idzcie i wy do mojej winnicy, a co bedzie stuszne, dam wam”. Oni poszIi.
Wyszediszy ponownie okoto godziny szostej i dziewigtej, tak samo uczynit. Gdy
wyszedl okolo godziny jedenastej, spotkat innych stojgcych i zapytat ich. ,, Czemu
tu stoicie caly dzien bezczynnie?” Odpowiedzieli mu: ,,Bo nas nikt nie najgt”.
Rzekt im: ,,Idzcie i wy do winnicy!” A gdy nadszedl wieczor, rzekl wiasciciel
winnicy do swego rzqdcy: ,, Zwotaj robotnikow i wyptac¢ im naleznosé, poczgwszy
od ostatnich az do pierwszych!” Przyszli najeci okolo jedenastej godziny
i otrzymali po denarze. Gdy wiec przyszli pierwsi, mysleli, ze wiecej dostang, lecz
i oni otrzymali po denarze. Wzigwszy go, szemrali przeciw gospodarzowi,
mowigc: ,, Ci ostatni jedng godzine pracowali, a zrownales ich z nami, ktorzysmy
znosili ciezar dnia i spiekoty”. Na to odrzekt jednemu z nich: ‘Przyjacielu, nie
czynie ci krzywdy, czy nie o denara umowites si¢ ze mng? Wez, co twoje i odejdz!
Chcee tez i temu ostatniemu da¢ tak samo jak tobie. Czy mi nie wolno uczynic ze
swoim, co chee? Czy na to ziym okiem patrzysz, ze ja jestem dobry? (Praca musi
zapewni¢ utrzymanie, trzeba ludziom da¢ prace, Mt 20, 1 — 16)
- Nie pozgdatem srebra ani zlota, ani szaty niczyjej. Sami wiecie, Ze te rece
zarabialy na potrzeby moje i moich towarzyszy. We wszystkim pokazatem wam, ze
tak pracujgc trzeba wspieraé stabych i pamietaé¢ o stowach Pana Jezusa, ktory
powiedzial: "Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu"y (Dz 20, 33 - 35)
- Otoz temu, ktory pracuje, poczytuje sie zaplate nie tytulem taski, lecz naleznosci.
(Rz 4, 4)
Kto dotgd kradi, niech juz przestanie krasé, lecz raczej niech pracuje uczciwie
wiasnymi rekami, by mial z czego udzielac potrzebujgcemu. (Ef 4, 28)
- Rolnik pracujgcy w znoju pierwszy powinien korzystac z plonow. (2 Tm 2, 6)
Oceni¢:
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Pismo Swiete o pracy:
- KSM ksztaltuje swoje postawy w oparciu o Pismo Swiete.
- Do mezczyzny zas [Bog] rzekt: «Poniewaz postuchales swej zZony i zjadtes
Z drzewa, co do ktorego datem ci rozkaz w stowach: Nie bedziesz z niego jesc -
przekleta* niech bedzie ziemia z twego powodu: w trudzie bedziesz zdobywat od
niej pozywienie dla siebie po wszystkie dni twego Zycia. Ciern i oset bedzie ci ona
rodzita, a przeciez pokarmem twym sq plody roli. W pocie wigc oblicza twego
bedziesz musiat zdobywa¢ pozywienie, poki nie wrocisz do ziemi, z ktorej zostates
wziety, bo prochem jestes i w proch si¢ obrocisz!»* (Rdz 3,17-19: cigzka praca
wynagrodzeniem za grzech)
- Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswiecic*. Szes¢ dni bedziesz pracowad
i wykonywaé wszystkie twe zajecia. Dzien zas siodmy jest szabatem ku czci Pana,
Boga twego. Nie mozesz przeto w dniu tym wykonywac zadnej pracy ani ty sam,
ani syn twdj, ani twoja corka, ani twdj niewolnik, ani twoja niewolnica, ani twoje
bydlo, ani cudzoziemiec, ktory mieszka posrod twych bram. W szesciu dniach
bowiem wuczynit Pan niebo, ziemig, morze oraz wszystko, co jest w nich,
W siodmym zas dniu odpoczgl. Dlatego poblogostawil Pan dzien szabatu i uznat
go za swiety. (Wj 20,8 -11)

Dziala¢:
- Kazdy cztowiek powinien pracowac.
- Cicha pracowitos¢ jest dobrym $§wiadectwem chrze$cijanina przed $wiatem.
- Pracowitos$¢ sprowadza btogostawienstwo Boze.
- Cel naszej pracy powinien by¢ wolny od egoizmu.
- Wypoczynek jest obowigzkiem tak samo jak praca.
- Obowiazek szacunku i uleglo$ci wzglgdem pracodawcy.

- Dedykowanie pracy Bogu i wykonywanie jej ze wzgledu na Niego.

9. IX zasada KSM - Badz gospodarny,
oszczedny, cudze dobro szanuj
Cele dydaktyczne:

- poznanie istoty uczciwosci i poszanowania czyjej$ wlasnosci;

- zacheta do kierowania si¢ uczciwoscia i oszczednoscig w swoim zyciu.
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Cele wychowawcze:
- KSM-owicz poznaje znaczenie stowa uczciwosé,
- KSM-owicz rozumie, jak postepuje cztowiek uczciwy i oszczedny;
- mlodzi w KSM-ie daja przyktad uczciwosci i oszczgdnosci w réznych sytuacjach
1 miejscach zycia codziennego;
-mtodzi wiedza, ze do uczciwego zycia konieczna jest pomoc taski Bozej.
Metody: dyskusja, burza mozgéw, praca z tekstem, praca z podrecznikiem.
Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte, KKK, podrecznik, kartki papieru dla grup.

Widzie¢:
- Tekst opowiadania z podrecznika
Pewien witasciciel zamku urzqdzit wielkie przyjecie, na ktore zaprosit wszystkich
mieszkancow wioski przylegajgcej do dworu. Olbrzymie piwnice tego
wielkodusznego szlachcica nie byly jednak w stanie zaspokoi¢ pragnienia tak
wielu gosci. Zwrocit si¢ wigc z prosbg do wszystkich mieszkancow:
- Na srodku podworza, na ktorym bedzie odbywalo sie przyjecie, postawie
ogromng .beczke. Niech kazdy z was przyniesie swoje wino i wleje je do srodka.
Potem wszyscy bedq mogli z niej czerpac i pi¢ do syta.
Jeden z wiesniakow przed przyjsciem na dwor napetnit swéj dzban wodg myslgc:
Jesli wszyscy przyniosq wino, nikt nie zorientuje sie, ze w beczce jest troche
wody, nikt si¢ o tym nie dowie”. Przybywszy na uroczystos¢, wlal zawartosé¢
swojego dzbana do beczki, po czym zasiadt za stotem.
Pierwsi goscie, ktorzy zaczeli czerpaé z beczki, natychmiast zorientowali sie, zZe
byta w niej tylko woda.
Okazato sig, ze wszyscy pomysleli w ten sam sposob, przynoszgc jedynie wode.
(B. Ferrero)
-Mt22,17-21
Postali wiec do Niego swych uczniéw razem ze zwolennikami Heroda, aby Mu
powiedzieli: «Nauczycielu, wiemy, ze jestes prawdomowny i drogi BoZzej
W prawdzie nauczasz. Na nikim Ci tez nie zalezy, bo nie oglgdasz si¢ na osobe
ludzkq. Powiedz nam wiec, jak Ci si¢ zdaje? Czy wolno ptaci¢ podatek Cezarowi,
czy nie?» Jezus przejrzat ich przewrotnosé i rzekt: «Czemu Mnie wystawiacie na
probe, obludnicy? Pokazcie Mi monete podatkowq!» Przyniesli Mu denara. On
ich zapytat: «Czyj jest ten obraz i napis?» Odpowiedzieli: «Cezara». Wowczas
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rzekt do nich: «Oddajcie wigec Cezarowi to, co nalezy do Cezara, a Bogu to, co
nalezy do Bogay». Gdy to uslyszeli, zmieszali sig i zostawiwszy Go, odeszli.

- Ef 4, 28- 32

Kto dotqd kradtl, niech juz przestanie krasc, lecz raczej niech pracuje uczciwie
wlasnymi rekami, by mial z czego udzielac¢ potrzebujgcemu. Niech nie wychodzi
Z waszych ust Zadna mowa szkodliwa, lecz tylko budujgca, zaleznie od potrzeby,
by wyswiadczata dobro stuchajgcym. I nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego,
ktorym zostaliscie opieczetowani na dzien odkupienia. Niech zniknie sposrod was
wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢, zniewazenie - wraz z wszelkg
ztoScig. Bgdzcie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni! Przebaczajcie sobie, tak
jak i Bog nam przebaczyt w Chrystusie.

-1k 16,1-12

Powiedzial tez do uczniow: «Pewien bogaty czlowiek mial rzgdce, ktorego
oskarzono przed nim, ze trwoni jego majgtek. Przywotal go do siebie i rzekt mu:
"Coz to stysze o tobie? Zdaj sprawe z twego zarzqdu, bo juz nie bedziesz moglt by¢
rzqdcq". Na to rzqdca rzeki sam do siebie: Co ja poczng, skoro moj pan pozbawia
mig zarzgdu? Kopac nie moge, zebrac si¢ wstydze. Wiem, co uczynie, Zeby mig
ludzie przyjeli do swoich domow, gdy bede usuniety z zarzqdu. Przywolal wiec do
siebie kazdego z diuznikow swego pana i zapytat pierwszego: "lle jestes winien
mojemu panu?" Ten odpowiedzial: "Sto beczek oliwy". On mu rzekt: "Wez swoje
zobowigzanie, siadaj predko i napisz: piecdziesigt". Nastgpnie pytal drugiego:
"A ty ile jestes winien?" Ten odrzekt: "Sto korcy pszenicy". Mowi mu: "Wez swoje
zobowigzanie i napisz: osiemdziesigt”. Pan pochwalit nieuczciwego rzgdce, ze
roztropnie postgpil. Bo synowie tego Swiata roztropniejsi sq w stosunkach
Z ludzmi podobnymi sobie niz synowie Swiatlosci. Ja tez wam powiadam:
Pozyskujcie sobie przyjaciot niegodziwg mamong, aby gdy [wszystko] sie skonczy,
przyjeto was do wiecznych przybytkow. Kto w drobnej rzeczy jest wierny, ten
i w wielkiej bedzie wierny, a kto w drobnej rzeczy jest nieuczciwy, ten i w wielkiej
nieuczciwy bedzie. Jesli wigc w zarzgdzie niegodziwg mamong nie okazaliscie sie
wierni, prawdziwe dobro kto wam powierzy? Jesli w zarzqdzie cudzym dobrem
nie okazaliscie si¢ wierni, kto wam da wasze?

- KKK 2464

Osme przykazanie zabrania falszowania prawdy w relacjach z drugim
cztowiekiem. Ten przepis moralny wypbywa z powotania Ludu swietego, by byt
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swiadkiem swojego Boga, ktory jest prawdq i chce prawdy. Wykroczenia przeciw

prawdzie — przez stowa lub czyny — wyrazajg odmowe zobowigzania si¢ do

prawosci moralnej; sq powazng niewiernosciq Bogu i w tym sensie podwazajg
podstawy Przymierza.
Ocenic¢:

- Pojecie uczciwosci - definicje z podrecznika.

- Kto z was zetknat si¢ z takimi definicjami?

- Napiszcie skojarzenia do pojecia uczciwo$ci odnoszace si¢ do rdznych miejsc
W zyciu np. szkola, zaklad pracy, sklep, srodki lokomocji, telewizja i prasa,
urzedy panstwowe, dom?

Wyjasnienie poje¢ uczciwosé i UCZCiwy:

Uczciwo$c¢- bycie uczciwym; prawosé, rzetelnos$¢, sumiennosc.

Uczciwy- rzetelny, sumienny w postepowaniu; szanujgcy cudzg wiasnosc,

niezdolny do oszustwa; prawy

- bedacy wyrazem, objawem, wynikiem czyjej§ prawosci, rzetelnosci,
sumiennosci

- pot. solidnie wykonany, porzadny, przyzwoity, taki jak nalezy; znaczny, suty,
wielki.

(Stownik jezyka polskiego)

- Podanie prawdy - przyktadowe skojarzenia do roznych sytuacji z Zycia:
Szkota — uczen: samodzielne wykonywanie zadan; nauczyciel: sprawiedliwe
ocenianie prac uczniéw;
Zaktad pracy — pracownik: sumienne wykonywanie pracy; pracodawca:
odpowiednio wynagradzanie za pracg;
Sklep — sprzedawca: niezawyzanie cen; kupujacy: placenie za wszystkie kupione
towary;
Srodki lokomocji — podrozny: zakup biletu przed podroza;
Prasa i telewizja - podawanie prawdziwych informacji;
Urzedy panstwowe - placenie podatkow;
Dom - wykonywanie polecen rodzicow;
Gospodarnos¢ - zdolnosé dobrego zarzadzania, oszczgdnos¢.
Dzialaé:
Modlitewna odpowiedz Bogu:
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Rachunek sumienia
Zastandwmy si¢ przez chwile w ciszy:

- Kto moze nam pomoc by¢ uczciwymi?

- Jak ja szanuje¢ czyje$ dobro?

- Czy jestem oszczedny?

- Pomo6dlmy si¢ oto, bySmy w swoim zyciu kierowali si¢ uczciwoscia,
oszczednoscia 1 poszanowaniem czyjego$ dobra.

10. Znaczenie skladki czlonkowskiej

Cele dydaktyczne:
- ukazanie potrzeby organizacji katolickich jako wspoélnot, ktére utwierdzaja
i poglebiajg zycie chrzescijanina;
- ukazanie roznorodno$ci form i zadan w jakich Kosciot moze si¢ realizowac
W spoteczenstwie pluralistycznym;
- wskazanie na KSM jako miejsce wzrastania w réznych aspektach zycia.
Cele wychowawcze:

- KSM-owicz wie, ze czlowiek jest ze swej natury istota spoteczng i powotany
zostat do zycia we wspdlnocie;

- wie, iz Kosciot jest fundamentem, na ktorym mozna budowaé struktury
i gromadzi¢ wiernych $§wieckich;
- KSM-owicz wie, do czego jest potrzebna organizacja i potrafi z niej czerpac.
Metody: widzie¢-ocenié-dziataé, pogadanka, wyktad.
Srodki dydaktyczne: Statut KSM, podrecznik.
Widzie¢:
Co to sa sktadki czlonkowskie w stowarzyszeniu? Kto ustala wysokos¢ sktadek?
(wiadomosci ogodlne)
- Sktadki czlonkowskie to obowigzkowe wptaty cztonkOw stowarzyszenia
narzecz stowarzyszenia.

- Zbierane sa zard0wno w stowarzyszeniu rejestrowanym w KRS, jak
i W stowarzyszeniu zwyktym rejestrowanym w starostwie.
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- W mysl art. 2. Ustawy Prawo o stowarzyszeniach z dn. 7 kwietnia 1989 r.
(Dz.U. z 2001 r., Nr 79, poz. 855 z pdzn. zm.) stowarzyszenie jest
dobrowolnym, samorzqdnym, trwatym zrzeszeniem o celach niezarobkowych.

- Nie znaczy to, ze stowarzyszenie nie moze posiada¢ majatku, niezbgednego do
realizacji swoich celow. Ustawa okresla sktadniki majatku, a jednym z nich sg
sktadki cztonkowskie.

- Art. 33 Ustawy ujmuje to tak: Majgtek stowarzyszenia powstaje ze skladek
czlonkowskich, darowizn, spadkow, zapisow, dochodow z wilasnej dziatalnosci,
dochodow z majgtku stowarzyszenia oraz z ofiarnosci publicznej”.

- Informacje o sposobie uzyskiwania skladek cztonkowskich (czyli o tym, kto
ustala, zmienia ich wysoko$¢, kto je zbiera itp.) musza by¢ umieszczone
w statucie stowarzyszenia.

- Placenie skladek cztonkowskich jest jednym z najwazniejszych obowiazkow
cztonkdéw stowarzyszenia, a uchylanie si¢ od tego obowigzku moze by¢
powodem wykluczenia z grona cztonkdéw stowarzyszenia.

- Z obowiazku uiszczania sktadek cztonkowskich z reguly (zwyczajowo)
zwalniani sg tzw. czlonkowie honorowi stowarzyszenia (czyli osoby zastuzone
dla organizacji; informacj¢ o tym, kto moze zosta¢ takim cztonkiem i jakie sg
zasady nadawania takiego tytutu okresla statut).

- Stowarzyszenia zwykle (rejestrowane w starostwie na podstawie regulaminu)
mogg pokrywaé koszty swoich dziatan wylacznie ze sktadek czionkowskich
(art. 42 ust. 2 ustawy Prawo o stowarzyszeniach).

- Kazda organizacja posiada pewne charakterystyczne cechy, ktore wyrdzniaja ja
sposrod innych, a jednoczes$nie wyrazaja jej nature, cel a nawet sposob dziatania.
Sa takze wyrazem wewnetrznej jednosci danej organizacji (specyficzne
symbole, zachowania, zwroty stowne). Sg zewngtrznym wyrazem wartosSci,
ktorym organizacja shuzy, dlatego tez i te cechy stajg si¢ wartosciami
domagajacymi si¢ respektowania.

- Tak jak panstwo posiada swojg konstytucje, hymn, godlo i flage, tak
W stowarzyszeniu wazng rol¢ odgrywa Statut i pewne symbole. Tak jest rowniez
w KSM-ie. Jego nature wyrazaja trzy glowne elementy tozsamosci
organizacyjnej: Statut, Hymn i Godlo.

- Inne elementy z nich wynikajg lub w jaki§ sposdb z nim si¢ tacza. Sg to
sztandar, haslo, zawolanie, patronowie, $wigto patronalne, przyrzeczenie,
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legitymacja, pieczatki, sktadki cztonkowskie, kronika, biblioteczka KSM, ksigga
protokolow.
Ocenic¢:

Rozdzial 5 - Majatek Stowarzyszenia- Statut KSM

845

Stowarzyszenie oraz jego oddziaty majg prawo posiadania, nabywania i zbywania

majatku ruchomego i nieruchomego, praw rzeczowych, otwierania kont

bankowych. Stowarzyszenie szczebla wyzszego nie odpowiada za zobowigzania

finansowe szczebla nizszego, jezeli jednostka ta posiada osobowo$¢ prawng

cywilna.

846

1. Majatek Stowarzyszenia. Fundusz na realizacje celow statutowych

Stowarzyszenia stanowig:

- sktadki cztonkowskie i inne zobowigzania cztonkéws;

- spadki, darowizny;

- dochody z dziatalnos$ci gospodarczej i wydawnicze;j;

- dochody z majatku ruchomego i nieruchomego;

- subwencje pochodzace od podmiotéw gospodarczych;

- dotacje.

2. W sprawach finansowych Stowarzyszenie reprezentuja oraz sa zdolni do

zaciggania zobowigzan majatkowych 1 odpowiadaja za decyzje finansowe na

szczeblu krajowym - przewodniczacy prezydium lub zastgpca i skarbnik, na

szczeblu diecezjalnym i parafialnym - prezes lub zastgpca i skarbnik. Do

obowigzkéw skarbnika Stowarzyszenia - na kazdym szczeblu - nalezy:

prowadzenie ksigg dochodéow 1 wydatkdw; czuwanie nad prawidlowos$cia

rozporzadzen majatkowych, za co osobiscie odpowiada.

Dzialaé:
Dokumentacja Finansowa w Oddziale - pomocg byty informacje zebrane przez
KSM Rzeszow

Podstawowe pojecia zwiazane z finansami:

- Wplywy to wszystkie $rodki pieniezne doptywajace do KSM-u w danym okresie
niezaleznie od zrodet ich pochodzenia.

- Przychody to te wptywy, ktdre sg korzyscia, a wiec te wszystkie, ktore stanowig
,,Zysk” dla KSM-u.
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- Wydatki to odptyw (rozchdd) érodkow pienieznych, niezaleznie od celu tego
rozchodu.

- Koszt — jest to zuzycie, wydatki, jakie ponosimy w zwigzku z dana
dziatalnoscia.

- Zobowigzania — sa to ptatnosci, ktore mamy uregulowac.

- Naleznosci — sa to ptatnosci, ktore inni maja nam zaptacic.

- Cena — jest to kwota jaka musimy zaptaci¢ za dang jednostke (np. sztuke)
danego towaru.

- Wartosé — jest to taczna kwota, ktoérg musimy zaptaci¢ za wszystkie sztuki
nabywanego towaru.

- Cena/wartos¢ brutto — jest to cena/ warto$¢, ktora oprocz kwoty zadanej przez
sprzedawce zawiera warto$¢ podatku.

- Cena/wartos¢ netto - jest to cena/ wartos¢ kwoty zadana przez sprzedawce (nie
zawiera warto$¢ podatku).

- Platnosci gotowkowe — ptatnosci dokonywane fizycznie za pomocg pieniedzy.

- Platnosci niegotowkowe — ptatnos¢, w trakcie realizacji ktorych nie wystgpuje
pieniadz w postaci fizycznej (banknoty i monety), s3a to np. platnosci kartami
kredytowymi, przelewy z kont bankowych.

Dokumenty ksi¢gowe:

W profesjonalnej ksiggowosci ujmowanie w ksiggach odbywa si¢ na podstawie

tzw. dowodow ksiggowych. Stanowig tez one podstawe do wszelkiego rodzaju

rozliczen z innymi podmiotami (np. w rozliczeniu otrzymanych $rodkéw

Z urzedow) .

Dowéd ksiegowy powinien zawieracé:

- okreslenie rodzaju dowodu (faktura, rachunek, itp.);

- okreslenie stron (zamawiajacy, wykonawca);

- opis operacji oraz jej wartos¢ (np. kalendarze — 10 zt);

- datg wykonania operacji (fakture sprzedawca ma obowigzek wystawi¢ nam nie
pozniej niz siddmego dnia, od dnia wydania towaru lub wykonania ushugi,
chyba, ze wedlug umowy wystawia nam faktur¢ zbiorcza np. na koniec
miesigca);

- podpis wystawcy dowodu lub osoby, ktorej wydano lub od ktorej przyjeto
sktadniki majatkowe;
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- stwierdzenie zakwalifikowania dowodu do ujecia w ksiggach rachunkowych.

Najczesciej wystepujacymi dowodami ksiggowymi sa:

- faktura VAT,

- rachunek.

UWAGA! Paragon nie jest dokumentem ksiggowym!

Oddzial, a osobowos¢ prawna:

- Aby stowarzyszenie moglo by¢ podmiotem réznego rodzaju transakcji oraz
moglo wystawia¢ oraz otrzymywa¢ w zwigzku z tym dokumenty (umowy,
faktury, posiadanie konta bankowego) musi posiada¢ osobowos¢ prawna.

- W przypadku KSM taka osobowos¢ posiadaja KSM-y diecezjalne. W zwigzku
Z tym oddziat nie moze figurowa¢ w umowach, nie moze wystawia¢ rachunkow,
ani by¢ nabywca na fakturach i rachunkach, nie moze takze by¢ witascicielem
rachunkéw bankowych.

- Jesli oddzial chce otrzymaé pieniadze w ramach zadan dofinansowywanych
przez rozne urzedy, czy instytucje musi cato§¢ formalng realizowaé poprzez
zarzad, a wigc wniosku o dofinansowanie, umowie, rozliczeniu, na dokumentach
potwierdzajacych wydatki beda widnie¢ dane KSM diecezjalnego, takze srodki
finansowe beda przeptywac przez rachunek KSM diecezjalnego.

- Zarzad powinien takze uja¢ wszystkie ww. w swoich ksigzkach przychodow
i rozchodow lub na kontach ksiegowych, jezeli prowadzi pelng ksiegowosé,
a takze wszystkie pisma zwigzane z danym dofinansowaniem powinny by¢ ujete
w jego pismach przychodzacych i wychodzacych.

Mozliwo$ci pozyskania Srodkéw przez oddzialy:

- §rodki dla poszczegdlnych cztonkow (ubiegaja sie cztonkowie lub ich rodzice
jako osoby fizyczne);

- dofinansowanie w zakladzie pracy z Zakladowego Funduszu Swiadczen
Socjalnych uzyskane przez rodzicow (uwaga nie kazdy zaktad ma ZFSS [musza
te, ktore zatrudniaja powyzej 15 pracownikow], a jak jest ZFSS mozliwo$é
dofinansowania zalezy od regulaminu;

- wsparcie w Miejskim lub Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej;

- poza powyzszymi rozwigzaniami istnieje mozliwo$¢ ubiegania  si¢
o dofinansowanie u ro6znego rodzaju sponsorow, darczyncow itp. m.in. firm,
hurtowni, sklepéw itp.;
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- ubieganie si¢ o dofinansowanie ze S$rodkdw publicznych (urzedy
marszatkowskie, gminne, miejskie, kuratoria o§wiaty itp.) — za posrednictwem
zarzadu diecezjalnego.

Obowiazki oddzialu:

- regulowanie sktadek,

- prowadzenie zeszytu sktadek,

- prowadzenie zeszytu przychodow i rozchodow,

- gromadzenie korespondencji z zarzadem i innymi instytucjami, itp. (kopie pism
wystanych przez oddziat i otrzymane odpowiedzi),

- Gromadzenie  wszelkich mozliwych  dokumentéw  ponumerowanych
w odpowiedniej kolejnosci, potwierdzajacych wydatki i wptaty.

Ksigzka przychodow i rozchodow powinna zawierac:

- kolejny numer (w ramach miesigca lub w ramach roku),

- datg operacji,

- tre$¢ (rodzaj operacji) — opis zdarzenia,

- numer dokumentu ksiggowego,

- kolumng dotyczaca przychodow,

- kolumng dotyczaca rozchodow,

- sume¢ przychodow i rozchodéw po miesiagcu lub po roku (zawsze po roku —
podsumowanie roczne).

Moze zawiera¢ miejsce na podpis.

Zeszyt skladek:

- podzial na poszczegdlnych cztonkow,

- podzial na miesiace,

- zapis optaconych sktadek,

- adnotacje o wszelkiego rodzaju ulgach i umorzeniach, itp.
Korespondencja finansowa z zarzadem (zalezy od zasad przyjetych w danej
diecezji):

- prosba o dofinansowanie,

- rozliczenie dofinansowania,

- prosba o umorzenie zaleglych sktadek,

- prosba o zwolnienie z ptacenie sktadek,
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- prosba o zmniejszenie stawki sktadek.

Rozliczanie wewnatrz oddzialu podejmowanych dzialan (imprezy sportowe,
wycieczki itp.) powinno zawieraé:

- nazwe imprezy,

- date, kiedy miata miejsce,

- przychody i ich zrodta (jesli mozliwe: dokumenty potwierdzajace),

- rozchody wraz z potwierdzajacymi je dokumentami,

- saldo,

- podpis skarbnika.

11. Rola ksiedza asystenta w KSM-ie

Cele dydaktyczne:
- ukazanie potrzeby organizacji katolickich jako wspoélnot, ktére utwierdzaja
i poglebiaja zycie chrzescijanina;
- ukazanie roznorodno$ci form i zadan w jakich Ko$ciét moze si¢ realizowaé
W spoteczenstwie pluralistycznym;
- wskazanie na KSM jako miejsce wzrastania, w roznych aspektach zycia.
Cele wychowawcze:

- KSM-owicz wie, ze czlowiek jest ze swej natury istota spoteczna i powotany
zostat do zycia we wspdlnocie;

- wie, iz Kosciot jest fundamentem, na ktéorym mozna budowac strukturach
i gromadzi¢ wiernych $wieckich;
- KSM-owicz wie, do czego jest potrzebna organizacja i potrafi z niej czerpac.
Metody: widziec-ocenié-dziataé, pogadanka, analiza Pisma Swietego.
Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, Konstytucja
Gaudium et spes.

Widzieé:
- Asystent KSM — swoja troskg i opieka wspomaga dzieto Stowarzyszenia.
Odpowiada i czuwa nad formacjg i dzialalno$cia. Ksi¢za asystenci nie naleza do
KSM, gdyz jest to stowarzyszenie $wieckich.
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- Obecnos¢ kaptana jest niecodzowna. Jan Pawel Il méwil: Byé ,,z” i ,,dla”, byé¢
,razem”. (Rzym spotkanie z KSM 15 kwietnia 1995 r.)

- Obecnos¢ ksigdza w Stowarzyszeniu jest inna niz w grupach, wspolnotach czy
ruchach religijnych — w KSM potrzeba ,,opieki duchowe;j” — to obecnos¢ kaptana
posréd miodziezy.

- Obecnos$¢ kaptana decyduje o powodzeniu formacji w Stowarzyszeniu —
to okazja do poznawania wspoélczesnej mtodziezy, jej myslenia, wartosciowania
— by bardziej trafia¢ do serc i umystow.

- Pomoc i obecno$¢ kaptana w Stowarzyszeniu jest przede wszystkim obecno$cia
duchowa, sakramentalna — wynikajaca z charyzmatu powotania.

- Jest to postuga przede wszystkim sakramentalna, kierownictwo duchowe,
wychowanie ku wartoSciom (patriotyzm, samorealizacja); ksztattowanie
dojrzatego chrzescijanina.

- Kaptan winien zapoznawa¢ mtodziez z dokumentami Kos$ciota, dziatalnoscia
i postuga Papieza, budzi¢ w niej zainteresowanie katolicka nauka spoleczna,
przygotowywac do petnienia zadan apostolskich.

Jan Pawel II w ChL wymienia kryteria eklezjalnosci (koscielnosci):

- dazenie do $wigtosci,

ortodoksja wiary,

- wspolnota z hierarchig Kosciota,

- apostolsko$¢ w ramach Kosciofla,

- zaangazowanie w Swiecie.

Ocenic¢:

- Wiloski KSM wypracowatl 4 podstawowe elementy gwarantujace jednosé
i tozsamo$¢ naszego stowarzyszenia, nad ktorymi sprawuje piecz¢ kaptan-
asystent KSM:

oratio — modlitwa

lectio — nauka

actio — dziatanie, konkretna praca

oblatio — ofiara, ktora sktada kazdy w organizacji

- Fundamentem KSM jest zawsze jedno$¢ i dziatanie.

- Idealem chrze$cijanina jest zawsze czlowiek doskonaly. Do realizowania tej
doskonatosci potrzebna jest nam pomoc z nieba — nadprzyrodzona — to nasze
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powotanie chrzeécijanskie, ktorym wszyscy na chrzcie $w. zostaliSmy
obdarowani. Nad tym powotaniem swojg trosk¢ sprawuje takze kaptan.

- Aby odkry¢ wilasne powolanie i wypetnia¢ wlasng niepowtarzalna misj¢, nalezy
podja¢ formacjg.
- KSM, nawigzujac do tradycji przedwojennych, moéwi o trojakiej formacji,
wzajemnie si¢ uzupelniajacej:
- duchowej,
- intelektualnej,
- kulturalno-sportowej.

- Co to jest formacja? — to wywieranie trwalych wplywow przez jedna osobe,
grupe, instytucje na osobowos¢ innego czlowieka w celu uksztattowania w nim
systemu warto$ci oraz wytworzenia z nich umiejetnych dziatan w okreslonym
kierunku.

- W statucie KSM widnieje zapis: zadaniem organizacji jest pomoc
we wszechstronnym rozwoju mtodego czlowieka.

Srodki formacji duchowej
1. Zycie sakramentalne:

- kult Eucharystii,

- adoracja Najswigtszego Sakramentu,

- sakrament pojednania z kierownictwem duchowym,
- bardziej §wiadome przezywanie prawd wiary.

2. Zycie w modlitwie:

- modlitwa osobista i wspdlnotowa,

- rachunek sumienia,

- medytacja nad Stowem Bozym.

3. WartoSci:

Krélestwo Chrystusowe,

wspolnota Ko$ciota — wspdlnota Stowarzyszenia,
Maryja — wzor i pomoc,

Patronowie Stowarzyszenia,

- metanoia — staty wysitek nawrdcenia,
patriotyzm,
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- $wiadectwo 1 apostolat.
Dzialaé:

- Jan Pawel II, wielokrotnie podkreslal, ze mtodzi sg nadzieja Kosciota i §wiata.
Wy jestescie nadziejg Kosciota i Swiata - wy jestescie mojg nadziejq.

- Mtodos¢ - jak zaznacza Jan Pawel 11 - to nie tylko pewien okres Zycia ludzkiego,
odpowiadajqcy okreslonej liczbie lat, ale to jest zarazem czas dany kazdemu
cztowiekowi i réownoczesnie zadany mu przez Opatrznosé¢. W tym szuka on
odpowiedzi na podstawowe pytania, jak mfodzieniec z Ewangelii; szuka nie tylko
sensu zZycia, ale szuka konkretnego projektu, wedle ktorego to swoje zycie ma
zaczqg¢ budowad.

- Pelne optymizmu sa stowa Ojca Swictego: Miodziez jest nadziejg Swiata
i Kosciola. To ona bedzie decydowac o przysztosci naszej Ojczyzny". 'Mtodzi - t0
perspektywa zZycia spoleczenstwa i misji Kosciola niezmiernie wazna
W dzisiejszych czasach. Przysztos¢ zalezy od milodych, od ich postaw, od ich
zdrowia moralnego oraz od ich wiernosci Chrystusowi.

- Szukanie nowych drog ewangelizacji powinno nastgpowaé poprzez budowanie
»Cywilizacji mitosci”.

- Podstawe owych poszukiwan powinien stanowi¢ dialog Kosciota z mtodymi.

- Dialog kaptana — asystenta KSM z mtodymi - powinien realizowac¢ si¢ poprzez
odradzajace si¢ stowarzyszenia iorganizacje, jak Katolickie Stowarzyszenie
Mtodziezy. Ko$cidt ma stac si¢ miejscem, gdzie mtodziez dostrzega swiadkoéw
wiary, ktorych zycie i postepowanie mogliby nasladowac.

- Miodziez potrzebuje autorytetow, ktore bylyby przewodnikami po wszystkich
szlakach, po ktérych ona kroczy.

- Aby wyzwoli¢ energie¢ tworcza tkwigca w milodziezy, cieszy¢ si¢ ich
entuzjazmem i radoscig zycia, trzeba budowa¢ na ich bogactwie duchowym.
dziatalno$ci Kosciota. Katecheza szkolna powinna by¢ jednak uzupelniana
0 wymiar parafialnego duszpasterstwa dzieci i mtodziezy.

- Wiele zagrozen, przed jakimi staje mtodziez, nakazuje troske Kosciota o tych
wszystkich, ktorzy doznajg zawodu, rozczarowan czy moralnego zagubienia.

- Doglebna refleksja nad sytuacjg mtodych ludzi i wspoétdziatanie wszystkich to
glowne zadanie, gdzie Kosciol ma wiele do powiedzenia mlodym, miodzi zas
Kosciotowi.
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- Zdaje sig, ze czasy staly si¢ poniekad trudniejsze. Wzmodgl si¢ bowiem zamet
W umystach i sercach wielu wierzacych, a takze w sercach ludzi mtodych.

- W takiej sytuacji tatwo ulec: sugestiom fatszywych prorokéw i mistrzow
podejrzen, jak to si¢ okresla w filozofii.

- Wiele potrzeba dzisiaj wam - mlodym - ducha mgdrosci i umiejetnosci
, vozrozniania duchow”, abyscie potrafili odrozni¢ prawde od fatszu, abyscie -
wtedy gdy zajdzie potrzeba - umieli pojsé ,,pod prqd” naciskow srodowiska,
obowiqzujqgcej mody, czy jeszcze bardziej presji ze strony prasy, radia, telewizji.

- Musicie by¢ mocni w wierze! Chrystus na was liczy i wzywa was do wielkich
rzeczy. Nie wstydzcie si¢ waszych ideatow - wrecz przeciwnie, gloscie je
| bronicie ich! Liczy na was Chrystus, liczy na was Pani Jasnogorska, liczy na
was Kosciot. Liczy na was i potrzebuje was Polska! Wiasnie jako KSM. Wszak
waszym hastem jest zawolanie: ,,Przez cnote - nauke - prace stuzy¢ Bogu
i Ojczyznie!” ,, Gotow!”
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Tematy zalecane:

51 | Materiaty formacyjne KSM 1V rok ,,Ja i Ty”



1. Potrzebuje czlowieka

Widzie¢:

- Czlowiek jest istota spoleczng. Juz od chwili narodzin podlega procesowi
rozwoju spolecznego tzw. socjalizacji.

- Proces ten dokonuje si¢ przez oddziatywanie spoteczenstwa na dang jednostke.

- Codziennie na drodze naszego zycia spotykamy ludzi: na ulicy, w sklepie,
W urzedzie czy kosciele. Ale spotykamy si¢ takze z naszymi krewnymi,
znajomymi, kolezankami czy przyjaciotmi.

- Nasza osobowos¢ i charakter ksztattujemy przez cale zycie. Duzy wplyw na te
zmiany ma nasza rodzina, znajomi, nauczyciele.

- Pierwszymi naszymi wychowawcami niewatpliwie sa Rodzice. To oni uczg nas,
wychowuja, przygotowuja do dorostego zycia, udzielajg rad, mowia jak nalezy
postepowac. To Rodzice sg dla nas podpora w trudnych chwilach.

- Druga grupa osob, ktére maja wplyw na nasze zachowanie, postgpowanie, sa
rowiesnicy. Z nimi spotykamy si¢ na co dzien w szkole, na uczelni. Z nimi
spedzamy wolny czas, chodzimy do kina, jezdzimy na rowerze, chodzimy na
pizze.

- Krotka pogadanka na temat potrzeby drugiego cztowieka w naszym zyciu.

Prowadzacy stara si¢ ukazac:

- jak wazny jest drugi cztowiek w naszym zyciu;
- rozne sytuacje, w ktorych potrzebujemy pomocy bliznich;
- sytuacje, w ktorych my mozemy okaza¢ nasza pomoc potrzebujacym.

- Wszystko, co czynimy dla blizniego, czynimy dla Chrystusa. Sam Chrystus
powiedziat:

Bo bytem glodny, a daliscie Mi jes¢; bytem spragniony, a daliscie mi pi¢; bytem

przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bylem nagi, a przyodzialiscie mnie; bytem chory,

a odwiedziliscie Mnie; bylem w wiezieniu, a przyszliscie do mnie. (Mt 25, 26-27)

- Z tego krotkiego fragmentu wynika, ze ten shuzy najlepiej Chrystusowi, kto
poswieca sie shuzbie cztowiekowi potrzebujagcemu. Jezus méwi takze: Cokolwiek
uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili.

(Mt 25, 40)

52 | Materiaty formacyjne KSM IV rok ,,Ja i Ty”



- Przyktadem dla nas moze by¢ Matka Teresa z Kalkuty, ktora cale swoje zycie
poswiecita shuzbie najubozszym. Z Jej inicjatywy powstalo wiele domow
dla opuszczonych dzieci w Indiach, otworzono o$rodek dla tredowatych,
osrodek dlachorych na AIDS i wiele, wiele innych. Matka Teresa nie
oczekiwata niczego w zamian za swoja prace. Wiedziata, ze cokolwiek czyni dla
tych ludzi, czyni to dla Chrystusa.

Oceni¢:

- Nalezy pamigtac, ze chrzescijanstwo to modlitwa i czyn.

- Matka Teresa, zanim ruszyta na ulice Kalkuty, by pomaga¢ bliznim, kazdego
dnia uczestniczyla we Mszy §wietej i adoracji Najswietszego Sakramentu.

- Jako chrzescijanie powinni$my pamigta¢ o codziennej modlitwie, o niedzielnej
Mszy Swictej oraz o tym, aby nauke Jezusa weiela¢ w zycie.

- Jezus oprocz 10 Przykazan - Dekalogu, dat nam takze inne przykazanie.

- Jakie to przykazanie? (Przykazanie mitosci)

- Pan Jezus dal nam najwigksze przykazanie, przykazanie milosci. Méwi ono
0 mitosci Boga i blizniego.

- Prowadzacy prosi jedng osobe o odczytanie fragmentu Pisma §wigtego:

Bedziesz milowal Pana Boga swego calym swoim sercem, catq swojq duszq

i calym swoim umystem. To jest najwieksze i pierwsze przykazanie. Drugie

podobne jest do niego: Bedziesz mitowal swego blizniego jak siebie samego.

(Mt 22, 37-39)

- Krétka pogadanka o przeczytanym fragmencie.

Komentarz: Od Pana Boga doswiadczamy mito$ci doskonalej, dzigki ktorej

zyjemy, rozwijamy si¢, przemieniamy i udoskonalamy nasze zycie. Czyni to

takze Pan Jezus, jednoczac czlowieka ze sobg, uczac go bezinteresownej mitosci
do blizniego.
Dzialaé:

- Na wzor Matki Teresy z Kalkuty powinni§my pomagac osobom potrzebujacym.

- Przyktadem jest tu wolontariat, czyli dobrowolna i bezptatna praca na rzecz
innych 0s6b, wykraczajgca poza zwiazki rodzinno-kolezenskie.

(Jezeli wsrod uczestnikow spotkania jest ktos kto byt/jest wolontariuszem prosimy

go, by opowiedziat o wolontariacie: jak diugo jest wolontariuszem, jakim osobom

pomaga, gdziejest dana organizacja, aby w kilku zdaniach zachecil do
wolontariatu swoich rowiesnikow).
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- Jako wolontariusze mozemy pomaga¢ dzieciom z domu dziecka w odrabianiu
lekcji, pomaga¢ w nauce.

- Mozemy pomagaé osobom starszym w domach opieki czy w domach spokojnej
starosci. Oni czgsto potrzebuja towarzystwa, czujg si¢ samotni, cheieliby z kims
porozmawiac.

- Mozemy takze pomaga¢ osobom niepetnosprawnym w réznego rodzaju
osrodkach, na obozach wakacyjnych.

- Istnieje wiele biednych rodzin, ktéorym takze mozemy pomodc, czasem
wystarczy odda¢ im kilka ubran, w ktorych i tak juz dawno nie chodzimy,
podzieli¢ si¢ kanapka. Tak naprawde, jesli bedziemy chcieli komus$ pomdc, to
bez problemu taka osobe czy grupe 0sob znajdziemy.

- W chwili ciszy niech kazdy z nas pomysli:

- Kiedy ostatni raz komus$ pomoglem?

- Czy ta pomoc byta bezinteresowna?

- Kiedy ostatni raz ja potrzebowatem/am pomocy i kto$ mi jej udzielit?

- Czy jestem wdzigczna Bogu za bliznich, ktérych stawia na mojej
drodze zycia?

- Czy nie jestem czasem samolubny/na?

- Czlowiek z natury powolany jest do zycia w spoteczefistwie. Na co dzien
potrzebujemy pomocy innych ludzi. Gdy jestesmy malymi dzie¢mi uczymy si¢
chodzi¢, moéwié, pomoca stuza nam Rodzice, gdy uczymy sie¢ czytac, pisac,
liczy¢ pomoca stuzg nam nauczyciele, gdy jestesmy chorzy idziemy do lekarza.

- Kazdego dnia potrzebujemy czyjej§ pomocy. Tak samo powinniSmy byc¢
otwarci, by ta pomoca stuzy¢ innym: chorym, starszym, stabszym.

- Musimy takze pamieta¢ o tym, ze co czynimy dla blizniego, czynimy dla
Chrystusa. W kazdym czlowieku powinni$my widzie¢ obraz Boga. Nie
powinniSmy zapomina¢ takze 0 najwazniejszym przykazaniu: milosci Boga
i blizniego.

2. Przyjazn

Widzieé:
- Kazdy z nas cieszy si¢, gdy ma prawdziwego przyjaciela.
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- Ogladajac filmy, zachwycamy si¢ wiernoscig i dobrocig przyjaciot.

- Od zarania wiekow filozofowie (np. Sokrates) zastanawiali si¢ nad istotg
przyjazni. Z punktu widzenia filozoficznego przyjazn (gr. philia, tac. amicitia)
to miedzyosobowa relacja oparta na wzajemnej mitosci 1 zyczliwosci,
zaktadajaca jaka$ forme wspotdzielenia zycia oraz wspoluczestnictwa w dobru.

- Teologia $redniowieczna powie nam takze, ze istnieje co$ takiego jak przyjazn
z Bogiem.

- Katechizm Kosciota Katolickiego doda, ze jest ona zaproszeniem do wspdlnoty
Z Bogiem, a nasza rola w tej przyjazni jest odpowiedz, czyli nasza wiara.

- Jezus méwi do nas: Juz was nie nazywam stugami, bo stuga nie wie, co czyni
pan jego, ale nazwatem was przyjaciolmi, albowiem oznajmitem wam wszystko,
co ustyszatem od Mego Ojca. (J 15,15)

- Czym wigc jest przyjazn?

- Jakie sa istotne cechy przyjazni?

- WyjasniliSmy sobie, ze jest to relacja miedzyosobowa. To w przyjacielu
znajdujemy: oparcie, pomoc, zrozumienie, a przede wszystkim kochamy i
czujemy si¢ kochanymi.

- Nie jest to mito§¢ jak miedzy maltzonkami, bo jak wiemy, istnieje meska
przyjazn i damska przyjazn, a nawet przyjazn migdzy kobietg i mgzczyzna, ktora
nie musi mie¢ przeciez odniesienia do mitosci cielesne;.

Oceni¢:

- Mozna powiedzie¢, ze nie chodzi o to, by ,,mie¢” przyjaciela, ,,posiada¢” go.
Ow przyjaciel — cztowiek, nie jest rzecza, nie moze staé sie moja wiasnoscia.

- Chodzi o to by ,,by¢” przyjacielem, by ,,stawac si¢” nim dla drugiego. Wtedy
ujawnia si¢ petnia ludzkiej mitosci wzglgdem blizniego.

- To przyjazn pomaga nam wzrasta¢ duchowo, otwiera¢ si¢ na drugiego
cztowieka, wewngtrznie nas rozwija, umacnia w dobrym, pomaga przetrwaé
trudy i cierpienia, jest kluczem do zrozumienia siebie i innych oraz jak
najbardziej pomaga nam coraz glgbiej przezywaé nasza przyjazn z Bogiem.
To On zaprasza nas zawsze do przyjazni ze Sobg, jest na nas ciagle otwarty.

- W przyjazni wazna, oproécz mitosci, jest wolnos¢. Uznajemy w drugim
cztowieku jego innos¢, odrebnos¢. Akceptujemy to, ze nie jest taki jak my, ze
nie robi tego samego, co my, nie ubiera sie tak samo jak my, itd., ale jesteSmy
jego przyjaciotmi, bo... no wilasnie.
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- Czy przyjaznimy si¢ dlatego, ze mam jakie$ korzysci z tego? Nie! W przyjazni
nie moze by¢ zasady ,,co$ za cos”. Tutaj musi by¢ wolno$¢.

- Chodzi o wolnos¢ przez duze ,,W”.

- Jakiekolwiek poczucie uzaleznienia, oddawanie dobrowolne swojej autonomii
jest niebezpieczenstwem dla przyjazni, moze powodowac jakie$ leki, frustracje,
a to przeciez nie powoduje radosci, szczgscia i dzigkczynienia, rowniez Panu
Bogu, za przyjazn.

Dziala¢:

- Wazne, aby w przyjazni zgodzi¢ si¢ na utrate samego siebie. Utrate swoich
przyzwyczajen, nawykoéw 1 wszystkiego, co mogloby godzi¢ w te przyjazn.
Wtedy zastanowimy sie, czy to, co robimy jest dobre rowniez dla drugiego
cztowieka, czy jako$ go ubogaca.

- Samo spotkanie z drugim cztowiekiem moze rodzi¢ co$ picknego, co$ co budzi
we mnie uczucie mitosci wzgledem blizniego.

- Przyjazn nastawiona jest na ciaggle dawanie, a nie branie.

- Powinni$my $wiadomie dobiera¢ sobie przyjacidt, tak aby$Smy wspolnie mogli
dazy¢ do bliskich nam idealow, bo przeciez to jest co$, co nas taczy.

- Trzeba, abySmy w tej ,,przyjacielskiej wspolnocie”, umacniali si¢ wzajemnie
W czynieniu dobra, bo takie postgpowanie uwrazliwia nas na potrzeby drugiego
cztowieka.

- Powinni$my mie¢ $wiadomo$¢ przyjazni, jaka darzy nas Jezus. Mamy w Nim
wzor do nasladowania, szczegdlnie w wiernej, oddanej i pigknej przyjazni.

- Pewnym zobrazowaniem pigkna przyjazni i wartosci, jakie towarzysza tej
relacji, bedzie krotkie opowiadanie autorstwa Bruno Ferrero, znanego wloskiego
pisarza, pod tytulem Niebo bez przyjaciot.

Czlowiek, kon i pies wspinali si¢ mozolnie po zboczu gory. Byli zlani potem

| umierali z pragnienia, bo stonce grzato niemifosiernie. Na zakrecie dostrzegli

wspaniatq brame, calq z marmuru, prowadzgcq na wytozony brylami zlota plac,
gdzie bito zrddio krystalicznie czystej wody. Wedrowiec zwrocit sie do straznika
pilnujgcego wejscia:

- Witaj!

- Witaj, wedrowcze!

- Powiedz mi, cos$ to za piekne miejsce?

- To niebo.
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- Jakie to szczescie, ze trafilismy do nieba! Jestesmy bardzo spragnieni.

- Mozesz wejs¢ i napic sig do woli - odrzeki straznik, wskazujgc Zrodto.

- Moj kon i pies takze sq spragnieni.

- Bardzo mi przykro, ale tutaj zwierzeta nie majg prawa wstepu.

Wedrowcowi bardzo chciato sie pi¢, ale nie zamierzat opuszczac w biedzie swoich
przyjaciol. Z zalem podziekowat straznikowi i ruszyli w dalszq droge. Wspinali sie
jeszcze bardzo diugo i catkowicie juz wyczerpani dotarli do starych, zniszczonych
wrot prowadzgcych ku polnej drodze wysadzanej drzewami. W cieniu nieopodal
lezat cztowiek z glowq przykrytg kapeluszem.

- Witaj! - odezwal sie wedrowiec.

Wyrwany ze snu mezczyzna skingt tylko glowg.

- Umieramy z pragnienia, ja, moj kon i moj pies.

- Posrod tych skat znajdziecie Zrodio. Mozecie tam pi¢ do woli.

Kiedy juz wszyscy ugasili pragnienie, wedrowiec podzigkowal nieznajomemu.

- Wracajcie tu, kiedy tylko przyjdzie wam na to ochota.

- Powiedz mi, jak nazywa si¢ to miejsce?

- Niebo.

- Niebo? Przeciez straznik marmurowej bramy powiedzial, Ze niebo jest tam!

- Tam nie bylo nieba, tylko piekto.

Wedrowiec poczut sig zbity z tropu.

- Nic z tego nie rozumiem. Jak mogq piekto nazywac niebem? Pewnie niejeden
czlowiek dat si¢ oszukac!

- Tak naprawde to oddajq nam wielkq przystuge, bo tam zostajg wszyscy, ktorzy
sq zdolni porzucic¢ w biedzie swoich najlepszych przyjaciol...

3. Imi¢ miloSci

Widzie¢:

Milos$¢ - mozna okresli¢ jako co$§ w rodzaju pragnienia szczgscia dla drugiej

osoby (ewentualnie siebie badz innego wazniejszego bytu).

- Mito§¢ czgsto jest rozumiana jako dowolna ilo$¢ emocji i doswiadczen
zachodzacych z powodu silnej wigzi. Stowo "mitos¢" moze odnosi¢ si¢ do wielu
réznorodnych uczué, standw 1 postaw, poczynajac od ogolnego zadowolenia,
a konczac na silnej wiezi migdzyludzkiej. Jednakze nie jest ona sama w sobie
uczuciem.
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- Rozmaito$¢ uzy¢ i znaczen, potaczona z zawiloScig opisywanych przez nia
uczué, powoduje, ze mito$¢ jest niespotykanie trudna do zdefiniowania, nawet
W poréwnaniu do innych stanéw emocjonalnych. Rozumienie mitosci wedlug
powyzszego stwierdzenia najczeSciej daje uzyskany efekt wzajemnego
zrealizowania si¢.

- Najbardziej rozpowszechnionymi rodzajami mito$ci sa: milos¢ rodzicielska,
bezinteresowna, oraz mito$¢ pomiedzy dwoma osobami, oparta na wzajemnym
pozadaniu.

- Mito$¢ w ogromnym stopniu powigzana jest z pojeciem zakochania, ktore
oznacza stan emocjonalny cztowieka czujacego mitosc.

- Mitos¢ jest przedmiotem i zrédtem inspiracji dla tworcow sztuki oraz literatury,
religii i psychologii.

- Przez niektorych ludzi bywa uwazana za sens zycia ludzkiego — czyniaca je
prawdziwym i1 w pelni szczgsliwym. Potrzeba milosci (ktéora wiaze sie
Z potrzeba czutosci) dotyka wszystkie aspekty ludzkiej egzystencji, zar6wno
w sferze fizycznej, psychicznej i spoteczne;.

Terminologia zwigzana z miloscia:

Agape (gr.; fac. Caritas) - to typ mitosci bezinteresownej, opierajacej si¢ na

altruizmie i duchowej wiezi, czgsto motywowanej religijnie.

- Jest to mito$¢ oblubiencza. Agape to milo$¢ oparta na wierze i przez nig
ksztattowana.

- W mitosci tej tatwo zapomina si¢ o sobie, myslac o osobie kochanej, o nig si¢
troszczac, bez oczekiwania czego$§ w zamian. Nieraz staje si¢ ona takze
wyrzeczeniem, jest gotowa do po§wiecen, a nawet ich poszukuje.

Philia (gr.; tac. Amicitia) - mito§¢ platoniczna, wolna od seksu i zmystowosci,

przyjacielska, bezinteresowna, lojalna i wierna. Przykladem takiej mitosci

w Pismie Swietym jest mito¢ miedzy Jezusem a Jego uczniami.

Eros (gr.; tac. Amor) - mito$¢ tworcza, kreatywna lub romantyczna, w ktorej
dominujaca role odgrywa sentyment, tgsknota, oczarowanie, pragnienie coraz
wigkszej pelni.

- To pozadanie zmystowe, mito§¢ ziemska. ,,Eros upojony i beztadny nie jest
wznoszeniem si¢, ,.ekstazg” w kierunku Boga, ale upadkiem, degradacja
czlowieka.
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- Tak wiec staje sie ewidentne, ze eros potrzebuje dyscypliny, oczyszczenia, aby
dac¢ cztowiekowi nie chwilowqg przyjemnosé, ale pewien przedsmak szczytu
istnienia, tej szczesliwosci, do ktorej dgzy cale nasze istnienie — Benedykt XVI.

- Szczesliwa mito$¢ nie polega na potrzebie posiadania kogos, lecz na oddaniu
komus siebie.

- Ten, kogo kocham, moze si¢ mnie wstydzi¢, ale wie, Ze nie musi si¢ mnie lgkac.

- Potrzeba mitosci i czutosci jest dla cztowieka nieporéwnywalnie wigksza, niz
potrzeba seksualnosci.

- Mitos¢ jest sensem zycia, ale nie jest w zyciu najwazniejsza, gdyz cztowiek jest
wazniejszy niz postawa, ktora si¢ wobec niego zajmuje. Kochaé, to na zawsze
polaczy¢ wolnos¢ z odpowiedzialnoscia.

Ocenic¢:

- Bog jest mitoscig: kto trwa w milosci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim.
(1J 4, 16)

- Stlowa z Pierwszego Listu $w. Jana wyrazaja ze szczego6lna jasnoscig istotg
wiary chrze$cijanskiej: chrzescijanski obraz Boga, a takze wynikajacy z niego
obraz cztowieka i jego drogi.

- Oprocz tego, w tym samym liscie $w. Jan daje nam jakby zwigzla zasadg
chrzescijanskiego zycia: Mysmy poznali i uwierzyli milosci, jakq Bog ma
ku nam.

- Uwierzylismy mitosci Boga — tak chrzeécijanin moze wyrazi¢ podstawowa
opcje swego zycia.

- U poczatku bycia chrzes$cijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakiej$ wielkiej
idei. Jest za to spotkanie z wydarzeniem, z Osobg, ktora nadaje zyciu nowa
perspektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie.

- Sw. Jan przedstawit w swojej Ewangelii to wydarzenie w nastepujacych
stowach: Tak bowiem Bog umitowat Swiat, zZe Syna swego Jednorodzonego dal,
aby kazdy, kto w niego wierzy(...) miat Zycie wieczne. (J 3, 16)

- Wiara chrzescijanska, uznajac mito$¢ jako swojg gtdéwng zasade przyjela to, co
stanowito istote wiary Izraela, a rOwnocze$nie nadata temu nowg glebig 1 zasieg.

- Wierzacy Izraelita modli si¢ codziennie stowami Ksiggi Powtorzonego Prawa,
wiedzac, ze w nich jest zawarta istota jego egzystencji: Stuchaj, Izraelu, Pan jest
naszym Bogiem — Pan jedynie. Bedziesz wiec mifowal Pana, Boga twojego,
Z calego swego serca, z calej duszy swojej, ze wszystkich swych sit. (Pwt 6, 4-5)
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- Jezus potaczyt w jedno nastgpujace przykazania: przykazanie mitosci Boga
i przykazanie mitosci blizniego, zawarte w Ksiedze Kaptanskiej: Bedziesz
mitowal blizniego jak siebie samego. (Kpt 19, 18; por. Mk 12, 29-31)

- Bog pierwszy nas umitowat (por. 1 J 4, 10), wigc milo$¢ nie jest juz
przykazaniem, ale odpowiedzia na dar mitosci, z jakg Bog do nas przychodzi.

- Jest to przestanie bardzo aktualne i majace konkretne znaczenie w $Swiecie,
w ktoérym z imieniem BozZym {gczy si¢ czasami zemsta, czy nawet obowigzek
nienawisci i przemocy. Dlatego trzeba mowié¢ o mitosci, ktorqg Bog nas napetnia,
i ktorg mamy przekazywac innym.

- Niektore istotne dane na temat mitosci, jakq Bog, w tajemniczy i darmowy
sposob, ofiaruje czlowiekowi, razem z wewnetrzng wigzig tej Milosci
Z rzeczywistosciq mitosci ludzkiej. Chce podkreslic niektore fundamentalne
elementy, aby pobudzi¢ swiat do nowej, czynnej gorliwosci w dawaniu ludzkiej
odpowiedzi na Bozg mitosé. (Benedykt XVI, Deus Caritas Est)

- Mitos¢ w prawdzie, ktorej Jezus Chrystus dal Swiadectwo swoim Zyciem
ziemskim, a zwlaszcza swojg Smierciq i zmartwychwstaniem, stanowi zasadniczq
site napedowq prawdziwego rozwoju kazdego cztowieka i calej ludzkosci.
(Benedykt XVI, Caritas in veritate)

- Papiez Benedykt X VI napisal, ze przykazania milosci Boga i milosci blizniego
sa bardzo aktualnym przestaniem w $wiecie, w ktorym, jak podkreslit:

- Z imieniem Bozym lgczy si¢ czasami zemste czy nawet obowigzek nienawisci
i przemocy. W pierwszej mojej encyklice pragne mowi¢ o mitosci, ktorg Bog nas
napetnia i ktorq mamy przekazywac¢ innym. Chce pobudzi¢ swiat do nowej,
czynnej gorliwosci w dawaniu ludzkiej odpowiedzi na Bozg mitosé(...). Mitosé¢
miedzy mezczyzng i kobietq, w ktorej cialo i dusza uczestniczq w sposob
nierozerwalny i w ktorej przed istotq ludzkg otwiera si¢ obietnica szczescia,
pozornie nie do odparcia, wylania si¢ jako wzor milosci w catym tego stowa
znaczeniu, w porownaniu z ktorym na pierwszy rzut oka kazdy inny rodzaj
mifosci blednie. (Benedykt XVI, Deus Caritas Est)

- Kocha¢ kogos to by¢ jedng osobq, ktora widzi cud niewidoczny dla innych.
Kto kocha, ten przezywa zmienne nastroje, ale postepuje w niezmienny sposob -
ks. dr Marek Dziewiecki.

Dzialaé:
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- Prawdziwa mito§¢ ukazuje nam $w. Pawet w Hymnie o milosci, ktlry
odnajdujemy w liscie do Koryntian:
Gdybym mowit jezykami ludzi i aniotow, a mitosci bym nie mial, statbym si¢ jak
miedz brzeczgca albo cymbat brzmigcy. Gdybym tez miat dar prorokowania i znat
wszystkie tajemnice, i posiadatl wszelkq wiedze, i wszelkq [mozliwg] wiare, tak
izbym gory przenosit, a mitosci bym nie miat, bytbym niczym. I gdybym rozdal na
Jjatmuzne catg majetnos¢ mojq, a ciato wystawit na spalenie, lecz mitosci bym nie
miat, nic bym nie zyskal. Mitos¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Mitos¢ nie zazdrosci,
nie szuka poklasku, nie unosi si¢ pychg; nie dopuszcza sie bezwstydu, nie szuka
swego, nie unosi sie gniewem, nie pamieta zlego, nie cieszy sig
Z niesprawiedliwosci, lecz wspotweseli si¢ z prawdg. Wszystko znosi, wszystkiemu
wierzy, we wszystkim pokiada nadzieje, wszystko przetrzyma. Mitosé nigdy nie
ustaje, [nie jest] jak proroctwa, ktore si¢ skonczg, albo jak dar jezykow, ktory
zniknie, lub jak wiedza, ktorej zabraknie. Po czesci bowiem tylko poznajemy, p0
czesci prorokujemy. Gdy zas przyjdzie to, co jest doskonale, zniknie to, co jest
tylko czesciowe. Gdy bylem dzieckiem, mowilem jak dziecko, czutem jak dziecko,
myslatem jak dziecko. Kiedy zas statem si¢ mezem, wyzbylem sig¢ tego, co
dziecigce. Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno; wtedy zas [zobaczymy]
twarzqg w twarz: Teraz poznaje po czesci, wtedy zas poznam tak, jak i zostatem
poznany. Tak wiec trwajg wiara, nadzieja, mitos¢ - te trzy: z nich zas najwieksza
Jjest mitos¢. (1Kor 13,1-13)
- Jak widzimy, prawdziwa mito$¢ jest cierpliwa, taskawa, nie zazdrosci, nie unosi
si¢ gniewem, nie pamigta zlego, wszystko przetrzyma.
- Mito$¢ jest sensem zycia, ona nic nie ma do ukrycia, zarem serce rozpala, a ono
inne zapala.
- Kieruyjmy si¢ tymi stowami z Listu $§wictego Pawla w naszym zyciu,
a osiggniemy petni¢ szczesécia i radosci z przebywania z Bogiem twarzg w twarz.

4. Dar z siebie

Widzieé:

- Zastanawialiscie si¢ kiedys$, skad biora si¢ cierpienia? Gdzie jest poczatek
ludzkiej obojetnosci na drugiego cztowieka, na jego krzywde?

- Nie macie wrazenia, wychodzac na ulicg i obserwujac ludzi, Zze sa oni czgsto
smutni, zamknie¢ci, skupieni na sobie?
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- Dlaczego na twarzach ludzi pojawia si¢ znacznie czgsciej smutek niz radosé
i usmiech?

- 7 pewnoscia zauwazacie postepujacy indywidualizm, egoizm i uZytecznosé
podejmowanych przedsigwzigc.

- Terminy te przenikaja nas wszystkich, co dzien kazdy z nas czgsto tymi
kategoriami sig¢ kieruje.

- Idac do sklepu, kupujemy wieksze opakowanie proszku, bo to nam si¢ optaca,
kupujemy okazyjnie i promocyjnie. Wybierajac studia, mato kto podejmuje te,
ktore rozwinetyby jego pasje, raczej takie, po ktorych bedziemy wiecej zarabiac.

- Pracujac w grupie, czesto zauwazamy, ze ludzie nie umiejg wspotpracowac
ze soba, kazdy ma swoj pomyst i kazdego pomyst jest najlepszy.

- Brak dialogu i checi wystuchania innych prowadzi nas do zamknigcia
i indywidualizmu.

- Lubimy przyjmowaé prezenty, ale czy taka samg rado$¢ sprawia nam
obdarowywanie kogo$? Nie modéwigc nawet o przypadku, kiedy
od obdarowanego nie mozemy spodziewac si¢ rewanzu.
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Oceni¢:

- Mowiac ludzie, musimy powiedzie¢ sobie jasno: nie ludzie, ale konkretnie: ja.

- To ja kieruje si¢ swoim egoizmem, tatwiej mi bra¢ niz dawac, latwiej by¢
kochanym niz kochac.

- Jan Pawet II powiedzial, ze czlowiek jest wielki nie z racji tego ile posiada, ale
iloma rzeczami potrafi si¢ dzielic.

- Moze to jest istota naszych probleméw i smutkéw. Moze nazbyt zajmujemy si¢
soba, do tego stopnia, ze zwracamy si¢ catkowicie ku sobie samym, odwracajac
si¢ od innych?

- Ocen sam, dlaczego niektorych ludzi nazywamy $wietymi? Dlatego, ze byli
mrocznymi egocentrykami, czy moze radosnymi dawcami tego, co sami
posiadali, nawet gdy nie mieli w nadmiarze?

- Gdy rezygnujemy z siebie na rzecz blizniego, rodzi si¢ w nas mitos¢.

- Czasami da nam to ogromna satysfakcje i poczucie spelnienia, czasem
przyttoczeni szaroscia dnia codziennego nie zauwazymy, ze nasz gest miat
ogromne znaczenie dla siostry czy brata.

Dzialaé:

- Zatem zapytajmy, uzywajac wspoélczesnego jezyka nakierowanego na
uzytecznos$¢: czy optaca nam si¢ dawac co$ innym?

- Odpowiedz sobie: czy zawsze to, co wartoSciowe materialnie, jest tez
warto$ciowe dla mojego bycia lepszym?

- Co zyskat Jezus, umierajac za nas? Bogactwo? Witadz¢? Oddal samego siebie
do konca, wiedzac, ze nawet nie mamy Mu si¢ jak odwdzieczy¢. Zrobit to, bo
tak nas umitowal, ze dla tej mito$ci umart.

- C6z nam pozostato, jak tylko i8¢ i czyni¢ podobnie?

- Dzisiaj nikt od nas az takiego poswigcenia nie wymaga. Jak zatem wspolczesnie
mozemy dawac siebie innym?

- Kazdy rodzic wychowujacy swoje dzieci, poswiecajac swodj czas, daje siebie.

- Kazdy gest wyciagnietej dtoni ku osobie to podarunek z siebie, to mitos¢
ofiarowana temu cztowiekowi.

- Mato tego, nie tylko czyny, ale i modlitwa, dobre stowo, czas spedzony razem
w ciszy, poswigcona uwaga komus kto tego potrzebuje.
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- Nie trzeba od razu sprzedawa¢ wszystkiego co posiadasz. Na poczatek
zrezygnuj z ulubionego serialu czy gry komputerowej, a zyskany czas spedz
Z mama, tata, rodzenstwem, przyjaciotmi.

- Dawajmy siebie innym, nie oczekujac pochwat, a $wiat stanie si¢ lepszym.

- Umiejmy tez przyjmowaé mitos¢ tych, ktorzy chca pomagaé. Tak jak
w piosence Patrycji Gola i Adama Krylika: Jeszcze mozesz siebie dac, bardziej
by¢, a mniej braé. Mozesz jeszcze zmienic¢ swiat, nie boj sie, kochaj i trwaj!

5. Dekalog

Widzie¢:

- W dzisiejszym zyciu pojawia si¢ bardzo duzy problem z akceptacja dekalogu,
poniewaz cztowiek mysli, ze ogranicza on jego wolnos¢.

- Dzisiaj postrzega si¢ wolnos$¢ nastepujaco: cztowiekowi wszystko wolno zrobic,
a przeciez wiemy, ze prawdziwg wolnoscig jest pojscie za Jezusem droga dobra.
- Wybranie drogi zta to nie jest wolno$¢, ale ,swawola”, ktora stoi

W sprzecznosci z dekalogiem.

- Dlatego tez coraz czgsciej spotykamy proby zawezenia dekalogu do minimum.

- Boze przykazania nie zamykaja si¢ tylko w tym dostownym tlumaczeniu
biblijnym, ale emanuja na cale Zycie, na cale nasze postgpowanie. I tak jest
od pierwszego przykazania po ostatnie.

- Dla przyktadu pierwsze przykazanie ,, Nie bedziesz miat bogow cudzych przede
mng” odnosi si¢ nie tylko do bogdéw innych wierzen, ale takze do tego
wszystkiego, co przeszkadza w tym, aby w nalezny sposob oddawaé czesé
Bogu, a wi¢ec do telefonu, Internetu, pienigdzy, nadmiernej pracy, itp. To
wszystko moze stac si¢ bozkami, ktorym si¢ poddajemy.

- Przykazanie siédme: ,, Nie kradnij” nie zamyka si¢ tylko w kradziezy dobr
materialnych, ale dotyczy takze kradziezy dobr intelektualnych. Kopiowanie
i nielegalne rozprowadzanie nagrywanych ptyt z filmami czy muzyka, ktore nie
sg moja wlasnoscia.

- Dekalog reguluje normy naszego codziennego zycia, aby zy¢é w prawdzie,
mitosci i sprawiedliwosci w odniesieniu do Boga, ale takze do samych siebie.

Oceni¢:
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- Przykazania Boze towarzyszg nierozltgcznie cztowiekowi od poczatkow dziejow
istnienia cztowieka.

- Kiedy cztowiek sprzeciwit si¢ Panu Bogu i wybral drogg zta, ktéra pociagnegta
go do popelniania grzechéw, Bog nadat mu przykazania, by je przestrzegat i by
byt mu w tym wierny.

- Tekst dekalogu mamy zapisany w Ksiedze Wyjécia. Bog podyktowat stowo
po stowie przykazania swojemu studze Mojzeszowi na gorze Synaj, aby
nastgpnie ten dat je ludowi wybranemu, wedrujacemu do Ziemi Obiecane;.

- W Biblii sa dwa miejsca, w ktérych znajdujemy zapis Dekalogu. Sa to Ksiega
Wyijscia 20, 1-17 oraz Ksiega Powtérzonego Prawa.

- Ponadto w Biblii znajdziemy wiele fragmentéw, w ktdrych jest odniesienie, czy
wrecz same cytaty Dekalogu.

- Te przykazania, ktore zostaly spisane dla Izraelitow, aby zachowali oni
wierno$¢ Bogu i byli mu postuszni, obowigzuja nie tylko naréd wybrany, lecz
kazdego cztowieka wierzacego w Boga. To one wyznaczaja granice miedzy
dobrem a ztem. Przestrzegaja przed ztem i ucza nas prawdziwej mitosci do Boga
i blizniego.

- Katechizm Kosciota Katolickiego uczy, ze dar Dekalogu jest udzielony
w ramach Przymierza zawartego przez Boga ze swoim ludem. Dekalog zawiera
bardzo jasne wyrazenia prawa naturalnego. Poznajemy je za poSrednictwem
Objawienia Bozego i rozumu ludzkiego. Dziesi¢¢ przykazan wyraza w swojej
podstawowej tresci powazne zobowigzania. (KKK 2077-2081)

- Jezus podczas swojej dziatalnosci publicznej przestrzegal Dekalogu
i wykazywat do niego pozytywny stosunek. Podkreslat jego wazno$é, i co
wiecej, mowit, ze nie przyszedt, aby go znies¢, ale aby go wypehic. Nie sqdzcie,
ze przyszediem znies¢ Prawo albo Prorokow. Nie przyszedtem zniesé, ale
wypetni¢. Zaprawde bowiem powiadam wam: Dopoki niebo i ziemia nie
przeming, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni sic w Prawie, az si¢
wszystko spetni. (Mt 5, 17-18)

- Jezus caty Dekalog zamknat w dwoch najwazniejszych przykazaniach: Bedziesz
mitowal Pana Boga swego, calym swoim sercem, calq swojq duszq i cafym
swoim umystem, oraz bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego.

Dzialaé:
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- Przykazania Boze sg znane kazdemu od najmtodszych lat i sg mu wpajane jako
zasady moralne, ktore dotycza kazdego cztowieka.

- Poznanie przez nas Dekalogu to jest jedno, ale zadanie sobie pytania, na ile nie
tylko znam Dekalog, ale na ile go zachowuj¢ i na ile wedtug niego postgpuje,
jest kluczowym momentem.

- Czy czgsto zdarza mi si¢ ,,ucieka¢” od Dekalogu, zawgza¢ go do minimalnego
wymiaru, ktory nie dotyka mojego postgpowania, a ono tak naprawde jest
przeciwne przykazaniom.

- W swoim zyciu powinienem $§wiadomie podejmowac decyzje dotyczace mojego
zycia, ktore bylyby zgodne z wola Boza i jego prawem zapisanym i niegdy$
przekazanym Mojzeszowi na kamiennych tablicach.

- Nie powinienem traktowa¢ Dekalogu jako systemu zakazow i nakazéw, jakie
mam wykonaé, i ktorych sztywno mam si¢ trzymac. Dekalog to wielki dar
przekazany i dany mi od samego Boga, ktory chce uchroni¢ mnie od zta, ktore
panoszy si¢ na §wiecie.

- Dzicki przykazaniom moge i8¢ drogg dobra w prawdzie i mitosci, ktéra
przyblizy mnie do Chrystusa i daje mi prawdziwa wolnos¢.

- Muszg zda¢ sobie sprawe, ze Dekalog mnie nie zniewala, ale daje mi
prawdziwa wolno$¢, do ktorej powinien dazy¢ kazdy cztowiek.

6. Inni bogowie — | przykazanie

Widzieé:

- W czasach wspoélczesnych istnieje ogromne zagrozenie balwochwalstwem. Jest
to szerokie pojecie zawierajace w sobie wszelkiego rodzaju grzechy
sprzeciwiajace si¢ pierwszemu przykazaniu z Dekalogu.

- Grzechy przeciwko pierwszemu przykazaniu s popelniane w przerdzny
sposob. W mediach, prasie, homeopatii, dziedzinach walk wschodnich
z elementami kultu bostw azjatyckich, w literaturze obfitujacej] w rdznorakie
formy bostw.

- Nalezy do nich zaliczy¢ takze: okultyzm, batwochwalstwo, sekciarstwo,
wrozbiarstwo, wiare w amulety, przesady, zycie wedlug ideologii New Age,
bioenergoterapia, kult innych bostw w sposob bezposrednio sprzeciwiajacy si¢
Bogu wyznawanemu przez chrzescijan.
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- W skrajnych postaciach batwochwalstwo wystepuje jako satanizm,
agnostycyzm.

- Formg szukania sobie innych bogoéw jest takze gloryfikacja swojego egoizmu,
popadanie w natogi, kult wtadzy, pieniadza, pozycji w spoteczenstwie. Jest to
zjawisko tak dzi$ powszechne, ze mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze obecnie
bogiem staje si¢ to wszystko, co nim naprawde nie jest.
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Oceni¢:

- Ksiega Wyjscia bardzo precyzyjnie 1 jasno wypowiada si¢ na temat
batwochwalczego poszukiwania sobie bostwa innego niz Jahwe.

- Prezentacja Dekalogu (Wj 20,3-6) ukazuje wskazoéwki Boga dotyczace czczenia
Jego samego oraz wskazuje, jakie konsekwencje maja omawiane grzechy.

- Wszystko, co nie jest Bogiem, moze zosta¢ przez czlowieka mianowane jego
bostwem.

- Pojscie czlowieka za grzechem zawsze burzy wewnetrzny tad i porzadek
W ludzkim sercu. Dzieje si¢ tak, poniewaz autorem owego porzadku jest tylko
Stworca - Bdg.

- Sw. Augustyn mawiat:

Jesli Bog jest na pierwszym miejscu w zyciu czlowieka, wszystko inne jest na

wlasciwym miejscu.

- Wszelkie formy batwochwalstwa teologia katolicka kwalifikuje jako grzech.

- Ponadto warto zauwazy¢, iz balwochwalstwo jest szczegodlnie wyraznym
odrzuceniem Jedynego i Prawdziwego Boga oraz w konsekwencji czgsto nawet
poddaniem si¢ demonom.

Dzialaé:

- Swiadomi chrzescijanie powinni bardziej, niz na walce ze ztem, skupia¢ si¢ na
oddawaniu czci Bogu.

- Czlowiek sam z siebie nie jest zdolny pokonaé zla. Tylko Bog posiada taka
wladze. Nie moze to jednak nas zwolni¢ z obowiazku uczynku mitosierdzia:
grzeszgcych upominac.

- Postawiony i zaprezentowany wyzej problem jest swoistym trgdem naszych
czasOw, uciekajacych w mistycyzm, nie majacy nic wspdlnego z misterium
Boga.

- Na przestrzeni wiekéow odpowiedzia KoSciota na balwochwalstwo byla
Ewangelizacja.

- Zyjemy w czasach, w ktérych idea Nowej Ewangelizacji staje sie przedmiotem
pracy Kosciota.

- Powotana zostata dykasteria Kurii Rzymskiej d.s. Nowej Ewangelizacji. Jest to
dla nas znak czasu a jednocze$nie wyzwanie, by na nowo glosi¢ Chrystusa tam,
gdzie nie byt gloszony, tam, gdzie o Nim zapomniano.
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- Takze w naszym zyciu powinniSmy stara¢ si¢, by zauwaza¢ i naprawiaé
niedoskonalo$¢ swoich czyndéw wzgledem pierwszego Przykazania.

- Ponadto jestesmy powotani do czczenia prawdziwego Boga, poprzez
realizowanie §wietosci, jako naszego pierwszego powotania.

Literatura godna polecenia do wykorzystania na spotkaniu:

Vernette Jean: Przewodnik po zjawiskach nadnaturalnych; Krakéw 2009.
Zwolinski Andrzej: Leksykon wspolczesnych zagrozen duchowych;, Krakow
2009.

Naczelna Rada Lekarska: Stanowisko naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie
homeopatii; dostepne na stronie NRL.

Rusecki Marian: Diaczego sekty sq niebezpieczne, w: Problemy wspotczesnego
Kosciota, Lublin 1996.

7. Imi¢ Boze — Il przykazanie

Widzie¢:

- Uczestnikow spotkania dzielimy na 3-osobowe grupy. Zadaniem kazdej z grup
jest dokonczenie zdania Ludzie wzywajq Imienia Boga, gdy... Pierwsza grupa
wypelnia jeden wiersz tabeli i nastepnie przekazuje kartke kolejnej grupie.

- W zaleznosci od tego, ile jest grup, mozna dowolnie zmniejszac¢ lub zwickszac
wielkos¢ tabeli zaproponowanej w zatgczniku.

- Po zakonczonej pracy w grupach, podsumowujemy zapisane pomysty. Nalezy
zwréci¢ uwage na to, czy Imi¢ Boga jest wypowiadane w przez ludzi
z szacunkiem.

- Swoje Imi¢ Bog objawit Mojzeszowi stowami Jestem, ktory Jestem.
(Wj 3,14-15)

- Nardd Izraelski uzywat go w trzeciej osobie. W Biblii wybrzmiewa ono 6828
razy.

- Oznacza ciggla obecnos¢ oraz opieke Boga Abrahama, Izaaka i Jakuba. Imig¢ to
Izraelici zastgpowali wezwaniami: Adonaj, Jahwe Zastepow, Bog wiecznosci,
BOg przymierza, Bog, ktory jest Ojcem, Elohim, Emmanuel.

- Zydzi nie wymawiali Imienia Bozego. Raz w roku robil to jedynie arcykaptan.
Dla Zydéw bowiem imie Boga bylo samym Bogiem, bylo niewystowiona
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swigtoscia, ktorej cztowiek, pod grozbg $mierci, nie mogt w zaden sposob
dotkna¢.

- Poznanie czyjego$ Imienia, w ich rozumieniu, bylo jakby czgsciowym
uchyleniem drzwi do poznania istoty drugiego cztowieka, gdyz imi¢ byto
nierozerwalnie z nim zwigzane. Nie bylo ono tylko przypadkowa nazwa, ktora
rodzice nadali swojemu dziecku - z sobie tylko znanych powodow - ale
zawieralo w zalazku przeszto$¢ ich rodu i histori¢ narodu.

- Wydarzenie, jakim bylo dla Zydéw poznanie Imienia Boga, bylo jakby
rozpoczgciem na nowo ich losow, od teraz juz na zawsze wlaczonych w dzieje
objawiajacego si¢ Boga.

- Co nalezy czyni¢ w sytuacji wzywania Imienia Boga bez naleznego szacunku?

- Czy mamy wrdci¢ do zydowskiego pojmowania Imienia Boga, ktore mogh
wymieni¢ kaptan tylko raz w roku, czy tez wprowadzié¢ jakis regulamin form
i czestotliwo$ci uzywania imienia Bozego?

- W dyskusji moze w szczegdlny sposob zostaé poruszona kwestia tego, ze
trudno nam zapanowa¢ nad emocjami, trudno nie reagowaé impulsywnie na
sytuacje, w ktérych si¢ znajdujemy.

- Warto zastanowi¢ si¢, z czego wynika ta tatwos¢ i bezmy$lnos¢ daremnego
wzywania Imienia Boga.

Oceni¢:

- Dla odnalezienia wiasciwych proporcji naszej oceny siggamy do Pisma
Swietego.

- Imiona Boga pojawiajace si¢ w Starym Testamencie wyrazaja majestat Boga,
Jego mito$¢ 1 stanowig objawienie okreslonych aspektow Jego natury. Ukazuja
sposoby, poprzez ktore Bog jest zaangazowany w zycie cztowieka. Kazde Imig
Boga podkresla Jego obecno$¢ migdzy ludzmi.

- Nalezy dokona¢ w tym miejscu analizy fragmentu: Nie bedziesz wzywat imienia
Pana, Boga twego, w blahych rzeczach, bo nie dozwoli Pan, by pozostal
bezkarny ten, kto wzywa Jego imienia w biahych rzeczach. (Pwt 5, 11)

- KKK uczy nas, w jaki sposob wymawia¢ Imi¢ Boga rowniez w modlitwach,
a w szczegdlnosci w modlitwie Ojcze nasz.

2777 W liturgii rzymskiej cale zgromadzenie eucharystyczne jest wezwane

do odmawiania z synowska $miatos$cig modlitwy ,,Ojcze nasz” (...).
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2807 Pojecie ,,swigci¢ si¢” (Imi¢ Twoje) nalezy tutaj rozumie¢ nie tyle w sensie
przyczynowym (Bog sam uswigca, czyni $wietym), ale przede wszystkim
W znaczeniu warto$ciujagcym: uznaé¢ za $wigtego, traktowaé w sposob $wiety.

Dlatego wiec w adoracji wezwanie to czesto jest rozumiane jako uwielbienie

i dzigkczynienie. Jezus jednak nauczyl nas tej prosby w formie wyrazajacej

zyczenie; jest to prosba, pragnienie i oczekiwanie, w ktore zaangazowani sg Bog

i cztowiek. Od pierwszej prosby skierowanej do naszego Ojca jesteSmy zanurzeni

w wewnetrzne misterium Jego Boskosci i w wydarzenie zbawienia naszego

czlowieczenstwa. Prosba o to, by S$wigcito si¢ Jego imig, wlacza nas

W urzeczywistnienie podjetego przez Boga zamysfu zyczliwosci, abysmy byli

Swigci i nieskalani przed Jego obliczem.

- Sprébujmy odnie$¢ do naszego zycia te stowa.

- W jaki sposob ja wypowiadam Imi¢ Boga?

- Jak reaguje, gdy kto§ w mojej obecno$ci nie okazuje szacunku dla Imienia
Pana?

- W jaki sposéb wypowiadam stowa modlitwy Panskiej ,,swiec sie Imi¢ Twoje”?

Dzialaé:

- Dobrze jest wymienia¢ Imi¢ Boze we wtasciwym miejscu i czasie, jezeli ma to
stuzy¢ godnemu uwielbieniu Boga oraz gdy w modlitwach prywatnych,
wymieniajac Imi¢ Boze, czujemy glebokg wigz i troske Boga.

- Trudno by nam bylo prowadzi¢ zycie religijne, gdyby$my mieli nie wymienia¢
Imienia Bozego.

- Zakonczeniem naszego spotkania niech bedzie deklaracja podjecia
postanowienia, nad ktorym szczegolnie chcemy popracowac.

- Dla wigkszego zmotywowania, niech kazdy napisze na malej kartce t¢ jedna
sprawe, jaka w ufnosci powierza Panu Bogu.

Zalacznik

Ludzie wzywaja Imienia Boga, gdy...
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8. Swieci¢ — 111 przykazanie

Widzie¢:

- Na jednym z portali internetowych, na forum dyskusyjnym zamieszczono
pytanie: co robi¢ w niedzielg? Bylo wiele postdow sugerujacych rézne
zachowania, ale jeden z nich zasluguje na szczegdlng uwagg. Post zostal
wpisany przez osobg¢ anonimowas.

- 154 sposoby spedzania niedzieli: Wycieczki rowerowe, Downhill, BMX,
Zakupy sprzgtu, Wspinaczka, Deskorolka, Rolki, Quady, Motocross, Off-road,
Segway HT, Powerizer, Bungee jumping, Dream jumping, Base jumping,
Wystrzeliwanie, Survival, Speleologia, Eksploracja bunkréw, Eksploracja
fortobw, Paintball, Szybownictwo, Motoszybownictwo, Paralotniarstwo,
Lotniarstwo, Motolotniarstwo, Samoloty turystyczne, Sterowce, Smig%owce,
Windsurfing, Surfing, Kitesurfing, Skimboarding, Zeglarstwo, Kajakarstwo,
Kajak-polo, Nurkowanie, Ptywanie, Jazda konno, Polo, Zorbing, Rafting, Hydro
bronc,  Hydrospeed, Canyoning, Baloniarstwo,  Spadochroniarstwo,
Poduszkowce, Snowscoot, Trikke skki, Snowboarding, Narciarstwo,
Snowkiting, Kitewing, Mountainboarding, Buggykiting, Karting, Crosskarting,
Tenis ziemny, Tenis stolowy, Squash, Badminton, Golf, Krokiet, Hokej,
Lacrosse, Polocrosse, Pitka nozna, Pilka reczna, Pitka wodna, Koszykdwka,
Siatkéwka, Rugby, Ringo, Frisbee, Baseball, Krykiet, Sztuki walki,
Lyzwiarstwo, Curling, Saneczkarstwo, Street luge, Dart, Snooker, Bilard,
Bowling, Pitka siatkowa, Hokej stotowy, Psi zaprzeg, Konny zaprzeg, Jazda
samochodem, Jazda motocyklem, Jazda skuterem S$nieznym, Jazda skuterem
wodnym, Rowery wodne, L.odzie motorowe, L.odzie podwodne, Narciarstwo
wodne, Wakeboarding, Strzelanie z wiatréwki, Strzelanie z kuszy, Strzelanie
z tuku, Szermierka, Karaoke, Taniec, Jogging, Petanque, Footbag, Fitness,
Sitownia, Salon SPA, Kino, Kino tréjwymiarowe, Kino czterowymiarowe, Kino
interaktywne, Teatr, Opera, Muzeum, Galerie, Koncerty, Kolejki gondolowe,
Kolejki waskotorowe, Kolejki gorskie, Ogrod botaniczny, Ogrod zoologiczny,
Zoo akwarium, Planetarium, Park wodny, Park linowy, Park miniatur, Park
narodowy, Internet, Gry komputerowe, Automaty gier, Modelarstwo, Kasyno,
Bingo, Dyskoteka, Pub, Restauracje, Kawiarnie, Pizzerie, Lodziarnie, Grill,
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Ognisko, Ogladanie TV, Zwiedzanie, Gry karciane, Gry planszowe,
Wedkarstwo, Grzybobranie, Wesole miasteczko, Cyrk.

- Z pewnoscig jestescie w stanie wymieni¢ jeszcze wiele innych zajec¢, ktore
mozna wykonywac w niedziele faczenie ze sztandarowym ,,robieniem zakupow”
na czele listy.

- Na podstawie odczytanego postu oraz wiasnych obserwacji odpowiedzcie na
pytania:

e Czego poszukujg ludzie w §wiecie?
o Czego wynikiem jest brak umiejetnosci odpoczynku?
o Co jest charakterystyczne dla przeczytanej odpowiedzi?

e Dlaczego w zyciu wspotczesnego czlowieka jest coraz mniej miejsca dla
Boga?
- W dyskusji powinna zosta¢ poruszona kwestia braku szacunku dla pracy cudze;j
oraz wilasnej.
- Warto zastanowi¢ si¢ nad tym, co powoduje tego typu zachowania oraz
dlaczego Bog zostaje zepchniety na margines.

- Istotnym bedzie poruszenie watku, ze wspolczesnym, a zwlaszcza mlodym
ludziom, odpoczynek kojarzy si¢ z zachowaniami, ktore sa sprzeczne
z przykazaniami i Nauczaniem Kosciota.

Oceni¢:

- Aby wlasciwie oceni¢ tego typu zachowania i postgpowania nalezy siggnac
do Pisma Swigtego i dokonaé analizy III przykazania.

Bedziesz zwazal na szabat, aby go swieci¢, jak ci nakazat Pan, Bog twoj. Szes¢

dni bedziesz sie trudzit i wykonywal wszelkq twq prace, lecz dzien siodmy jest

szabatem Pana, Boga twego. Nie bedziesz wykonywat zadnej pracy ani ty, ani
twoj syn, ani twoja corka, ani twoj stuga, ani twoja stuzgca, ani twoj wol, ani twoj
osiol, ani zadne twoje zwierze, ani przybysz, ktory przebywa w twoich bramach;
aby wypoczeli twoj niewolnik i twoja niewolnica, jak i ty. Pamietaj, zZe byles
niewolnikiem w ziemi egipskiej i wyprowadzil cie stamtqd Pan, Bog twoj, rekq
mocng i wyciggnietym ramieniem: przeto ci nakazat Pan, Bog twoj, strzec dnia

szabatu. (Pwt 5,12)

- Na przestrzeni 2000 lat Kosciol Katolicki usystematyzowal swoje nauczanie
odnosnie $wictowania Dnia Panskiego.
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- Odczytujemy fragmenty KKK, ktére méwia o szanowaniu Niedzieli.

- Na podstawie tych fragmentéw dokonamy oceny naszego postgpowania i naszej
postawy, jaka przyjmujemy.
2172 Drziatanie Boga jest wzorem dziatania ludzkiego. Jesli Bog ,, odpoczgt
i wytchngt” w siédmym dniu (Wj 31,17), czlowiek rowniez powinien "zaprzestaé
pracy" i pozwoli¢ innym — zwlaszcza ubogim — ,,odetchngé” (Wj 23,12).
2176 Swietowanie niedzieli jest wypelnieniem przepisu moralnego w sposéb
naturalny wpisanego w serce cztowieka, aby ,,w sposob zewnetrzny oddawaé
czes¢ Bogu dla upamietnienia tego wielkiego, najpowszechniejszego
dobrodziejstwa, jakim jest dzieto stworzenia swiata”. Kult niedzielny wypetnia
przepis moralny Starego Przymierza, przejmujgc jego rytm i ducha przez
oddawanie co tydzien czci Stworcy i Odkupicielowi Jego ludu.
2177 Niedzielna celebracja dnia Panskiego i Eucharystii stanowi centrum zZycia
Kosciota. ,, Niedziela, w czasie ktorej jest celebrowane Misterium Paschalne, na
podstawie tradycji apostolskiej powinna by¢ obchodzona w catym Kosciele jako
najdawniejszy dzien swigteczny nakazany”.
2180 Przykazanie koscielne okresla i precyzuje prawo Panskie. ,, W niedzielg oraz
w inne dni Swigteczne nakazane wierni sq zobowigzani uczestniczy¢ we Mszy
Swietej . ,, Nakazowi uczestniczenia we Mszy swietej czyni zados¢ ten, kto bierze
W niej udzial, gdziekolwiek jest odprawiana w obrzqdku katolickim, bgdz w sam
dzien swiqteczny, bqdz tez wieczorem dnia poprzedzajgcego”.
2187 Swietowanie niedziel i dni swigtecznych wymaga wspolnego wysitku. Kazdy
chrzescijanin powinien unikaé narzucania — bez potrzeby — drugiemu tego,
CO przeszkodziloby mu w zachowywaniu dnia Panskiego. Gdy zwyczaje (sport,
rozrywki itd.) i obowiqzki spoleczne (stuzby publiczne itp.) wymagajg od
niektorych pracy w niedziele, powinni czuc¢ sie odpowiedzialni za zapewnienie
sobie wystarczajgcego czasu wolnego. Wierni powinni czuwaé z umiarkowaniem
i mitoscig nad tym, by unikaé naduzyé i przemocy, jakie rodzq niekiedy rozrywki
masowe. Pomimo przymusu ekonomicznego wiadze publiczne powinny czuwaé
nad zapewnieniem obywatelom czasu przeznaczonego na odpoczynek i oddawanie
czci Bogu. Pracodawcy majg analogiczny obowigzek wzgledem swoich
pracownikow.
- Zastandbwmy si¢: w jaki sposob ja wcielam w swe zycie nauczanie KosSciota
0 $wigtowaniu Dnia Panskiego?
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- Co mogg konkretnie zrobié, aby zmieni¢ niedociagnigcia, ktore pojawiajg si¢
W moim zyciu w tej sprawie?

- W jaki sposob moge mobilizowaé innych do przemiany, jak wptywac na swoje
srodowisko?

Dzialaé:

- Szanujac samego siebie, oddaje czes¢ Bogu, na ktérego obraz i podobienstwo
jestem stworzony. Trudno jest wskazywaé inny droge postepowania skoro
samemu nie jest si¢ przykladem szanowania Bozych praw.

- Postanowieniem dzisiejszego spotkania niech bedzie wytyczenie sobie jednego
problemu, z ktorym nie moge sobie poradzi¢; ktory przeszkadza mi w nalezytym
swietowaniu Dnia Panskiego.

- Postanowienie to zapisujemy w zeszycie pracy nad sobg i w ufnosci
powierzamy t¢ spraw¢ Bogu.

9. Rodzice — IV przykazanie

Widzie¢:

Czcij ojca twego i matke twojq, abys diugo zyl na ziemi, ktorg Pan, Bog Twdj,

da Tobie. (Wj 20, 12)

Byt im poddany. (Lk 2, 51)

- Rodzicielstwo, poprzez swoj dar, stwarza sobie tylko wtasciwe, niepowtarzalne
wspotistnienie i wspotdziatanie oséb. Wedlug wielu naukowcow, matka juz
w okresie prenatalnym, swoim zachowaniem i reakcjami, wptywa na psychike,
czyli posrednio na wychowanie dziecka. Rola megzczyzny jest peine
zaangazowanie i przezywanie wspolnie z matzonka calego okresu cigzy.

- Wilasciwa atmosfera migdzy rodzicami w czasie oczekiwania na urodzenie
dziecka wptywa na organizm matki i ksztaltuje postawe meg¢za wobec Zony.
Harmonijna, wyptywajaca z obopolnej mito$ci, wspotpraca rodzicéw powoduje,
ze dziecko juz w chwili narodzin czuje si¢ oczekiwane, kochane i traktowane
jako pelnoprawna osoba.

- Artykul 5 Karty Praw Rodziny poswigconej zadaniom chrzescijanskiej
rodziny we wspdlczesnym Swiecie w sposob jednoznaczny glosi, ze Rodzice,
poniewaz dali zycie dzieciom, majq pierwotne, niezbywalne prawo
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i pierwszenistwo do wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani za
pierwszych i glownych jego wychowawcow.

- Dwa opisy, ktére znajdujemy w Pismie Swictym, kaptanski i jahwistyczny,
wskazuja, ze ludzkos¢ od samego poczatku zostata zroznicowana pod wzgledem
plci.

- To Stworca jest autorem roznicy plci, stwarzajagc mezczyzng i kobiete.
Mezczyzna i kobieta zostali stworzeni jeden dla drugiego od samego poczatku.

- Zadna z plci sama z siebie nie jest petna, samowystarczalna. Uzupelniajg sie
poprzez wzajemne spotkanie i obdarowanie si¢ mitoscia.

- Od samego poczatku historia ludzkosci polega na tesknocie mezczyzny do
kobiety i odwrotnie, marszem jednego ku drugiemu.

- Megzczyzna i kobieta sami od siebie nie sg obrazem Boga, ale pelni¢ tego obrazu
ukazujg dopiero w swoim zwigzku mitosci miedzy mezczyzna i kobieta.

- Kobieta i megzczyzna dzigki roznosci pici sg ukierunkowani na siebie
i przygotowani przez Stworce do stworzenia wyjatkowej wspolnoty matzenstwa
i rodziny niespotykanej pomigdzy przedstawicielami tej samej plci.

- Kobieta z kobieta i mezczyzna z mezczyzna nie mogg stworzyé wspdlnoty
zycia przekazujaca nowe zycie. Zadna z plci nie ma tez prawa dominacji nad
picia druga.

Jednosé i nierozerwalnos¢ malzenstwa

- Bog, stwarzajac mezezyzng i kobietg, stat si¢ rownocze$nie tworcg matzenstwa.

- Zamiarem Boga od samego poczatku bylo, aby malzenstwo bylo $wiecte,
monogamiczne i nierozerwalne. Jeden mezczyzna, laczac si¢ z jedng kobieta,
stanowig jedno ciato. Bog nie dal mezczyznie kilku kobiet, czy odwrotnie.

- Matzenstwo jest jedyng forma zjednoczenia migdzy kobieta i megzczyzng
gwarantujgcg pelng trwalo$¢. Sama natura ludzka, by czu¢ si¢ bezpiecznie,

domaga si¢ malzenstwa monogamicznego i nierozerwalnego, gdyz tylko takie
malzenistwo jest doskonate i w pelni moze realizowac swoje ziemskie cele.

- Nierozerwalno$¢ ta jest przypisana malzenstwu poprzez prawo wieczne,
naturalne i ludzkie. Tylko takie matzenstwo cieszy si¢ blogostawienstwem Jahwe
i wielokrotnie w ksiggach ST przez prorokow matzenstwo jest przedstawiane jako
obraz przymierza pomi¢dzy Bogiem a ludem Izraela.

Koncepcja rodziny izraelskiej w Starym Testamencie.
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- Prawa kobiety w rodzinie izraelskiej. Rola kobiety byla zdecydowanie
drugorzgdna. Taki stan jest nadal powszechny w krajach ludoéw Bliskiego
i Dalekiego Wschodu. Postannictwo kobiety sprowadzalo si¢ do pomocy
mezczyznie. Glownym zadaniem kobiety bylo urodzenie i wychowanie
potomstwa.

- Za niewierno$¢ kobieta skazywana byla na $mieré poprzez ukamienowanie.
Godne politowania byto potozenie kobiety bezptodnej. Byly one uwazane za
najwicksze grzesznice, skoro Bog dotknat je tak straszliwg dolegliwos$cia.

- Sytuacja niewolnic stawala si¢ lepsza, kiedy byla konkubing. Kobiety -
niewolnice byly wykorzystywane do najprostszych i podstawowych postug
w domu pana. Najkorzystniejsza wsrod kobiet byta sytuacja matek. Szanowano
je ze wzgledu na macierzynstwo. Same matki byly $swiadome swojej wielkiej
macierzynskiej godnosci.

- Kazda kobieta rodzac, marzyta o urodzeniu, oczekiwanego wedtug proroctw,
Mesjasza. Szczegodlnie kobiety z Betlejem. Matki byly szanowane, nie tylko za
macierzynstwo, ale 1 za wartoSci, ktore wprowadzaly: dobro¢, mitosc,
delikatnos$¢, zyczliwosé.

- Najwickszym szacunkiem wsrdd kobiet izraelskich cieszyla si¢ matka kroéla.
Miata wyzsza pozycje niz zona krola. Miala tytut ,,wielka pani”. Na kartach
Starego Testamentu spotykamy wspaniale postaci wielkich kobiet: Sara, Judyta,
Ester, Rut, Debora, Maria matka Machabeusza, Anna matka Samuela. W$rod
matek krolow najwazniejsze miejsce zajmuje matka wszystkich krolow, Krola
Wszech§wiata, Najswigtsza Maryja Panna.

Oceni¢:

- Rodziny w Biblii nie zawsze byly doskonate. Nieraz zdarzaty im si¢ klopoty.
Wiasnie dzigki temu otrzymujemy dzi$ z Biblii wzor normalnego zycia, jakie
wies¢ moze kazdy z nas.

- Czytamy w Ksiedze Rodzaju, ze bracia sprzedali Jozefa i usnuli misterng
intryge, by przekonaé ojca, Ze jego syn nie zyje. Ojciec przezywal wielka zatobe
po stracie syna. A Jozef zdobyl w Egipcie wysoka pozycj¢ i pomdgt po latach
swojej rodzinie. To pozwala réwniez nam mie¢ nadzieje, ze we wszystkich
trudnych czy konfliktowych sytuacjach, mozna znalez¢ drogg pojednania.

- Rabin Michael Schudrich, w konteks$cie historii Jozefa, zwraca uwage na
jeszcze jeden wazny element pouczajacy dla wspotczesnych rodzin. Jozef
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w czasie, gdy miat juz wladze¢ w Egipcie, nie wystal zadnego postanca do
rodzinnego domu, zeby sprawdzi¢, co dzieje si¢ z jego ojcem. To dziwne
i nienaturalne zachowanie. Moze powodem tego byt zal, ze ojciec go nie szuka?
Przeciez Jozef nie wiedziat o intrydze braci, nie wiedziat, ze ojciec uwaza go za
zmartego. Sytuacje konfliktowe w naszych rodzinach biorg si¢ wlasnie z braku
wystarczajacej informacji: kto§ czego$ nie styszal, kto§ co$§ myslal, spodziewat
sie, ze druga strona wie... Problemy miedzyludzkie czesto opieraja si¢ wiasnie
na roznej liczbie informacji, jakie posiadamy. Wiele z nich omingtoby nas,
gdyby od razu pytaé: czy wiesz wszystko, co ja wiem? Czy wiem o wszystkim,
0 czym ty wiesz?

Przyklady literackie i filmowe

- Rodzina przedstawiona w eposie "Chtopi" Wladystawa Reymonta to grupa
ludzi walczacych o kawalek ziemi. Kazdy chce uszczknaé co$ dla siebie, by
samemu mie¢ jak najwigcej, a innym nie dac. Dzieci, gdy tylko rodzice zapisza
im swoja ziemi¢, wysylaja ich na zebry, wypominaja kazdy kes jedzenia
i zabieraja miejsce do spania. Jest to rodzina, w ktorej liczg sie tylko jednostki
zdolne do pracy. Takie pojgcie rodziny przypomina bardziej stado, w ktorym
rzadzi prawo silniejszego.

- Motyw domu i rodziny przedstawiony zostat takze w powiesci S. Zeromskiego
,Ludzie bezdomni”. Opowiada ona o zyciu Polakow pod zaborami pod koniec
XIX wieku. Dom jest ukazany tam jako symbol stabilizacji zyciowej, a wigc
posiadania statej pracy. Jest rowniez symbolem bliskos$ci z drugim cztowiekiem.
Niestety, niemal wszyscy bohaterowie powiesci to ludzie nieposiadajacy
wlasnych domow ani rodzin. ,,Prawdziwy” dom posiadaja tylko nieliczni: doktor
Czernisz w Warszawie oraz dyrektor kopalni.

- W ,Zywocie czlowieka poczciwego” Mikotaj Rej kresli portret szlachcica —
ziemianina, wiodacego spokojne i unormowane zycie na wsi. ,,Czlowiek
poczciwy” to dobry gospodarz, ktory doglada prac w polu i w ogrodzie, cieszy
si¢ z dardéw, ktorymi obdarza go natura, zabiega o gospodarstwo i rodzing, jest
troskliwym mezem i ojcem. Rej tworzy w swoim utworze obraz zgodnej
rodziny, w zyciu ktorej dominujg: praca, wzajemna mito$¢ i troska o potomstwo.

- W ,Nad Niemnem” Eliza Orzeszkowa przedstawia rézne modele rodziny
| zastanawia si¢, co tworzy szczg$cie rodzinne. Doktadnie opisuje stosunki
panujace w domu. Wnikliwie analizuje przyczyny nieporozumien, konfliktow,
oddalania si¢ od siebie osob bliskich. Przedstawia tez, w jak rdézny sposob
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bohaterowie rozumuja swoja role jako malzonkéw, rodzicow czy dzieci. Kresli
wigc portrety matek 1 Zon, ojcoOw 1 mezdw, czgsto bardzo roznigecych si¢ od
siebie 1 inaczej pojmujgcych swoje obowiazki.

- Moje wielkie greckie wesele, rez. Joel Zwick, to historia mitosci dwojga ludzi,
Greczynki 1 Amerykanina. Wszystko byloby dobrze, gdyby nie rodzina
dziewczyny i jej konserwatywne przekonania, zwigzane z zaktadaniem rodziny
i przysztosci kobiety, jako zony i matki. Rodzice uwazaja, ze dziewczyna
powinna wyj$¢ za maz za Greka i w ten sposob kultywowac tradycje grecka.
Mtodzi ludzie jednak nie chcg poddac sie tym schematom i mimo wszystko
postanawiaja zatozy¢ rodzine i wzia¢ skromny $lub. Niestety, sila tradycji
zwycieza 1 wesele jest typowo greckie, huczne i nieco kiczowate. Rodzina
wtym filmie pokazana jako niezwykta sila, ktéra ma prawo decydowac
0 przysztosci milodych ludzi. Wiezy rodzinne i1 przynalezno$¢ do niej
wyznaczajg kanony zachowania i myslenia.

- Skazany na bluesa, rez. Jan Kidawa-Btonski, to film biograficzny o wokaliscie
zespolu Dzem. Pokazuje jego lata mlodziencze, jego dom, rodzing, kiotnie
z ojcem 1 kochajacg go mimo wszystko matke. Pozniej ukazuje jego wlasng
rodzine, zong i dzieci, ktore starajg si¢ by¢ przy chorym ojcu, niszczacym si¢ na
wlasne zyczenie. Jest to obraz artysty, muzyka, ale nie z perspektywy jego zycia
prywatnego, ze strony rodziny. Rodzina to jego dom, z ktorego wyszedt
z odpowiednimi zasadami, to jego zte relacje z ojcem. Rodzina, Zona i dzieci sa
przedstawione jako elementy drugorzedne w jego zyciu, za narkotykami
i muzyka. To rodzina, w ktorej mato mitosci prawdziwej, ciepla i szczgscia.
Rodzina zaniedbana przez ojca, skazona choroba i uzywkami. Relacje pokazane
w filmie sa zaprzeczeniem ciepla, z jakim kojarzy si¢ stowo rodzina.

- Dekalog 1V, rez. Krzysztof Kieslowski

,Czcij ojca swego i matke swojg” - glosi czwarte przykazanie dekalogu. Jest
jednoczes$nie pierwszym z siedmiu, regulujacych zasady wspotzycia migdzy
ludzmi, podczas gdy trzy poczatkowe odnosza si¢ do relacji: cztowiek - Bog.
Z czwartego przykazania wynika podstawowe dla calego chrzescijanstwa
(i kultury basenu Morza Srédziemnego) prawo moralne - zakaz kazirodztwa.
W filmie Kieslowskiego motyw kazirodztwa determinuje misterng gr¢ emocji,
uczu¢ 1 wzruszen, toczacg si¢ miedzy dwojgiem bohaterow - ojcem i corka.
W rgce dziewczyny wpada list, napisany przez jej matke na tozu $mierci.
Wynika z niego, Zze ojciec bohaterki nie jest jej rzeczywistym rodzicem. Czy
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jednak jest to prawda? Dziewczyna sadzi, ze tak. Zarzuca ojcu o0Szustwo.
Rodzinna wiez, taczaca dotychczas dwoje bohateréw, zostaje zawieszona.
W nowej sytuacji dojrzaly m¢zczyzna i mtoda dziewczyna staraja si¢ dociec,
co naprawde do siebie czuja. Budza si¢ skrywane przez lata tesknoty, starannie
dotad tlumione pragnienia. Krytyka ocenila ,,Dekalog, cztery” bardzo wysoko.
Uznano go za jeden z najwybitniejszych w caltym, dziesigcioodcinkowym cyklu.
Chwalono oczywiscie rezyserie, takze scenografi¢ i1 zdjecia. Najwigcej
komplementow zebrali jednak aktorzy: Adrianna Biedrzynska w roli corki
i Janusz Gajos jako ojciec. Oboje stworzyli postacie o skrajnie odmiennych
temperamentach, wewnetrznie bogate i skomplikowane.
Dzialaé:

- Przykazanie Czcij ojca swego i matke swojg zostalo wzmocnione przez Boga
obietnicg pomyslnosci i dlugiego zycia na ziemi (Wj 20, 12). Stoi ono na strazy
wlasciwych relacji rodzinnych.

- Dzieci maja by¢ wychowywane w duchu szacunku, wdzigcznosci
i postuszenstwa wobec swoich rodzicow. To oni biorg udzial w misterium
przekazywania zycia. Oni tez chronig zycie swych dzieci i troszcza si¢ o ich
wszechstronny rozwoj, a poprzez trud wychowania ubogacajg ich zycie.

- Czwarte przykazanie Boze reguluje relacje w podstawowej komorce spoteczne;j,
jaka jest rodzina. Jest wprowadzeniem do nastepnych przykazan, ktore dotyczg
szczegdlnego poszanowania zycia, matzenstwa, dobr ziemskich, stowa. Stanowi
jedna z podstaw nauki spolecznej Kosciota. (KKK 2198)

- Jest ono skierowane do dzieci. W szerszym rozumieniu dotyczy nie tylko
szacunku okazywanego samym rodzicom, ale réwniez przelozonym
i wychowawcom.

- Domaga sie okazywania czci, mitosci i wdziecznosci dziadkom i przodkom.
Obejmuje wreszcie obowigzki uczniow wzgledem nauczycieli, pracownikow
wzgledem pracodawcow, podwladnych wzgledem przetozonych, obywateli
wzgledem ojczyzny, oraz tych, ktorzy nig rzqdzq lub kierujq. Przykazanie to
wskazuje i obejmuje obowigzki rodzicow, opiekunow, nauczycieli, przetozonych,
urzednikow panstwowych, rzgdzqcych, wszystkich tych, ktorzy sprawujq wladze
nad drugim cztowiekiem lub nad wspdlnotg oséb. (KKK 2199)

- To przykazanie zobowigzuje dorostych do tego, aby troszczyli sie o swoja
godnos$¢ oraz wiernie wypehniali powierzone im przez Boga zadania.
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- Przykazanie czci wobec rodzicow znalazto sie zaraz po trzech przykazaniach
Bozych dotyczacych relacji cztowieka do Boga i sfery sacrum. To podkresla, jak
wazng 1 odpowiedzialng role Bég powierzyt rodzicom. To oni wspdlpracuja

Z Nim,

nie tylko w dziele przekazywania zycia, ale — jak pisat Jan Pawel II

w ,.Liscie do rodzin” — odgrywaja takze niezastapiona role w ksztalttowaniu
postaw zyciowych swoich dzieci.

Widzieé:

10. Zycie — V przykazanie

- Nie bedziesz zabijaf. (W] 20, 13)

- Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a kto by si¢ dopuscit
zabdjstwa, podlega sqdowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na
swego brata, podlega sqdowi. (Mt 5, 21-22)

- Nie zabijaj. To tres¢ pigtego przykazania Bozego. Przykazania wskazujgcego na
warto$¢ oraz swietos¢ ludzkiego zycia.

- Przyklady grzechow przeciwko przykazaniu Swietos$ci zycia:

zabdjstwo (targnigcie si¢ na cudze zycie),

samobdjstwo (targnigcie si¢ na wlasne zycie),

eutanazja (zabdjstwo osob uposledzonych, chorych lub starszych),
lekkomyslne narazanie zycia (np.: kagpiel w miejscach niedozwolonych),
okaleczenie (zranienie kogo$ innego lub siebie),

uderzenie (naruszenie nietykalnosci),

narazanie zycia i zdrowia wlasnego i innych przez tamanie zasad BHP,

samobdjstwo ,,na raty” (picie alkoholu, palenie papierosow, zazywanie
narkotykow),

przerywanie cigzy z innych powodow niz zagrozenie zycia i zdrowia
matki,

zaniedbanie troski o chorych, gniew oraz nienawi$¢ (trwala forma
gniewu),

okaleczenie psychiczne (zniewaga, zniestawienie, obraza),

przymus psychiczny (grozba, szantaz),
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e psychiczne zngcanie si¢ (,,gwalcenie” sumienia, wywolywanie stresow,
mobbing),

e wojna oraz zbrojenie si¢, ludobdjstwo (eksterminacja narodow),

niszczenie $rodowiska naturalnego cztowieka (zanieczyszczanie
powietrza, wody, gleby),

e niesprawiedliwo$¢ spoteczna (doprowadzanie do nedzy, zacofania,
glodu).
Ocenic:

- Na skutek grzechu pierwszych rodzicow (Rdz 3, 17-19) i zawisci diabta
(Rdz 3, 1. 4-5) w pelng i doskonala egzystencje cztowieka wkradto sie¢
doswiadczenie $mierci, ktore wkrétce objawito si¢ rowniez w postaci przemocy.

- Tragiczna historia Kaina i Abla opisuje pierwsze zabdjstwo, ktére pokazuje, ze
ludzie zyjacy w nieprzyjazni z Bogiem stajg si¢ zagrozeniem dla zycia swych
braci, a wzrastajac w pysze, usilujg przywlaszczy¢ sobie wladzg nad zyciem
i Smiercig. Bog, reagujac na ten czyn Kaina, zawotat do niego: Cézes uczynit?
Krew brata twego gtosno wota ku mnie z Ziemi! (Rdz 4, 10). Kain, pozbawiajac
zycia swego brata Abla, zabral to, co nalezy tylko do Boga i dokonat tym
samym $wietokradztwa, gleboko obrazajac Stworce.

- Od tego pierwszego w historii ludzkosci morderstwa, gwatt i niekonczace si¢
zabojstwa zaczely sie rozprzestrzenia¢ w catym §wiecie, naruszajac pokoj zycia
spotecznego, opartego na sprawiedliwosci. W wyniku tego beztadu i rozktadu
ogarniajacego catg ludzkos¢ gniew Bozy przejawil si¢ w zestaniu na ziemie
wielkiego potopu, oczyszczajacego $§wiat z nieprawosci. Nastepnie Bog okazat
na nowo swe mitosierdzie, udzielajac Noemu i jego synom btogostawienstwa,
wskazujac nienaruszalne prawa, jakie moga gwarantowa¢ rodzajowi ludzkiemu
przetrwanie w rzeczywistosci po grzechu.

- Bog oznajmit te normy stowami: Upomne si¢ o waszq krew przez wzglgd na
wasze zZycie - upomne si¢ o nig u kazdego jestestwa. Upomne sie tez u cztowieka
o0 zycie czlowieka i u kazdego - o zycie brata. [Jesli] kto przeleje krew ludzkg,
przez ludzi bedzie przelana krew jego, bo cztowiek zostat stworzony na obraz
Boga. (Rdz 9, 5-6)

- W ten sposob Bog ustanowit wladze spoteczng, majaca na celu
zagwarantowanie respektu dla tego fundamentalnego prawa, jakim jest zycie
ludzkie, na wypadek zagrozenia ze strony zlego serca ludzkiego. Stowa te
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zostaly wypowiedziane przez Boga w czasie zawierania przymierza, stad

nabierajg one charakteru silnie zobowiazujacego.
Przyklady literackie i filmowe
- Dekalog V, rez. Krzysztof Kieslowski
Bohater filmu, dwudziestoletni, zagubiony w $wiecie Jacek (Mirostaw Baka),
morduje taksowkarza (Jan Tesarz) za pomocg liny, patki i wreszcie kamienia.
Obrony przestepcy podejmuje si¢ mtody adwokat Piotr (Krzysztof Globisz).
Sprawa jest wlasciwie od samego poczatku przegrana w obliczu przytlaczajacych
dowodow, dlatego tez oskarzony otrzymuje najwyzszy wymiar kary. Obraz,
bedacy kinowa wersja pigtego odcinka "Dekalogu", w sposob niezwykle
przenikliwy i drobiazgowy analizuje osobowo$¢ mordercy, okolicznos$ci
zaplanowanej zbrodni oraz wykonanie wyroku $mierci.
- Czekajgc na wyrok, rez. Marc Forster
Hank Grotowski (Billy Bob Thorton), ,,wiecznie zapijaczony byly glina”, mieszka
z ciezko chorym ojcem (Peter Boyle) gdzie$ na potudniu Georgii. Hank i jego syn
Sonny pracujg w stanowym wie¢zieniu. Obaj przygotowuja egzekucje wigzniow.
Hank ostrzega syna, zeby ten nie zaprzyjazniat si¢ ze skazanymi. Niestety Sonny
coraz bardziej zbliza si¢ Lawrence'a Musgrove (Sean Combs). Kiedy Musgrove
zostaje stracony, Sonny nie potrafi si¢ z tym pogodzi¢ i popetnia samobdjstwo.
Hank jest zdruzgotany $miercia syna. Przypadkowo spotyka Letitiec Musgrove.
Kobieta wlasnie stracita meza (nie przyznaje si¢ jednak Hankowi, jak to si¢ stato).
Synek Letitii, Tyrrell, ulega wypadkowi samochodowemu. Chtopiec umiera.
Letitia i Hank straciwszy swoich bliskich, tym bardziej zblizaja si¢ do siebie. Nie
przypuszczaja nawet, ze taczy ich jeszcze osoba Lawrence'a...
- Zbrodnia i kara — Fiodor Dostojewski
Byly student prawa Rodion Romanowicz Raskolnikow postanawia zamordowaé
starg lichwiarkg¢ Alon¢ Iwanowne i zagarna¢ jej majatek. Mtody czlowiek jest
przekonany o moralnym uzasadnieniu swego czynu. Raskolnikow jest
niezmiernie ambitny i wrazliwy, bole$nie odczuwa swojg poniewierke i nedze,
ostro doswiadcza poczucia rozziewu pomigdzy wilasnymi mozliwoS$ciami
duchowymi i intelektualnymi a ograniczeniem przypisanej mu kondycji
spotecznej. Tragizm sytuacji doprowadza Raskolnikowa do choroby psychicznej,
jednak dzigki wsparciu bliskiej mu osoby otwarcie przyznaje si¢ do popelnionego
przestepstwa, za ktora otrzymuje karg. Ta kara jest jednak niczym w poréwnaniu
Z tym, co przezywat on wczesniej.
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Dzialaé:
- V przykazanie Boze stoi na strazy zycia ludzkiego. Dotyczy jednego
Z najwazniejszych, fundamentalnych dobr cztowieka na ziemi. Brzmi stanowczo
i krotko, jakby Prawodawca chcial przypomnie¢, ze tylko On jest wlascicielem
zycia i tylko On ma prawo nakresla¢ mu granice trwania.
- Wiara uczy nas, ze zycie ludzkie jest §wicte - nietykalne od momentu poczecia
az do naturalnej $mierci.

- Zycie ludzkie jest bezcennym darem Bozym we wszystkich jego stadiach
rozwoju: czy to w pierwszych sekundach, czy to w ostatnich minutach istnienia.
- Kazde zycie ludzkie (takze kalekie, stare, wymagajace opieki) ma warto$¢, gdyz
jest zyciem istoty stworzonej na Bozy obraz i podobienstwo, obdarzonej dusza

nie$miertelng, wezwanej do dialogu mitosci z Bogiem i bliznimi.

- Zapoczatkowane istnienie tu, na ziemi, znajduje swa pelni¢ w wiecznosci.

- Godno$¢ zycia ludzkiego polega na tym, ze Bog stwarza je jako jedyne
i niepowtarzalne.

- Wszystkie rzeczy majg warto§¢: mozna je wymieni¢ lub przeliczy¢ na inne.
Mozna powiedzie¢: ta rzecz kosztuje sto zlotych, a inna jest warta ztotowke.
Natomiast nie da si¢ okresli¢ warto$ci zycia ludzkiego! Nie mozna przeliczy¢ go
na cokolwiek innego. Zycie samo w sobie jest wartoicia - najwyzsza
Z istniejacych na Ziemi.

- Zycie jest wartoscia fundamentalng: Zyjac, mozemy cieszy¢ sie innymi darami
Bozymi. To, ze istniejemy, zawdzigczamy fantazji i mitosci Boga. On sam nas
wymyslil, zapragnal i obdarzyl istnieniem. To dzigki Bozej woli mozemy
kochag, cierpie¢, ofiarowywac innym to, co posiadamy, stuzy¢ innym.

- Zycie jest darem Boga: nie mamy nad nim wtadzy. Jego wlaécicielem jest sam
Bég. To On podejmuje decyzje, dotyczaca jego powstania i czasu trwania. My je
dzierzawimy. O tym, ze nie jesteSmy absolutnymi wladcami naszego zycia,
przekonuja si¢ matzonkowie, ktorzy, pomimo wieloletnich staran, nie moga
zostaé rodzicami.

11. Kocha¢ - VI przykazanie

Widzie¢:
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- Uczestnikow spotkania dzielimy na 3 grupy. Zadaniem grup jest napisanie
definicji stowa milos¢ oraz czym si¢ charakteryzuje w zyciu cztowieka
to uczucie.

- Po zakonczeniu pracy kazda z grup odczytuje swodj zapis. Nastepnie
odczytujemy fragment ksigzki dr Wandy Poltawskiej Eros et iuventus.

Milo$¢ jako zadanie
W popularnym ujeciu mitos¢ bywa rozumiana jako poryw uczué i szczegolne

zafascynowanie wzajemne, prowadzgce do wyboru drugiej osoby i powstania

wyjgtkowej wiezi miedzyosobowej, ktora to sytuacja obdarza cziowieka calg
gamgq przezy¢, rozgrywajgcych sige na roznych poziomach jego ztozonej struktury.

Taka jednak koncepcja milosci nic zgadza si¢ z Chrystusowym nakazem

mitowania wszystkich i zawsze, gdzie niejako nie ma wcale miejsca na wybdr i na

fascynacje. Chrystus nakazuje nie tylko kochaé¢ kazdego, lecz wymaga jeszcze
wiecej: kaze kocha¢ wilasnie tego, w stosunku do ktorego uczucia nasze sq
negatywne — nieprzyjaciela - jakby wiasnie przeciwstawianie sie spontanicznosci
uczuc¢. Taka mitos¢ kaze umilkngé uczuciom i wladze oddaé woli i rozumowi,
W swiadomosci cztowieka nie chodzi o swobodng reakcje ,,kocham", ale o jasne,
nawet twarde postanowienie ,,chce kochac”, czy wrecz ,,mam kochacé”, Zeby nie
powiedzie¢ jeszcze wyrazniej ,,musze kochac". Ale nawet do takiej
ponaduczuciowej mitosci zdolny jest czlowiek — tu wiasnie jest slad jego
podobienstwa do Stworcy. Czlowiek moze mie¢ wladze nad swoimi uczuciami,
swoimi reakcjami, moze niejako przekroczy¢ siebie samego, o ile... o ile postawi
sobie takie zadanie i z wysilkiem, konsekwentnie je realizuje.. Sposob
realizowania milosci wyraznie zalezy zatem od przyjetego systemu wartosci.

Mitosé, zadanie mitosci, zawsze realizuje si¢ cielesnie, bo czlowiek jest duchem

ucielesnionym i osoba ludzka jawi si¢ przez swe cialo — ale tez dzigki temu ciato

ludzkie nabiera znaczenia osobowego i wartosci nierozerwalnie zwigzanej z

osobq. Jakkolwiek czlowiek nie utozsamia si¢ bez reszty ze swoim cialem i raczej

ma Swiadomosé, ze ,,ma cialo", niz ze ,jest ciatem", to jednak mitosé, jak
wszystko inne, rozgrywa si¢ takie w ciele. Cechq ciata najbardziej sterujgcq
zachowaniem czlowieka jest plciowos¢, ktora nie tylko stygmatyzuje calg
somatyczng strukture czlowieka, ale takze jego swiat uczué i doznan. Cialo ma
wiec i musi mie¢ swoj udzial w mitosci, ale samo ciato nie ma mocy kochania.

Mitosé rozgrywa sie w duszy ludzkiej, a ciato tylko moze by¢ jej narzedziem i jej

stuzy¢. Ciato umozliwia ujawnienie mitosci. Jednak to powszechne zadanie do
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milowania jest jeszcze bardziej przez Boga uwarunkowane drugim wyraznym

nakazem! ,, Badzcie wiec tak doskonali, jak doskonaly jest wasz Ojciec Niebieski”

(Mt 5,48). To wezwanie do doskonalosci, czyli do swigtosci, powinno

ukierunkowaé zycie kazdego czlowieka. Czlowiek jest jednoscig, ale jednoscig

zlozong i ta zlozonos¢ juz sama w sobie stanowi wyzwanie dla istoty ludzkiej,
ktora jezeli chce realizowal jakies zadania, musi te zlozonoS¢ zintegrowac

i podporzgdkowac przyjetemu celowi. Jezeli cztowiek uzna, ze te zadania to wlas-

nie mitos¢ i SwigtoS¢, to cialo takie musi mie¢ w tym swoj udzial. Cziowiek

cielesny ma kocha¢ kazdego czlowieka, takze cielesnego, i mozna powiedziec,
iz kocha przy pomocy ciata, ktére mu umozliwia wyrazenie mitosci, ale zarazem
ma ono tez dqzyc, czy raczej stuzyc¢ ludzkiemu dgzeniu do doskonatosci. Zadanie

,kochac" obowigzuje wszystkich ludzi zawsze i wszedzie, kazdy niezaleznie od

plci, wieku, zdrowia, czy jakichkolwiek okolicznosci ma kochaé - nigdy nie jest od

tego zwolniony. To zadanie ogélnoludzkie nie jest jednak narzucone, jest poddane
ludzkiemu wyborowi i cztowiek moze si¢ od niego odwroci¢. Losy swiata jasno
pokazujg, iz wcale nie wszyscy i nie zawsze kierujg si¢ w Zyciu mitoscig

i dgzeniem do doskonatosci.

- W dyskusji powinno zosta¢ uwzglednione wspolczesne bledne rozumienie

mitos$ci.

- Nalezy poruszy¢ kwesti¢ utozsamiania mitosci ze wspotzyciem seksualnym oraz

problemy  wspotczesnego cztowieka z  komunikacja interpersonalna,

Z wyrazaniem wlasnych uczu¢ i pragnien.

Ocenic¢:

- Aby dokona¢ wiasciwej oceny przedstawionych w dyskusji faktow siggamy do
Pisma Swigtego. Biblia méwi o wielu rodzajach milosci, poczawszy od mitosci
Boga, az do mitosci blizniego.

- W tym miejscu spotkania powinna nastapi¢ analiza Hymnu o mitosci §w. Pawla
(1 Kor 13,1-13).

- Stlowa $§w. Pawla sprobujmy odnie$¢ do nas samych i odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: czy ja potrafi¢ kochac?

- Kazdy z uczestnikow odczytuje jeszcze raz w ciszy tekst Hymnu, a w miejsce
stowa milos¢ wstawia swoje wlasne imig.

Dziala¢:
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- Mitos¢ bierze swdj poczatek w pierwotnym planie Boga wzgledem cztowieka.
To w akcie stworzenia wyraza si¢ bezinteresowna i specyficzna mitos¢ Stworcy
do cztowieka.

- Jestesmy przez Boga umitowani od poczatku, gdyz stworzyl nas na swoj obraz
i podobienstwo.

- Czlowiek musi umie¢ okaza¢ jak wiele znaczy dla niego blizni, wspiera¢
bliskiego czlowieka w trudnych momentach i radowac si¢ z jego szczegscia
Czgsto uczucie to wymaga poswigcen, pracy i czasu.

- Kazdy z uczestnikdbw w zeszycie pracy nad soba zapisuje te cechy mitosci,
wymienione przez $w. Pawla, nad ktorymi musi pracowac i je rozwijac.

- Uczestnicy spotkania dostaja na koniec tekst modlitwy o poglebienie mitosci,
ktora wspdlnie zakoncza spotkanie:

Zabierz, Panie, i przyjmij catqg mojg wolnosé,

pamie¢ mojg, moj rozum,

i calq mojg wole, wszystko, co mam i co posiadam.

Ty mi to, Panie, wszystko dates, Tobie to zwracam.

Wszystko jest Twoje.

Rozporzgdzaj tym wedlug Twojej woli.

Daj mi tylko mitos¢ Twojq i taske, a to mi wystarcza. Amen.

$w. Ignacy Loyola (Cw.234)

12. Klopoty z przykazaniem VI

Widzie¢:
- Jednym z mniej popularnych stoéw we wspotczesnym jezyku jest stowo
»CZYystose”.
- Zwlaszcza wérdd mtodych to temat, ktorego sie nie porusza, badz wysmiewa.

- Nieustannie towarzyszy naszym dzialaniom dyskusja, ktorej tematem sg
grzechy przeciw VI przykazaniu, a sa nimi: zdrada matzenska, konkubinat,
przedmatzenskie stosunki cielesne, uwiedzenie, gwalt, prostytucja, samogwatt
(onanizm), ekshibicjonizm, nieskromne i lubiezne dotykanie innych osob,
homoseksualizm, kazirodztwo, sadyzm, masochizm, sodomia (spotkowanie ze
zwierzetami), pedofilia, nieobyczajne stowa (nieprzyzwoite opowiadania,
dowcipy i piosenki o zabarwieniu erotycznym), nieobyczajne mysli,
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wyobrazenia 1 uczucia, pornografia (obrazy, zdjecia i filmy o tresci
podniecajacej erotycznie), nieprzyzwoity ubior (przesadnie neglizujacy ciato,
prowokujacy).

- Czym wigc jest czystos¢ 1 dlaczego Kosciot nadal upomina si¢ o nig?

- Co jest zrodtem problemow z przestrzeganiem V1 przykazania?

- Jakie warunki uniemozliwiaja wspolczesnemu cziowiekowi uzyskanie
wlasciwej postawy w sferze seksualnej?

Oceni¢:

W ocenie powyzszych warunkow pomoca bedzie fragment rozwazan na temat

V1 przykazania ks. Marcina Sadowskiego.

- Wielu osobom pojecie czystosci kojarzy sie przede wszystkim z catkowitym
powstrzymaniem sig¢ od wspotzycia seksualnego. Nie jest to jednak wlasciwe
rozumienie czystosci, do ktorej przeciez zobowigzani sq wszyscy: zarowno osoby
Zyjgce samotnie, jak | matzonkowie. Katechizm Kosciota Katolickiego wyjasnia,
Ze ,czystosé oznacza  osiggnietq  integracje  plciowosci  w 0SoObie,
aWw konsekwencji wewnetrzng jednos¢ czlowieka w jego bycie cielesnym
i duchowym” (KKK 2337). Owa integracja plciowosci polega na wiaczeniu jej
w cato$¢ osoby — plciowosC jest sposobem naszego istnienia, czg$cig naszej
0soby i naszego zycia, dlatego nie moze funkcjonowaé niezaleznie. Musi by¢
podporzadkowana naszemu rozumowi iWoli. Plciowosé¢ staje sie osobowa
i prawdziwie ludzka, gdy zostaje wigczona w relacje osoby do osoby (KKK
2337), w zaleznos$ci od kontekstu zycia.

-Sily zycia imitosci, obecne w kazdym cztowieku, winny zawsze stuzy¢
budowaniu autentycznych relacji miedzy ludzmi, zaleznie od wybranego
sposobu zycia (por. KKK 2349). Wszyscy, idgc za Chrystusem, wzorem
wszelkiej czystosci, sq powotani do zycia w czystosci stosownie do roznych
stanow swego zZycia: jedni, przyrzekajgc Bogu dziewictwo lub celibat — mogqg
W ten sposob fatwiej poswiecic sie niepodzielnym sercem jedynemu Bogu, inni,
jesli sq zwigzani matzenstwem, wezwani sq do zycia w czystoSci maizenskiej;
pozostali do praktykowania czystosci we wstrzemiezliwosci (Kom KKK 491).

- O postawe czystosci trzeba dba¢ przez cale zycie — nigdy nie mozna
powiedzie¢, ze zdobylo si¢ ja raz na zawsze. W dziedzinie czystosci znane s3
prawa wzrostu, ktory dokonuje si¢ etapami naznaczonymi niedoskonaloscig
i do$¢ czesto grzechem. Oczywiscie, cho¢ kazdy etap zycia wymaga
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zaangazowania w prac¢ nad soba, szczegbélnie duzy wysitek winno sie
podejmowa¢ wowczas, gdy ksztaltuje si¢ osobowo$¢ — W dziecinstwie
i mtodosci (por. KKK 2342-3).

- Do troski 0 czysto$¢ zobowigzani sg takze narzeczeni. Powstrzymanie si¢ od
przejawow czutoSci  wilasciwych mitosci matzenskiej pomaga poglebic
wzajemny szacunek oraz jest szkotg wiernosci (por. KKK 2350).

- Warunkiem zycia w czystosci jest zdolno$¢ panowania nad sobg. Katechizm
Kosciota Katolickiego wskazuje srodki, ktore stuza osigganiu panowania nad
wlasng plciowoscia, asa nimi: poznanie siebie, praktykowanie duchowe;j
dyscypliny w zaleznosci od napotkanych sytuacji, postuszenstwo przykazaniom,
czy wreszcie wierno$¢ modlitwie. Kto chce zapanowa¢ nad soba, winien takze
uczy¢ si¢ umiarkowania, ktore pozwala zapanowaé¢ nad réznymi ludzkimi
pragnieniami (KKK 2339-40).

- Czysto$¢ rozwija si¢ i umacnia w przyjazni. Warto podkresli¢, ze cho¢ czystosé
jest zadaniem bardzo osobistym, wazny jest takze kontekst kulturowy — troska
spoteczenstwa o nalezny kazdej osobie szacunek, o autentyczne ukazywanie
ludzkiej seksualnosci, jako sity stuzacej zyciu i mitosci migdzy osobami (KKK
2344).

- Czy troszczg si¢ o czystos¢ zgodnie z wlasnym stanem zycia?

- Czy niezaleznie od wieku ucze si¢ panowania nad soba?

- Czy mam $wiadomos$¢, ze plciowos$¢ jest darem Bozym, stuzgcym zyciu
i autentycznej mito$ci?

Dzialaé:

Zapamigtajmy: Czystos¢ oznacza osiggniecie pozytywnej integracji plciowosci

W osobie. Plciowos¢ staje si¢ osobowa i prawdziwie ludzka, gdy zostaje wlgczona

W relacje osoby do osoby (Kom KKK 488), w zalezno$ci od wilasnego stanu

zycia.

- Czystos¢ domaga si¢ osiggnigcia panowania nad sobg. Jest to zadanie
dlugotrwate, dlatego nigdy nie mozna powiedzie¢, ze zdobylo si¢ je raz na
zawsze (rozwazania ks. Marcina Sadowskiego).

- Uczestnicy spotkania na zakonczenie dokonuja rachunku sumienia. Pytania
odczytuje prowadzacy, a kazdy z uczestnikow, po udzieleniu wewnetrznych
odpowiedzi w zeszycie pracy nad soba, zapisuje postanowienia odnoszace si¢ do
VI przykazania, nad ktorymi begdzie pracowat.
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- Czy przez zbyt poufate obcowanie nie narazalem si¢ na niebezpieczenstwo
grzechu?

- Czy wykazywatem troske o to, aby ukochanego cztowieka nie narazi¢ na
trudnosci lub niepokoj sumienia?

- Czy w okazywaniu sobie mito$ci zachowywali§my odpowiednig miarg?

- Czy panowatem zawsze nad nasza wyobraznia?

- Czy nie usprawiedliwiatem pozycia przedmatzenskiego?

- Czy moje zachowanie nie bylo przyczyng zgorszenia innych?

- Czy dbatem o dobra opini¢ ukochanego?

- Czy we wzajemnym obcowaniu zachowywatem skromno$¢ i wzajemny
szacunek?

- Czy nie prowadzilem zbyt swobodnych rozméw 1 nie opowiadatem
niestosownych dowcipow?

- Czy staralem si¢ opanowa¢ moje sktonnosci przez korzystanie ze S$rodkow
nadprzyrodzonych, a wigc modlitwy i Zycia sakramentalnego?

- Czy umiatem uszanowac¢ czes$¢ i godno$¢ kochanego cztowieka?

- Czy jestem zdecydowany w przysztym zyciu matzenskim S$cisle przestrzegac
Bozych praw?

- Czy starali$my si¢ pozna¢ chrzescijanska nauke o etyce matzenskiej?

13. Dlaczego nie przed slubem

Widzie¢:

- Nie bedziesz cudzotozyt. (Wj 20,14; Pwt 5,17)

- Styszeliscie, ze powiedziano. Nie cudzotoz! A Ja wam powiadam: Kazdy, kto
pozgdliwie patrzy na kobiete, juz sie w swoim sercu dopuscit z nig cudzotostwa.
(Mt 5, 27-28)

- Széste przykazanie stoi na strazy milo$ci czystej i1 nierozerwalnosci
matzenstwa. Domaga si¢ ztaczenia sfery seksualnej z mito$ciag do Boga i do
cztowieka, zakazuje za$ postugiwania si¢ popedem seksualnym w sposob
egoistyczny, bez liczenia si¢ z prawem moralnym, naturg tego popedu i dobrem
cztowieka.
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- Szoste przykazanie zachgca do rozwijania mitosci doskonatej, znajdujacej swoj
Wyraz w przyjazni i w czystej mito$ci malzenskie;j.

Albo czy nie wiecie, ze niesprawiedliwi Krolestwa Bozego nie odziedziczq? Nie

tudzcie sie! Ani wszetecznicy, ani cudzoloznicy, ani rozpustnicy, ani mezotoznicy

Krélestwa Bozego nie odziedziczg. (1 Kor 6, 9-10)

Milo$¢ czysta powolaniem czlowieka

Mitosé jest (...) podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej

(por. Jan Pawet II, adhort. apost. Familiaris consortio, 11).

- Mitos¢, do ktdrej zostat powotany kazdy cztowiek, powinna nim owladnaé, aby
wszystkimi swoimi uzdolnieniami naturalnymi i nadprzyrodzonymi stuzyt Bogu
i ludziom.

- Réwniez sfera seksualna czlowieka musi by¢ catkowicie podporzadkowana tej
mitosci. Milo$¢ stuzebna powinna stac si¢ postawg catego cztowieka. Wszystkie
uzdolnienia ludzkie, w tym i sfera seksualna, majg by¢ wiaczone w nurt mitosci,
ktora ,,nie szuka swego”, lecz stuzy innym.

- Kazde dzialanie ludzkie powinno by¢ inspirowane mitoscig, powinno by¢
ukierunkowane na autentyczne dobro. Dzigki czystosci sfera seksualna nie jest
odlaczona od milosci, nie jest traktowana jako zupelnie od niej niezalezny
przejaw zycia i dzialania cztowieka.

- Chrzest jest powotaniem do zycia §wigtego, opartego na mitosci. Jest rowniez
wezwaniem do mitosci czystej. W chwili chrztu chrzescijanin zobowigzat sie do
czystego przezywania swojej uczuciowosci. (KKK 2348)

Oceni¢:

Dobro rodzace si¢ z czystosci

Czgsto mozna si¢ spotka¢ z o$mieszaniem czystosci, ukazywanej jej jako

naiwnos$¢, nieumiejetno$¢ korzystania w pelni z zycia, itp. Tymczasem czystosc¢

przynosi wiele dobra. Oto niektore tylko formy dobra, majacego swe zrodto

W czystos$ci:

a) Integracja osoby

- Czystos¢ przywraca jednos¢ wewnetrzng, ktora po grzechu pierwotnym zostata
zachwiana. Mowi o tym §w. Pawel: Jestem bowiem swiadom, ze we mnie, to jest
W Moim ciele, nie mieszka dobro; bo tatwo przychodzi mi chcieé tego, co dobre,
ale wykona¢ — nie. Nie czynie bowiem dobra, ktorego chce, ale czynie to zio,

ktorego nie chce. (Rz 7,18-19)
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- Migdzy innymi poped seksualny moze sktania¢ do dziatan niewyrazajacych
prawdziwej mitosci do Boga i do cztowieka, a wigc do czyndéw sprzecznych
Z mitoscia.

- CzystoS¢ integruje nas na nowo i prowadzi do jednosci, ktorg utracilismy,
rozpraszajgc sie w wielosci (Sw. Augustyn, Confessiones, X, 29, 40,
KKK 2340). Cnota czystosci pozostaje w zaleznosci od kardynalnej cnoty
umiarkowania, ktora zmierza do przenikniecia rozumem uczu¢ i popedow
ludzkiej zmystowosci. (KKK 2341)

- Czystos¢ wprowadza harmonie, jednos¢ i tad wewnetrzny, integruje calego
czlowieka. Osoba zZyjgca w czystosci zachowuje integralnos¢ obecnych w niej sit
zycia i mitosci. (KKK 2338)

b) Pokdj wewnetrzny

- Kierowanie si¢ w zyciu nie egoistycznymi nami¢tnosciami i pozadaniami, lecz
mitoscig, rodzi poko;.

- Aby ten pokdj osiggngé, trzeba zapanowa¢ nad wszelkimi egoistycznymi
pragnieniami: albo cztowiek panuje nad swoimi namietnosciami i osigga pokdyj,
albo pozwala zniewoli¢ si¢ przez nie i staje sie nieszczesliwy (por. Syr 1, 22;
KKK 2339).

¢) Gleboka przyjazn

- Mitos¢ czysta sprzyja rozwijaniu si¢ glebokiej przyjazni. Stanowi ona jej
fundament. Czystos¢ przejawia si¢ szczegolnie w przyjazni wobec blizniego.
Przyjazn rozwijana miedzy osobami tej samej plci bgdz roznych pici stanowi
wielkie dobro dla wszystkich. Prowadzi do wspélnoty duchowej (KKK 2347).

- Przyktad takiej czystej, przyjacielskiej mitosci zostawit nam Chrystus. On tez
wybrat nas na swoich przyjaciot (por. J 15,15). W przyjazni z Nim formuje
si¢ nasza czysta mito$¢.

- Takze Maryja ukazuje, jak mozna wszystkich ludzi, bez wyjatku, kochac
mitoscig czysta. Ponadto rozwijanie mitosci do Maryi, Matki Jezusa Chrystusa
i naszej, pomaga w formowaniu si¢ czystosci, ksztattuje bowiem mitos¢
podobng do tej, jaka dzieci majg do swoich matek — mito$¢ absolutnie czysta.

- Maryja Dziewica — o ktoérej mozna mysle¢ tylko w sposob czysty — zostata nam
dana migdzy innymi po to, aby uczy¢ nas mitosci duchowej i czyste;j.

Dzialaé:
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- Kosciot stanowczo twierdzi, ze seks przed Slubem jest grzechem. Istniejg
oczywiscie racjonalne powody takiego podejscia do sprawy, ale trzeba zwrocié
uwage, ze dla wierzacego argument ,tak uczy Ko$ciot” powinien by¢
rozstrzygajacy. Kiedy bowiem uswiadomimy sobie, czym jest Koscidl, te
wowczas jego autorytet w zupelnosci wystarcza.

- Trzeba sobie uswiadomi¢, ze innym imieniem milosci jest odpowiedzialnosc.
Jesli kocham, chce szczgécia osoby kochanej i czuje si¢ za nig odpowiedzialny.
Jesli ze zblizenia pocznie si¢ dziecko, begdzie to od obojga rodzicow wymagato
zmiany zyciowych plandw: przyspieszenia decyzji o §lubie, przerwania nauki,
pospiesznego poszukiwania pracy, mieszkania, itp. Chtopak moze od tej decyz;ji
uciec, dziewczyna juz nie. Nie jest miloScia narazanie kochanej osoby na tego
rodzaju trudnosci tylko dlatego, ze pragnie si¢ przyjemnosci czy roztadowania
napigcia. To raczej wyraz egoizmu.

- Mitos¢ to odpowiedzialnos¢ i jedno idzie w parze z drugim. Zdarza sig, ze po
tym, jak zostanie poczete dziecko (stuprocentowe zabezpieczenia nie istniejg),
partnerzy dochodza do wniosku, ze do siebie nie pasuja (gorzej, gdy dojdzie do
takiego wniosku tylko chtopak). Opowiadanie przed slubem o dozgonnej mitosci
niewiele jest warte. Latwo si¢ z takich deklaracji wycofac.

- Jak bedzie wygladato w takiej sytuacji wychowywanie dziecka?

- Czy nie ma ono prawa do bycia wychowywanym przez oboje rodzicéw?

- Co bedzie czulo, jesli do nikogo nie bedzie moglo powiedzie¢ ,,tato”.

- A jesli, dla jego dobra, jednak dojdzie do §lubu, to jak bedzie si¢ uktadato zycie
pospiesznie zatozonej rodziny?

- Czy mozna mgczyc¢ si¢ przez cale zycie?

- Czy dziecko bedzie szczesliwe, majac zgorzkniatych rodzicow?

- A nawet jesli podejmie si¢ decyzje o Slubie z radoscia, to kto zagwarantuje,
ze po kilku latach, w momencie jakiego$ matzenskiego kryzysu, istnienie tego
matego cztowieka nie stanie si¢ powodem wyrzutdOw wobec partnera?

- Czy warto dla chwili pospiesznej, jakby skradzionej przyjemnosci, narazac¢
malutkiego cztowieka na tego rodzaju przykrosci?

- Innym imieniem mitosci jest odpowiedzialno$¢. Wydaje sig, iz wspotzycie
przed $lubem jest wyrazem jej braku, gdyz naraza partnera na przerdzne
przykrosci, nawet jesli do poczgcia dziecka nie dojdzie. Bedzie nig, w sytuacji
rozstania si¢, konieczno$¢ tlumaczenia przez dziewczyne jej nowemu
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chtopakowi tego, dlaczego nie jest dziewicg. Dla mezczyzny, wbrew pozorom,
jest to wazna kwestia. Moze dlatego, Zze pod$wiadomie nie chce by¢
»porownywany” z poprzednikiem. Sytuacja moze sta¢ si¢ bardziej
skomplikowana, gdy ktore§ poczuje si¢ porzucone. Ponadto, kiedy dwie osoby
sa ze soba, moga uwazac, ze w razie rozstania nie beda mie¢ do siebie zalu o to,
co si¢ stalo. Ale jesli decyzje o rozstaniu podejmuje tylko jedna strona, to druga
zawsze bardzo to boli. Latwiej bedzie to znie$¢ ze swiadomoscia, ze nie daliScie
sobie wszystkiego...

- Kto$ moze argumentowac, ze przed Slubem trzeba sie ,,wyprébowac”. Nalezy
powiedzie¢ jasno: osoba nie jest rzecza. Osoba zasluguje, by traktowac ja
inaczej.

14. Wiasnosé — VII przykazanie

Widzie¢:
- Pismo $w. jednoznacznie zakazuje kradziezy:
- Nie bedziesz kradl. (Pwt 5,19)
- Ani zlodzieje, ani chciwi (...), ani zdziercy nie odziedziczq Krolestwa
Bozego (1 Kor 6,10; por. KKK 2450).

- Chociaz $wiat zostat stworzony dla wszystkich ludzi, to kazdy czlowiek ma
prawo do posiadania swoich dobr. Dobra stworzone sg przeznaczone dla calego
rodzaju ludzkiego. Ziemia jednak jest rozdzielona miedzy ludzi, by zapewnic
bezpieczenstwo ich zyciu, narazonemu na niedostatek i zagrozonemu przez
przemoc.

- Posiadanie dobr jest uprawnione, by zagwarantowaé wolnosé¢ i godnosé osob
oraz pomoc kazdemu w zaspokojeniu jego podstawowych potrzeb, a takze
potrzeb tych, za ktorych ponosi on odpowiedzialnosé. (KKK 2402)

- Cztowiek ma prawo do tego, co uzyskuje dzigki swojej pracy albo otrzymuje od
innych. Prawo do wilasnosci prywatnej, uzyskanej przez prace lub otrzymanej od
innych w spadku lub w darze, nie podwaza pierwotnego przekazania ziemi catej
ludzkosci. (KKK 2403)

- Posiadane dobra powinny na rozne sposoby stuzy¢ wszystkim ludziom.
Powszechne przeznaczenie dobr pozostaje pierwszoplanowe, nawet jesli
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popieranie dobra wspdlnego wymaga poszanowania wiasnosci prywatnej,
prawa do niej i korzystania z niej (KKK 2403). To, co posiadamy, powinno
przynosi¢ korzys$¢ nie tylko nam, lecz i innym ludziom.

- Czlowiek, uzywajgc tych dobr, powinien uwazacé rzeczy zewnetrzne, ktore
posiada, nie tylko za wlasne, ale za wspolne w tym znaczeniu, by nie tylko jemu,
ale i innym przynosily pozytek. (Sobor Watykanski II, konst. Gaudium et spes,
69)

- Posiadanie jakiegos dobra czyni jego posiadacza zarzqdcq Opatrznosci;
powinien pomnazac i rozdziela¢ jego owoce innym, a przede wszystkim swoim
bliskim. (KKK 2404)

- Aby rézne dobra mogty jak najpekniej stuzy¢ cztowiekowi, wymagaja nieraz
troski o ich utrzymanie, zabezpieczenie, itp. Troska ta nie moze si¢ jednak
przeksztatci¢ w forme batwochwalczego kultu bogactwa. Dobra produkcyjne —
materialne lub niematerialne — jak ziemie czy fabryki, wiedza czy zdolnosci,
wymagajq troski ze strony ich posiadaczy, by przynosily pozytek jak najwiekszej
liczbie ludzi. (KKK 2405)

Oceni¢:

Siodme przykazanie zabrania kradziezy, ktora polega na przywitaszczeniu dobra

drugiego cztowieka wbrew racjonalnej woli wiasciciela. Nie mamy do czynienia

Z kradziezq, jesli przyzwolenie moze by¢ domniemane lub jesli jego odmowa

bytaby sprzeczna z rozumem i z powszechnym przeznaczeniem dobr. Ma to

miejsce w przypadku naglej i oczywistej koniecznosci, gdy jedynym Ssrodkiem
zapobiegajgcym pilnym i podstawowym potrzebom (pozywienie, mieszkanie,
odziez...) jest przejecie dobr drugiego czlowieka i skorzystanie z nich. (Sobor

Watykanski II, konst. Gaudium et spes, 69; KKK 2408)

- Powodem kradziezy najczesciej bywa chciwo$é. Czasem jednak kto§ kradnie
z zazdro$ci, aby blizni nie posiadat wiecej niz on. Rowniez takomstwo moze
doprowadzi¢ do zabierania cudzej wtasno$ci, np. zywnosci, alkoholu.

- Takze lenistwo prowadzi do kradziezy, np. komu$ nie chce si¢ pracowacé,
dlatego kradnie, aby mie¢ $rodki na utrzymanie.

Ztodziej nie staje si¢ wilascicielem skradzionej rzeczy, dlatego musi ja zwrocic

wiascicielowi lub naprawi¢ wyrzadzona szkode, gdy oddanie jest juz niemozliwe.

- Kradziez moze odnosi¢ si¢ takze do dobr duchowych. Kradziez nie dotyczy
tylko pienigdza. Kradziezq jest tez odebranie czci czlowiekowi, dziewictwa
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miodej dziewczynie, odebranie meza zonie, zabranie wotu sgsiadowi lub
ograbienie jego drzew. Zlo kradziezy moze powigkszyé sie jeszcze przez
pozgdliwos¢ i falszywe Swiadectwo, przez cudzolostwo, nieczystos¢ lub
ktamstwo. (M. Valtorta, Poemat Boga-Czlowieka, Katowice 1997)

- Nie wolno tez czlowieka okrada¢ z jego godnosci przez traktowanie go jak
rzecz, przedmiot, z ktorym mozna robi¢, co si¢ chce.

- Prawo moralne zakazuje czyndw, ktore w celach handlowych lub totalitarnych
prowadzq do zniewolenia ludzi, kupowania ich, sprzedawania oraz wymiany,
jakby byli towarem. (KKK 2455)

- Siodme przykazanie zakazuje czynow lub przedsiewziec, ktore dla jakiejkolwiek
przyczyny — egoistycznej czy ideologicznej, handlowej czy totalitarnej —
prowadzq do zmiewolenia ludzi, do ponizania ich godnosci osobistej, do
kupowania ich, sprzedawania oraz wymiany, jakby byli towarem. Grzechem
przeciwko godnosci 0séb i ich podstawowym prawom jest sprowadzanie ich
przemocq do wartoSci uzytkowej lub do Zrédla zysku. Sw. Pawel nakazywat
chrzescijanskiemu panu traktowaé¢ swego chrzescijanskiego niewolnika ,, nie

jako niewolnika, lecz (...) jako brata umitowanego (..) w Panu. (Flp 1, 6;
KKK 2414)

- Kazdy grzech ciezki jest tez pewna formg kradziezy, gdyz cziowiek —
pozbawiajac si¢ taski — okrada samego siebie z warto$ci duchowych
i wiecznych. Nasze cialo zostato stworzone przez Boga, aby by¢ swigtyniq dla
duszy i Swigtyniqg Bozq. Trzeba wiec je zachowa¢ nietknigte, gdyz inaczej dusza
zostanie okradziona z przyjazni Bozej i z Zycia wiecznego. (M. Valtorta, Poemat
Boga-Czlowieka, Katowice 1997)

Dziala¢:

- Jak rozumie¢ siddme przykazanie? Bardzo szeroko. Zakazuje ono wszelkiej
kradziezy i zaboru majatku nalezacego do kogos innego.

- Czym wigc jest kradziez? Kradzieza jest kazdy czyn, ktory pozbawia naszego
blizniego naleznego mu dobra. Niezaleznie czy jest to $wiadome wlamanie, czy
niewinne przywlaszczenie ksigzki, czy niezaptacenie naleznosci lub ptacenie po
terminie, wszystko to obejmuje si6dme przykazanie.

- Takze nasze lenistwo, niesumienne wykonywanie obowigzkéow lub powotania
jest kradzieza, to znaczy, ze jezeli co§ mozemy zrobi¢ lepiej, a robimy gorzej -
okradamy.
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- Nawet wtedy, gdy wprowadzamy kogo$ w btad, twierdzac, ze posiadamy jakie$
umiejetnosci, ktorych nie mamy, okradamy i na dodatek ktamiemy.

- Scigganie i odpisywanie, kopiowanie programéw i ptyt z filmami i muzyka,
jazda bez biletu, itd. - czy to wszystko mozemy nazwa¢ kradziezg?

Oczywiscie, mozna przytacza¢ nieskonczenie wiele przyktadow i pytac czy to jest

kradzieza, czy tez nig nie jest.

15. Prawda - VIII przykazanie

Widzie¢:
- Nie mow falszywego §wiadectwa przeciw blizniemu swemu.
- ,,ZYodzieje (...) nie odziedziczg Krolestwa Bozego.” (Lk 12, 10)

- Osme przykazanie kaze nam zrozumieé, ze wszystko, co opiera si¢ na fatszu
i obtudzie, jest tymczasowe - nigdy nie stworzy trwatych warto$ci.

- Klamstwo potrafi przekresli¢ wolnos¢ i godnos¢ cztowieka.

- Nie moze tak by¢, aby media, ktore sa niewatpliwie dziatalnoscig gospodarcza,
anie charytatywng czy spoteczng, kierujac si¢ korzyScia materialng wynikajaca
z sensacji i dazac do powigkszenia liczby odbiorcow, a tym samym do
przetrwania w dzisiejszych trudnych czasach, bezkarnie konfabulowaty
informacje i wyniszczaty inne firmy czy tez szargaty godno$¢ osobista ludzi oraz
narzucaly spoteczenstwu ich wiasne sposoby mys$lenia, ktore jezykiem
medialnym nazywaja opiniotworczymi.

Ocenic¢:

- Na pierwszy rzut oka 6sme przykazanie jest tak jednoznaczne, ze katechizmy
precyzuja: przykazanie Nie bedziesz kitamat (by uzy¢ tu skroconej,
katechizmowej formy) nie obowigzuje catkowicie niezaleznie od okoliczno$ci
i osoby.

- Kryja si¢ za tym liczne i bolesne doswiadczenia historii, ktore przyniosty ze
sobg szczegolnie trudne wyzwania czasu, np. w okresie hitleryzmu: czy musze
udzieli¢ Gestapo zgodnej z prawda odpowiedzi na pytanie o to, czy ukrywam
Zydéw, albo czy znam jaka$ ich kryjowke? Konsekwencje byly ewidentne:
prawdziwa odpowiedZ oznaczala dla Zydéw pewng $mieré. Ale takze dla
pytanego odpowiedz ta miata wielce egzystencjalne znaczenie: jesli ukrywat
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Zydéw, moglo to oznaczaé¢ dla niego aresztowanie, obdz koncentracyjny lub
$mier¢.

- Dla takich przypadkéw rozwijano swego czasu w katolickiej teologii moralnej
nauke o restrykcjach mentalnych . Na tej podstawie mozna zwodzié¢ pytajgcego,
Jjesli — po pierwsze — przemawia za tym wystarczajgco dobra podstawa oraz —
po drugie — nie ma prawa do otrzymania informacji, ktorej szuka. Katechizmy
przejety tg interpretacje i wykorzystaly ja w formutowaniu opisu tego, czym jest
ktamstwo.

Dzialaé:

- Cnota, ktora sklania do mowienia zawsze prawdy, nosi nazwe

prawdomownosci, szczerosci lub otwartosci. (por. KKK 2468)

Fundamentalne aspekty tej cnoty sa nastepujace:

- Szczero§¢ wobec samego siebie: to uznanie prawdy na temat wlasnego
postepowania, zewnetrznego i wewngtrznego: intencji, mysli, uczué, itp. — bez
strachu przed wyczerpaniem prawdy, bez zamykania oczu na rzeczywistosc;

- Szczero$¢ wobec innych: ludzkie wspotzycie byloby niemozliwe, gdyby ludzie
nie mieli do siebie nawzajem zaufania, to znaczy, gdyby nie méwili sobie prawdy
albo nie zachowywali si¢ szczerze, na przykiad, respektujgc umowy albo
ogolniej rzecz biorgc uktady czy dane stowo. (por. KKK 2469)

- Szczero$§¢ wobec Boga: Bog widzi wszystko, ale, jako ze jestesmy Jego
dzie¢mi, chce, zebysmy Mu to powiedzieli: Dziecko Boze traktuje Pana jak
Ojca. Jego stosunek do Boga to nie uprzejmo$¢ stugi ani formalny, czysto
grzecznosciowy, szacunek, lecz catkowita szczero$¢ i ufnos¢. Bog nie gorszy sie
ludZzmi. Boég nie nuzy si¢ naszymi niewiernosciami. Nasz Ojciec Niebieski
przebacza kazda obraze, kiedy syn znowu do Niego wraca, kiedy zatuje i prosi
0 przebaczenie. Nasz Pan jest tak bardzo Ojcem, ze uprzedza nasze pragnienie
otrzymania przebaczenia i sam wychodzi nam naprzeciw, wyciagajac swoje
ramiona petne taski.

- Sw. Pawet mowi o ludziach, ktorzy nie przyjeli milosci prawdy (2 Tes 2,10),
czyli o takich, ktorzy nie mitujg prawdy, ktérym na niej nie zalezy. Apostot
Narodéw ostrzega, ze tacy ludzie sa bardzo podatni na zwodzenie przez szatana
i ludzi z nim wspotpracujacych. (por. 2 Tes 1,9-10)

16. Kobieta — IX przykazanie
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Widzieé:

Kazdy, kto pozgdliwie patrzy na kobiete, juz si¢ w swoim sercu dopuscit z nig

cudzolostwa. (Mt 5, 28)

Jezeli Mnie mitujecie, bedziecie zachowywaé moje przykazania. (...) Kto ma

przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie mituje. Kto zas Mnie mituje, ten bedzie

umitowany przez Ojca mego, a rowniez Ja bede go mitowat i objawie mu siebie."

(J 14,15-21)

KKK 2521 Czystos¢ domaga sie wstydliwosci. Jest ona integralng czescig

umiarkowania. Wstydliwos¢ chroni intymnos¢ osoby. Polega ona na odmowie

odstaniania tego, co powinno pozosta¢ zakryte. Wstydliwos¢é jest zwigzana

Z czystoscig, Swiadczy o jej delikatnosci. Kieruje ona spojrzeniami i geStami,

ktore odpowiadajq godnosci 0sob i godnosci ich zjednoczenia.

KKK 2522 Wstydliwos¢ strzeze tajemnicy osob i ich mitosci. Zacheca do

cierpliwosci i umiarkowania w zwiqzku mitosci; domaga sig, by zostaty spetnione

warunki daru i pefnego wzajemnego oddania si¢ mezczyzny i kobiety.

Wstydliwos¢ jest skromnoscig. Wplywa na wybor ubioru. Zachowuje milczenie

lub dystans tam, gdzie pojawia si¢ niebezpieczenstwo niezdrowej ciekawosci.

Staje sie dyskrecjq.

KKK 2523 Istnieje wstydliwos¢ zarowno uczud, jak i ciata. Sprzeciwia si¢ ona, na

przykiad, stuzqcemu niezdrowej ciekawosci, przedstawianiu ciata Iludzkiego

W pewnych reklamach lub dgzeniom niektorych srodkow przekazu posuwajgcych

sie za daleko w przedstawianiu intymnosci cztowieka. Wstydliwosé inspiruje styl

zycia, ktory pozwala na przeciwstawienie si¢ wymaganiom mody i presji
panujgcych ideologii.
Ocenic¢:

Széste i dziewigte przykazania zmierzaja do tego, aby chroni¢ przed

zniszczeniem przez egoizm wspolnote mezczyzny i kobiety, mito§¢ matzenska,

ktére winny by¢ odbiciem wiernosci Boga.

- Nie pozgdaj zony blizniego swego. Oznacza kazde gwattowne pragnienie jakiej$
warto$ci. Jezeli przekracza to pewng granicg rozsadku, mowimy o grzechu
pozadliwosci. Chodzi o to, aby uporzadkowa¢ pragnienia i oczyszcza¢ wlasne
serce.

- Dziewiate przykazanie nakazuje trosk¢ o pelng mitos¢, ktéora ma ogarniac
calego cztowieka, a przede wszystkim za§ — jego serce. Tylko taka bowiem,
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gleboka, wewnetrzna, szczera i czysta mito$¢ owocuje w dobrych czynach
zewnetrznych.

- Pozadliwos¢, ktora pojawita si¢ po grzechu pierworodnym, zagraza mitosci,
gdyz sklania do egoistycznych czynow, dlatego tez nalezy sie jej
przeciwstawiac.

- Dziewiate przykazanie Boze zakazuje tez rozbudzania pozgdan. Zamiast tego
nalezy wzbudza¢ w sobie szlachetne pragnienia, ksztaltowa¢ w sobie mitos¢
czysta, ktora ma si¢ ujawniaé w czystym mysleniu, spojrzeniu, w czystych
pragnieniach, uczuciach i czynach zewngtrznych.

- Osiagniecie petnej i czystej milosci jest mozliwe, jesli wykorzystamy wszystkie
srodki, ktorych udziela nam Bég bezposrednio lub przez ludzi.

Dzialaé:

- Zdarzajg si¢ przypadki, ze pokusa jest wynikiem dziatania czlowieka np. udziat
w nieodpowiednich imprezach, przebywanie w ztym towarzystwie, ogladanie
niewlasciwych filmow, czytanie nieodpowiednich ksigzek itp. Wtedy moze
grozi¢ nam upadek. (por. Mt 26,41)

- Z pokusami nie wolno igra¢ (smutna historia Samsona — Sdz 14-16r).

- Apostot Pawel napisal: Od wszelkiego rodzaju zia z dala sie trzymajcie.
(1Tes 5,22)

- Gdy przychodza pokusy nalezy unika¢ zbytniej pewnosci siebie.
(por. Mk 14,29)

- Apostot Pawel pisze na ten temat nastepujaco: 4 tak, kto mniema, ze stoi, niech
baczy, aby nie upad{. (1Kor 10,12)

- Trzeba pamieta¢ o tym, ze Pan Bog nie dopuszcza wigcej pokus, niz kazdy
moze znie$¢. (por. 1Kor 10,13)

- W chwili pokusy powinniémy zwraca¢ si¢ do Boga o pomoc, czyta¢ Stowo
Boze i zaja¢ si¢ jaka$ pracg lub nawet rozrywka (sport). W takiej sytuacji
samotnos$¢ i bezczynnos$¢ dziataja na nasza niekorzysc.

- Warto przypomina¢ sobie w danym momencie wspaniate obietnice Slowa
Bozego: Rz 8,30; 1J 1,7; Ps 50,15; Dz 2,21; Jk 4,7.

- Zwycigstwo nad pokusami jest sprawdzianem mitosci do Boga 1 naszej
wiernosci wobec niego: Blogostawiony mqz, ktory wytrwa w pokuszeniu, bo gdy
wytrzyma probe, wezmie korone Zycia obiecang przez Boga tym, ktOrzy go
mitujg. (JK 1,12)
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Dziewigte - cieplo, kazdy chce sie¢ ogrzac, nie da sie! Kawalek siebie trzeba
oddac.

Drziesigte - powoli, nie trzeba sie spieszy¢. Bedzie dobrze tylko trzeba w to
uwierzyc.

Bo milos¢ ona jest najwazniejsza Mitos¢é od nienawisci zawsze duzo potezniejsza
Bo milosc¢ ona jest najwazniejsza Mitos¢ od nienawisci zawsze duzo potezniejsza
— fragment piosenki BAS Tajpan 10 przykazan mitosci

17. Bogactwo — X przykazanie

Widzie¢:

- Po wyjsciu synoéw Izraela z Egiptu Bog wezwal Mojzesza do siebie i dal mu na
gorze Synaj kamienne tablice z dziesigcioma przykazaniami. W dziesigtym
przykazaniu Boég powiedziat: (...) ani zadnej rzeczy, ktora nalezy do blizniego
twego (Wj 20, 17); (...) ani niczego, co nalezy do twego blizniego (Pwt 5, 21).

- Ostatnia fraza, wyrazajaca zakaz pozadania, w ttumaczeniu Biblii Tysigclecia
brzmi: (...) ani Zadnej rzeczy, ktora nalezy do blizniego twego. (Wj 20, 17)

- Tekst oryginalny nie zawiera jednak pojecia ,rzecz”. Uzyta przez autora
konstrukcja gramatyczna jest na wskro§ semicka i w ttumaczeniu dostownym
nalezaloby ja oddac jako: (...) ani wszystkiego, co (przynalezy) twemu blizniemu.

- W czasie IV pielgrzymki Jana Pawta Il do Ojczyzny w dniach 1-9 VI 1991 r.
podczas homilii wygtoszonej w Plocku w trakcie Mszy Sw. papiez powiedziat:

W momencie, kiedy Polacy podejmujg swojg reforme gospodarczq, przykazanie
., Nie pozgdaj zadnej rzeczy twojego blizniego” nabiera szczegolnego znaczenia.
Rozumie si¢ samo przez sig, ze w roznych naszych dziataniach i zabiegach
kierujemy si¢ motywacjami ekonomicznymi. Prawidlowo rozwijajgca sie
gospodarka prowadzi zarowno do wzbogacenia si¢ poszczegolnych ludzi, jak do
ogolnego podniesienia spotecznego dostatku. Wiele biedy mozna w ten sposob
usungé, rowniez w wymiarze spolecznym. Ale zarazem nigdy nie zapominajmy
0 tym, Drodzy Bracia i Siostry, ze pienigdz, bogactwo i rozne wygody tego
Swiata przemijajq, a zatem nie mogq by¢ naszym celem ostatecznym. Osoba
ludzka jest wazniejsza niz rzeczy, a dusza jest wazniejsza niz cialo, totez nigdy
i nikomu nie wolno dgzy¢ do dobr materialnych z pogwatceniem praw drugiego
cztowieka. Dlatego tez serdecznie zycze Wam wszystkim, aby nikt z Was nigdy
nie probowal si¢ bogaci¢ kosztem blizniego, Zebyscie si¢ nie stali
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spoleczenstwem, w ktorym wszyscy wszystkim czegos zazdroszczq. Przywracajmy
blask naszemu pieknemu stowu uczciwosc¢; uczciwosé, ktora jest wyrazem tadu
serca, uczciwos¢ w stowie i czynie, uczciwos¢ w rodzinie i w stosunkach
sgsiedzkich, w zaktadzie pracy i w ministerstwie, w rzemiosle i w handlu, po
prostu uczciwos¢ w catym zyciu. Ona jest Zrodlem wzajemnego zaufania. Jest
zrodlem wzajemnego zaufania, a w nastepstwie tego jest takze zrodlem pokoju
spotecznego i prawdziwego rozwoju. Niech w nowych warunkach stowo to
nabiera nowego dojrzatego znaczenia.
Oceni¢:

- Czlowiek pragnie zaspokoi¢ swoje potrzeby naturalne, takie jak pozywienie,
praca, nauka, mito$¢, itp. Pragnienie to staje si¢ ztem, gdy przemienia si¢
w zadze, chciwos$¢, podazajacg w kierunku zniszczenia, zburzenia tego, co
posiadajg inni.

- Legalne przywlaszczenie sobie czyjejs rzeczy w oczach ludzkich moze
wydawac si¢ czyms$ naturalnym, w oczach Bozych za$ jest przestepstwem.

- Trzeba  dokona¢ rozroznienia pomiedzy  postepowaniem legalnym
a sprawiedliwym. Dotyczy to wszystkich moznych, ktorzy tworzg prawo dla
uprzywilejowanych, cieszacych si¢ — mimo kradziezy — w ,,majestacie prawa”
nietykalnoscia.

- Bég nie potepia ludzkich pragnien, ale domaga si¢, aby byly one
uporzadkowane, aby odpowiadaty podstawowej hierarchii wartosci, w ktorej
cztowiek jest prawie na pierwszym miejscu, zaraz za Bogiem.

- W zakonczeniu Dekalogu jest mowa o pozadaniu. Nalezy jednak zwrocic¢
uwage na uzywang przez autora natchnionego terminologie. Domaga si¢ ona
uscislenia.

- Uzyta dwukrotnie w Ksiedze Wyjscia (Wj 20,17) forma czasownikowa
(hebr. chamad) wyraza zgdze, ktora potrafi zdominowaé wole ludzka,
opanowujac chciwoscig jej dazenia. Czym innym, pozytywnie odrdzniajagcym
si¢ od takiej (samo)destrukcyjne;j sily, jest pragnienie (hebr. hefec).

- Stanowi ono naturalng wlasciwo$¢ ludzkiej natury. Dzigki niemu cztowiek dazy
do zaspokojenia zar6wno swoich potrzeb fizycznych (sen, pozywienie, itp.), jak
i wyzszych, duchowych (poznanie, praca, mito$¢, rozwoj duchowy).

Dzialaé
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- W dzisiejszym spoteczenstwie stwarza si¢ poprzez reklame falszywe
pragnienia, czesto niemozliwe do zrealizowania. Ludziom nieprzygotowanym
trudno powstrzymac ped do rzeczy, bez ktorych w zupetnosci mogliby sie oby¢,
gdyby pragnienia nie zostaly obudzone przez reklame. Bezczelna namowa, aby
grzeszy¢ pozadaniem, realizowana jest przez gwiazdy filmowe czy sportowe
w ilustrowanych magazynach i w telewizji. Pokazywanie luksusowych willi,
elegancko umeblowanych, z basenami, wysokiej klasy samochodow,
drogocennych klejnotéw czy ubran stuzy niekontrolowanym zadzom
i pragnieniom nasladowania. Konczy si¢ to najczesciej frustracja, majaca swoje
odbicie w psychice cztowieka.

- Fakt, iz w IX 1 X przykazaniu Bog zwraca si¢ do mezczyzny, wcale nie
oznacza, ze te obydwa przykazania nie dotycza tez kobiet. Jednak najwigksza
warto$cia zakazu pozadania jest to, iz zwraca on uwage na wnetrze czlowieka
jako zrédlo zta, ktére przejawia sie¢ w jego postepowaniu.

- Trescig dziesigtego przykazania jest wewngtrzne naruszenie prawa wilasnosci
blizniego. Naruszenie to nastgpuje przez pozadanie cudzych dobr, przez
zazdrosc¢ i pychg.

- Obiektem pozadania moze by¢ bogactwo, a takze dobra spoteczno-duchowe,
jak np. stawa, godno$¢, czy sukces. Pozadanie jest grzechem niewiary
W Opatrzno$¢ Bozg.

- Kazdemu z nas wolno pozada¢ rzeczy materialnych, urody, wiedzy czy
sprawnosci fizycznej. Juz sama $wiadomos$¢, ze kto§ ma ceche lub warto$e,
ktorej ja nie posiadam, moze si¢ sta¢ zacheta do nasladowania, badz do wysitku,
aby ja w sobie wypracowac.

- Wszyscy zostaliSmy obdarowani talentami. Niewazne jest, kto, ile i jakie dostat,
ale: co kazdy z nas zrobit z tym prezentem od Boga.

- Dziesigte przykazanie zada od nas wyzbycia si¢ zazdroSci, ktéra moze
prowadzi¢ do wielu przestepstw.

- Zazdro$¢ nalezy do grzechow gldwnych. Kto z zazdroSci zyczy blizniemu zla,
popelnia grzech $miertelny. Pozadliwosé¢ rodzi si¢ z ciekawosci. Sg to impulsy,
ktore powstaja w sferze zmystow i wywoluja pragnienie zaspokojenia potrzeb.

- Dziesigte przykazanie nie zabrania pozadania w ogoéle, ale sprzeciwia si¢
pozadaniu rzeczy nalezacych do blizniego. Nie mozna catkowicie zabronic¢
czlowiekowi pozadania, jednak powinni§my dazy¢ do tego, aby kazdy z nas
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umial pozada¢ w sposob wilasciwy, tj. tak, aby zachowac hierarchi¢ warto$ci
i sens zycia.

- Dzi§ wykroczenia przeciwko dziesigtemu przykazaniu sg na porzadku
dziennym. Rozwarstwienie spoteczenstwa spowodowato, ze w ludziach
biednych zrodzita si¢ ztos¢ i skierowata ku bogatym. Wszyscy jesteSmy brac¢mi
i tym, co mamy, powinnis$my dzieli¢ si¢ jak bracia. Badzmy milosierni,
a znajdziemy dla siebie blogostawiefistwo Boze.

18. Milo$¢ blizniego a milos¢ samego siebie

Widzie¢:

- Wychodzimy od terminologii - czym jest wlasciwie mifos¢ w znaczeniu
biblijnym?

- Jak si¢ objawia mito$¢ Boga?

- Mitos$¢ w Bozym planie Zbawienia.

- Znaczenie mito$ci cztowieka do blizniego.

- Préba odkrycia poprzez $wiadectwo innych daru mitosci Boga do czlowieka,
a w konsekwencji przeniesienia jej na plaszczyzne mojego zycia.

- Zastosowanie przykazan.

Na rozpoczecie spotkania mozna pomodli¢c si¢ fragmentem z Ewangelii:

Mt 22, 34-40.

- Kolejny raz widzimy Boga rozkochanego w cztowieku.

- Ustami swego Syna Wskazuje na najwazniejsze przykazanie! 1 gdyby
zakonczyl swoja mowe w tym momencie, na przykazaniu tylko mitosci Boga, to
mozna byloby $miato powiedzie¢, ze Bog jest egoista. Jednak tak nie jest.

- Drugie przykazanie nie tylko wzywa do mitosci blizniego, ale dodatkowo
wskazuje na milo$¢ samego siebie.

- B6g nie zamyka si¢ jedynie we wlasnym waskim kregu, zawsze dostrzega
cztowieka.

Czym jest milos$¢?
Milosé jest:
- owocem Ducha (Ga 5,13);
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- wypetnieniem Prawa (Rz 13,10);
- jest wielkoduszna, Zyczliwa, nie konczy sie nigdy (1 Kor 13,4.8);
- jest stuzeniem sobie wzajemnie (Ga 5,13);
- skromnoscia i tagodnoscia, z cierpliwoscig znoszgc siebie nawzajem w mitosci
(Ef 4,2);
- jest mitosciq rosngca coraz bardziej i bardziej (Flp 1,9);
- nalezy mysle¢ wzajemnie o sobie dla wzrostu mitosci i dobrych czynow
(Hbr 10,24);

- mito$¢ jest rozpoznawalna przez innych (1 Tes 3,6);

- ma swe zZrodio w czystym sercu, w prawym sumieniu i w Szczerej wierze
(1 Tm 1,5);

- jest spojniq dojrzatosci (Kol 3,14);

- My rowniez uznalismy i uwierzylismy w mitosé, ktorqg Bog ma w nas. Bog jest
mitoscig. Kto zatem trwa w mitosci, w Bogu trwa, a Bog trwa w nim (1 J 4,16).
Czym jest milos¢ Boga?

Milo$¢ w Bogu:

- Mitos¢ Ojca (por. J 15,10);

- 1 Syna (por. J 17,26);

- i Ducha (por. Rz 15,30);

- to mito$¢ pomigdzy Ojcem, Synem i Duchem — Mito§¢ w Bogu. Ten sposob
istnienia i relacji w Bogu jest wzorem dla mitosci ludzi wierzacych w Niego.

Milo$¢ Boga w Bozym planie zbawienia:

- mito$¢ Boga w treSci Ewangelii Bozej rozpoczyna si¢ od stwierdzenia: Bo tak
Bog umitowat Swiat, ze Syna jednorodzonego wydatl, aby kazdy wierzgcy
W Niego nie zgingl, lecz otrzymat zycie wieczne. I nie postal Bog Syna na swiat,
aby sqdzil ten swiat, lecz aby swiat dzieki Niemu zostal zbawiony (J 3,16-17);

- dlatego Bog wczesniej wybrat nas w Nim przed zafoZeniem swiata, abysmy
dzieki mitosci byli przy Nim, swigci i nieskalani! (Ef 1,4);

- a nadzieja nie sprawia zawodu, bo dzieki danemu nam Duchowi Swietemu
mitos¢ Boga przepetnia nasze serca (Rz 5,5);

- kto nas wylaczy z mitosci Chrystusa?

- (...) bo nikt ani nic nie potrafi nas wylgczy¢ z mitosci Boga, ktora jest
w Chrystusie Jezusie, naszym Panu (Rz 8,35.39);
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- Popatrzcie, jakg mitosciq obdarzyt nas Ojciec: zZe dziecmi Boga zostaliSmy
nazwani i [nimi/ jestesmy (1J 3,1);

- Po tym poznalismy mitosé, ze On Zycie swoje za nas oddat (1 J 3,16);

- Poza tym, bracia, radujcie sie, doskonalcie, zachecajcie si¢ wzajemnie, bgdzcie
jednomysini, zyjcie w pokoju, a Bog mitosci i pokoju bedzie z wami
(2 Kor 13,11);

- Jednak mitos¢ Chrystusa ponagla nas, bo uznalismy, ze skoro Jeden umart za
wszystkich, to wszyscy umarli (2 Kor 5,14), przynagla ona do wypetniania misji.

- Skoro juz dusze swoje uswigciliscie, bedgc postuszni prawdzie celem zdobycia
nieobtudnej mitosci bratniej jedni drugich gorgco czystym sercem umitujcie
(1P1,22).

Czym jest milos$¢ ludzi do Boga?

O milo$ci ludzi do Boga:

- Nowy Testament potwierdza aktywna milos¢ Boga, przejawiajaca sie u wielu
ludzi, lecz réwniez silnie podkresla jej brak u wielu innych.

- przyczyny braku mitosci Boga u czlowieka to m.in. niewiara ludzi religijnych.
Religijni przeciwnicy Jezusa nie maja w sobie milosci Boga
(J 5,42). Miluja uczynki religijne, bez szukania woli Boga i mitlowania Boga:
sktadacie dziesigcing i z migty, i z ruty, i z kazdego warzywa, a pomingliscie
sprawiedliwos¢ i mitos¢ Bozg (Lk 11,42).

- nastgpnie przedstawiony jest bledny i niedojrzaty obraz Boga: Bdg nie jest
niesprawiedliwy (por. Hbr 6,10), bo mialby zapomnie¢ o waszym czynie
i 0 mitosci, ktorag okazaliScie Jego imieniu przez wczesniejsza i obecng pomoc
dla §wietych?

- wreszcie — mito$¢ Swiata: Nie mitujcie Swiata ani tego, co na swiecie. Jezeli ktos
Swiat mituje, nie ma w nim mitosci Ojca (1 J 2,15).

Czym jest milo$¢ ludzi do ludzi?

- $w. Jan w Pierwszym Liscie zacheca wierzacych do aktywnego poznawania
mitosci Boga. Umitowani, mitujmy si¢ wzajemnie, bo mitos¢ jest z Boga. Kazdy,
kto mituje, z Boga jest narodzony i uznaje Boga (1 J 4,7);

- mito$¢ Boga objawita sie wérdod nas przez to, ze Bog postat do swiata swojego
jednorodzonego Syna, abySmy dzigki Niemu zyli (por. 1 J 4,9);

- $w. Juda dodaje: niech zmilowanie, i pokoj, i mitos¢ pomnozg sie wam;
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- podobnie Pawel — modli si¢ za wierzacych w Efezie, by Chrystus zamieszkat
W waszych sercach dzigki wierze, abyscie zakorzenieni i utrwaleni w mitosci byli
zdolni pojgé wraz z wszystkimi Swietymi, jaka jest szerokos¢, i diugosc,
I wysokosé, i glebokosé, a takze poznaé wyzszq od wiedzy mitos¢ Chrystusa, tak
byscie doszli do calej peini Boga (Ef 3, 17-19);

- rozpoznanie i uczenie si¢ mitosci Boga przez tych ludzi, ktorzy Mu zaufali,
skutkuje zyciem przemienianym na wzdor Bozej mitosci. Dlatego moga, potrafia
i chcg by¢ uczniami Jezusa rozpoznawanymi przez mito$¢ wzajemna ku sobie.
(por. J 13,35; Kol 1,4; 1 Tes 3,12);

- nie wyrzadzaja blizniemu krzywdy (por. Rz 13,10);

- nie krytykujg stabszych w wierze (por. Rz 14,15);

- rozwiazujg konflikty z mitoscig (por. 2 Kor 2);

- uczestnicza w matych i duzych dzietach dobroczynnych (por. 2 Kor 8);

- sg goscinni i otwarci na poznawanie nowych ludzi (por. 3 J 6).

Oceni¢:

Jak dzi$ moge odnalez¢ mitos¢ Boga, ktora jest wzorem mitosci blizniego?

- Papiez Pawet VI w Encyklice Evangelii nuntiandi pisat, ze cztowiek naszych
czasow chetniej stucha §wiadkow, anizeli nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli,
to dlatego, ze sg Swiadkami.

- Dlatego zeby odkry¢ mito§¢ Boga do czlowieka, czlowieka do Boga, trzeba
popatrze¢ na ludzi zyjacych obok nas. Na spotkaniu mozna wykorzystac
ponizsze linki, aby unaoczni¢ zycie w zalezno$ci od r6éznych hierarchii warto$ci.

Co proponuje dzisiejszy $wiat? (2 schematy):

JA
-

1. Zycie kierowane wlasnym Ja

Ja - siedzi na tronie.
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1 - Chrystus jest zepchnigty poza nawias zycia.

Ten cztowiek nie poktada swojego zaufania w Jezusie Chrystusie. Jego grzechy
nie zostaly mu przebaczone. Jego zycie to czesto chaos pozbawiony celu,
poniewaz jego ,,Ja” narzuca mu wilasne ograniczenia. (por. Ef 2,12)

JA

2. Zycie, ktérym kieruje Chrystus
Ja - Wlasne Ja ustepuje miejsca Chrystusowi.
+ - Chrystus jest na tronie.
Ten czlowiek powierzyt swoje zycie Jezusowi Chrystusowi. Jego grzechy zostaty
mu przebaczone i w codziennym zyciu cieszy si¢ Boza mitoscia. (por. Rz 5,1)
Dziala¢:

Pytania do refleksji (mozna zaproponowac rachunek sumienia, ewentualnie

poprowadzi¢ dyskusje):

- Czym dla mnie jest mito$¢?

- Czy o mito$¢ mozna walczy¢? Jakie sg dzi§ wypaczenia mito$ci?

- Mitos¢ do Boga to nie tylko okazyjna wizyta w Kosciele z racji slubu, chrztu
czy innej okolicznosci.

- Catym sercem, calg duszq, catym umystem! Co to znaczy dla mnie? Mitos¢ do
Boga ma przenika¢ wszystkie wymiary naszego zycia! Czy mituje? Czy jeszcze
chce mitowac?

- Taka mitoscig jak odwzajemniam Bogu, taka tez odwzajemni¢ drugiemu
cztowiekowi.

- Darzy¢ szacunkiem, czy mito$cig drugiego czlowieka? Z taka odpowiedzig
coraz czesciej musze si¢ zmierzyc!

19. 8 blogostawienstw: smutny

Widzieé:
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- Smutek moze prowadzi¢ do placzu, tym bardziej cierpienie — i to nie tylko
cierpienie z powodu popelnionego zta.

- Kazde cierpienie moze zaowocowac tzami. Blogostawieni, ktorzy ptacza.

- W naszej kulturze wmawia si¢ mg¢zczyznom, ze powinni wstydzi¢ si¢ tez, wigc
thumig je 1 udajg twardzieli. Ciekawe, ze statystycznie mezczyzni zyjg o kilka lat
krocej niz kobiety. Kobiety ptacza czesciej. Wydaje sig, ze majg wigcej
powoddéw do ronienia tez.

- Swieci Franciszek i Klara czesto plakali razem. Wielu $wigtych z szacunkiem
moéwilo o darze tez.

Pytania:

- Co jest powodem smutku cztowieka?

- Czy smutek jest czyms ztym, czy dobrym? — uzasadni¢ obie racje.
Blogostawieni, ktorzy sige smucq,
albowiem oni bedq pocieszeni

- Leon Bloy napisal, ze najwigkszym powodem smutku jest Swiadomos$¢, ze nie
jestesmy §wieci.

- Swiadomos¢ ta dowodzi, ze bardzo chcieliby$émy byé §wietymi, ale rodzimy sig
obcigzeni grzechem pierworodnym, ktory jest jak kula u nogi, stad nasz smutek.
Jest to smutek btogostawiony, prowadzacy do pocieszenia, do radosci.

- Wierzymy w ostateczne wybawienie $wiata od zla. Jest to nasza wielka
nadzieja. Smutek z powodu slabosci i fatalnej kondycji $wiata jest znakiem
taski, ktora ostatecznie zaowocuje radoscig. Polskie przystowie méwi: Ten sig
Smieje, kto si¢ smieje ostatni. Przystowia sa madroscia Boza, hojnie rozsiana
wsrod ludzi ubogich w duchu.

- Smutek, o ktérym moéwi drugie blogostawienstwo, nie wyklucza pewnej
beztroski, a nawet wesotosci, o czym $wiadcza biografie swigtych. Wielu z nich
miato ogromne poczucie humoru, cho¢ réwnoczesnie odczuwato btogostawiony
smutek. Postawe taka prezentowal na przyktad §w. Filip Nerii.

- Wspolczesnie, btogostawiony smutek z prawdziwg radoscia taczyt Jan Pawet 11,
na ktérego twarzy mozna byto czesto zaobserwowac zasmucenie i rOwnie czesto
ciepty, figlarny usmiech, a czasem serdeczny, spontaniczny $miech, zwlaszcza
wtedy, gdy przebywat z mtodzieza.

- Swieci na pewno cierpiag i smuca si¢ z powodu ludzkich niedoskonatosci,
stabosci 1 grzechow. Trwaja w nadziei na ostateczne zwyciestwo mitosci i dobra,
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co pozwala im takze dostrzega¢ wesola, $mieszng, czasem absurdalng strone
rzeczywistosci.

- Zdrowy $miech czesto ratuje skomplikowane sytuacje, zbliza ludzi i pozwala im
zrozumie¢, Ze nie sg tacy wazni, za jakich si¢ uwazaja.

Oceni¢:

- Ewangelista Mateusz pisze w swojej Ewangelii: Blogostawieni, ktorzy sig
smucq, albowiem oni bedg pocieszeni.

- Czesto stawia si¢ pytanie, czy btogostawienstwa sa prawem czy ewangelia,
postulatami etycznymi czy blogostawienstwami eschatologicznymi.(wyjasnienie
niezrozumiatych poje¢ np.: eschatologia). - Jeremiasz moéwil o wygnaniu
przynoszacym smutek i zatobe (por. np. Jr 14,2-4), ktdre BOg zamieni
ostatecznie w rado$¢ (Jr 31,13).

- Deutero-Izajasz podjal ten temat blizej konca wygnania i glosil, ze Bog
pocieszy teraz swoj lud (Iz 40,1-2; 52.9), przywracajgc panowanie Boga na
Syjonie (Iz 52, 7). Wiernych po powrocie z wygnania zapewniano o tej odnowie
(12 61,1-2).

- Idea krolestwa osiagnie swoj petny wymiar i wowczas ci, ktorzy smuca sig¢
z powodu Jerozolimy, beda pocieszeni.

- Drugie blogostawienstwo oznajmia, ze ten czas nadszedt. Wierni, ktorzy smuca
si¢ z powodu ucisku i udreki, zostang pocieszeni, poniewaz nadeszto krolestwo
Boze, ktore nalezy do nich.

- KKK moéwi, ze blogostawienstwa znajdujg si¢ w centrum przepowiadania
Jezusa. Ich ogloszenie podejmuje obietnice dane narodowi wybranemu od
czaséw Abrahama. (KKK 1716)

- Blogostawienstwa odstaniajg cel ludzkiego istnienia, ostateczny cel dziatan
ludzkich: Bog powotuje nas do swojego wiasnego szczescia. (KKK 1719)

- Benedykt XVI laczy trzecie blogostawienstwo, odnoszace si¢ do ,.cichych”,
zsiodmym: Blogostawieni, ktorzy wprowadzajq pokoj, albowiem oni bedg
nazwani synami Bozymi. (Mt 5,9)

- Z krolestwem Boga taczy si¢ nierozerwalnie wspomniany juz pokdj. Jest on
nawet autentycznym znakiem rozpoznawczym Jego krélestwa.
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- Wprowadzajgcy pokoj uczestnicza w dziele Syna Bozego, ktory wprowadza
pojednanie cztowieka z Bogiem, czego prawdziwym owocem jest pojednanie
pomigdzy ludzmi.

- Stad nazywani sg synami Bozymi. Zechcial bowiem [Bog], aby w Nim
zamieszkala cata Peinia, i aby przez Niego znow pojednac wszystko ze sobg:
przez Niego — i to, co na ziemi, i to, co w niebiosach, wprowadziwszy pokoj przez
krew Jego krzyza. (Kol 1,19-20)

- Blogostawienstwa zostaja wypowiedziane w  perspektywie rozdarcia
istniejgcego pomiedzy $wiatem a przyniesionym przez Chrystusa krolestwem
Bozym.

- Uczniowie zyjacy na S$wiecie, tgskniacy za krolestwem Boga, do$wiadczaja
tutaj na ziemi smutku ze wzgledu na to rozdarcie.

- Drugie blogostawienstwo z Kazania na Gorze odnosi si¢ do tego
doswiadczenia: Blogostawieni, ktorzy si¢ smucg, albowiem oni bedg pocieszeni.
(Mt 5,4)

- Ktorzy sig smucgq, po grecku penthuntes, oznacza doktadnie tych, ktorzy nad
czyms$ ubolewaja. Ten bol odnosi si¢ do $§wiata i1 jego zta. Taki smutek (bol)
wynika z wewnetrznej niezgody na niesprawiedliwo$¢, panujgca na §wiecie. Jest
rodzajem protestu przeciw zhu, ktore si¢ panoszy.

- Kiedy cztowiek nic nie moze zrobi¢ w obliczu zta, pozostaje mu wewnetrzny
smutek, ktory jest jednocze$nie znakiem wiernosci wobec sprawiedliwosci
i prawdy.

- Trzeba jednak pamigtac, ze istnieje takze smutek, ktory prowadzi do rozpaczy.
Pojawia si¢ on, kiedy cztowiek utraci catkowicie nadzieje.

- To zty smutek, ktory jest narzedziem dzialania Szatana. Jest on niszczacy, staje
si¢ przyczyng zwatpienia i popadniecia w rece kusiciela. Taki smutek jest
grzeszny, prowadzi do grzechu.

Dzialaé:

- Chrzescijanin nieustannie bedzie spotykal si¢ z oporem tego $wiata wobec
warto$ci, ktore reprezentuje, i ktorych winien bronié¢, czasem kosztem wielu
wyrzeczen 1 cierpien. Jego wysitki czesto moga przypominaé¢ wysitki Syzyfa,
€0 bedzie napawaé go smutkiem, ktory Jezus nazwal btogostawionym.

- Smutek ten nie ma nic wspolnego z uczuciem beznadziei i z krancowym
zwatpieniem. Jest raczej spokojnym, a nawet pogodnym spojrzeniem na
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odwieczne sprawy tego Swiata, usilng probg skorygowania tego spojrzenia przez
wzglad na Krolestwo Niebieskie i zaufanie Bogu, ze tak, jak jest — jest dobrze.
Reszta zajmie si¢ Pan Bog, a On zawsze wie, co robi.

- Zdrowy dystans wobec $wiata, ludzi i siebie samego pozwala wyrazniej
dostrzega¢, wtasciwiej ocenia¢ i glebiej rozumie¢ dang sytuacje. Moze on
zaowocowac taska madrosci i juz, tu i teraz, taska pocieszenia.

- Pewnym zadaniem jaki mamy do spelnienia jest przede wszystkim poznanie
samego siebie: dlaczego si¢ smucg; czy mdj smutek jest spowodowany przeze
mnie (grzech), czy tez smuce si¢ z powodu drugiej osoby (ktora wyrzadzita mi
przykros¢, badz odwrotnie).

- W $wietle poznanej prawdy ewangelicznej tj. Kazania na Gorze: Blogostawieni,
ktorzy sie smucq albowiem oni bedg pocieszeni, trzeba odpowiedzie¢ sobie,
czym wywolany jest nasz smutek.

- Czy jest to smutek wynikajacy z niesprawiedliwos$ci, jaka panuje na $wiecie czy
jest on raczej spowodowany grzechem?

- W sytuacji pierwszej jest to ,,pozytywny smutek”, ktory pokazuje, ze posiadamy
wlasciwie uksztattowane sumienie.

- W drugiej sytuacji musimy zaczaé prace nad samym sobg, nad gléwng wada,
ktéra powoduje grzech i stopniowo si¢ jej wyzbywaé, kierujac si¢ nauka
Kosciota, by przemieni¢ siebie, a tym samym przemienia¢ takze i innych, np.:
angazujac si¢ w sprawy parafii, danej spotecznosci, do ktérej nalezymy.

20. 8 blogostawienstw: cichy

Widzie¢:
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnosé posigdq ziemie.
- Stowo ,,cisi” znaczy tyle co ,,spokojna beztroska” lub ,,pokorna cierpliwos¢”.

- Niemieckie ttumaczenie nawigzuje do terminu mild, czyli ,}tagodny”. Marcin
Luter uzyt za$ stowa soften — ,tagodne usposobienie”. Luter byt $wietnym
thumaczem Biblii, jednak w przypadku trzeciego blogostawienstwa czego$ nie
dopatrzyl. Lagodne usposobienie jest cechg temperamentu, niekoniecznie za$
wyrazem mito$ci.

- Jak rozumie¢ dzisiaj ewangeliczne przestanie mowigce o byciu cichym?

- Poprzez jakie postawy powinni$my realizowac trzecie btogostawienstwo?
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- Mahatma Gandhi nazwat taka postawe biernym oporem i udowodnit, Ze jest ona
tak skuteczna, ze stosujac ja, mozna zmusi¢ do kapitulacji nawet potezne
imperium.

- Przywoddca indyjski powiedzial, Ze nieuzywanie przemocy nie jest bronig
stabych, lecz mocnych serc. I dodat: Kto nie chce uzywaé przemocy, nie moze sie
gniewac na tego, kto go obraza. Nie moze mu zyczy¢ zle. Musi mu zyczy¢ dobrze
(-..). Nieuzywanie przemocy jest czystq formq mitosci.

Ocenic¢:

- Blogostawienstwa sa odpowiedzia na naturalne pragnienie szczgscia. Pragnienie
to ma Boskie pochodzenie; Bog wszczepit je w serce czlowieka, by przyciagnaé
je do siebie, poniewaz tylko On moze je zaspokoi¢. (KKK 1718)

- Biblia Tysiaclecia stusznie pozostaje przy stlowie cicho$¢. Cisi to ludzie, ktorzy
nie chca ucieka¢ si¢ do przemocy. Tlumacze na pewno maja swoje racje,
proponujac taki, czy inny synonim, nie mogg jednak unikna¢ pewnych
przesunie¢ semantycznych, co znieksztalca oryginalne brzmienie.

- Jezus uzupemhi pdzniej trzecie blogostawienstwo stowami: (...) uczcie si¢ ode
Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca, a znajdziecie ukojenie dla dusz
waszych. (Mt 11,29)

- Cichos¢ u Jezusa idzie w parze z pokora. Jak wiadomo, Jezus nie byt ani staby,
ani nieporadny, nie brakowato mu sity charakteru. Nalezy wiec przez pryzmat
cichosci, tagodnos$ci, opanowania, czy pokornej cierpliwosci, postrzegaé ludzi
podobnych do Niego.

- Jezus milczal, gdy milczenie bylo najlepsza reakcja na zto, ale i odzywat si¢
wtedy, kiedy sytuacja tego wymagata. Chcial na przyktad zmusi¢ do myslenia
stuge arcykaptana, ktory Go uderzyt w twarz: Jezeli zZle powiedziatem,
udowodnij, co byfo zlego. A jezeli dobrze, to dlaczego Mnie bijesz? (J 18,23)

- Jezus potrafit wyrzuci¢ ze $wiatyni sprzedajacych i kupujacych, powywracac
stragany i1 tawki sprzedawcoéw golebi. Mowit przy tym, pelen S$wigtego
oburzenia: Moj dom ma by¢ domem modlitwy, a wy czynicie go jaskiniq zbdjcow
(Mt 21,12-13). Mimo to wzywal, by uczy¢ si¢ od Niego cichosci i pokory serca.
Cicho$¢ bowiem ma swoje korzenie w mitosci.
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Dzialaé:

- Dzisiaj cztowiek cichy raczej nie kojarzy si¢ z sita, opanowaniem, madroscia
czy dalekowzroczno$ciga. Wydawa¢ by si¢ moglo, ze to raczej zyciowy
nicudacznik, staby psychicznie, bez sity przebicia, pragnacy przede wszystkim
zachowac tzw. $wigty spokoj, takze za cen¢ upokorzen i hanby.

- Pamigtajmy osoba wyciszona jest tagodna i opanowana, ale nie staba.

- Trzecie blogostawienstwo obnaza pewien stereotyp obecny w ludzkiej
mentalno$ci, ktory polega na przekonaniu, ze zto tego $wiata mozna i trzeba
zwalcza¢ przy pomocy sity; bi¢ do utraty tchu, gdy sie¢ samemu ,,oberwato”.

- Taka metoda ,naprawiania” §wiata jest zupeilnie nieskuteczna, bo palajacy
checiag odwetu i1 zemsty upodabnia si¢ do agresora, sam si¢ nim staje i, do juz
istniejacego zta, dodaje kolejne. Gniew rodzi si¢ ze strachu, z egoizmu.

- Gdy Piotr dobyt miecza i odcigt Malchusowi ucho, Jezus kazat mu si¢ uspokoic.
Stuge arcykaptana za$ uzdrowil, poniewaz sprzeciwiat si¢ agresji. Faktem jest,
ze trzecie blogostawienstwo po dzi§ dzien jest niezrozumiate, bo wymyka si¢
wszelkim regutom, jakie cztowiek stosuje w praktyce.

- Jezus wymaga od ludzi maksymalnego wysitku i woli w budowaniu
prawdziwego pokoju. Nie chce przy tym pozbawi¢ swoich wyznawcow
poczucia sprawiedliwosci i zmusi¢ ich do milczenia.

- Pragnie glebokiego zrozumienia mechanizmu zla, chce, by Jego uczniowie
mieli silne charaktery, aby mogli dzigki temu przerwa¢ pasmo przemocy
i naktoni¢ przeciwnika do zastanowienia i wyciszenia.

- Cnota cichosci, tagodnosci wzmacnia wolnos$¢ czlowieka, a rownocze$nie uczy
go umiaru.

- Czlowiek cichy panuje nad uczuciami gniewu i zemsty.

- Niestety w ludzkiej mentalnosci ciggle pokutuje przekonanie, ze bohaterem jest
ten, kto w obliczu niebezpieczenstwa potrafi walczy¢, zwycigzy¢ 1 upokorzyé
napastnika. Kto$ taki jest nazywany cztowiekiem sukcesu.

- Czlowiek cichy z Jezusowego blogostawienstwa jest bohaterem w innym
znaczeniu: potrafi odnie$¢ zwycigstwo nad samym sobg, zapanowac nad ztymi
emocjami, uzy¢ wszystkich duchowych sit, by zatagodzi¢ konflikt, rozwigza¢
problem, ponoszac minimalne straty.
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- Przyktadem dla cztowieka cichego jest sam Jezus, ktory pokazal, ze duch jest
zawsze silniejszy od przemocy, bicza i krzyza, od wiez strazniczych, drutow
kolczastych czy karabinéw szybkostrzelnych.

- Chrystus obiecat cichym, ze posiada ziemig.

- Rowniez historia dostarcza wielu cennych przyktadoéw, ze nalezy Jego obietnicg
traktowa¢ powaznie. Jednym z nich jest upadek rezimu komunistycznego.
Przyczynit si¢ do niego cichy papiez i ludzie, ktorzy uwierzyli Jezusowej
obietnicy.

- Duch cichosci jest silniejszy od przemocy i niesprawiedliwosci. Potrafi dla
krolestwa niebieskiego zrobi¢ o wiele wiecej niz Kodeks prawa kanonicznego,
dzialania administracyjne, czy polityczne. Jezus rzadzi $wiatem przy pomocy
mitosci. Szanuje jednak czlowieczg wolnosc.

- Nasladowanie Jezusa jest jedyna skuteczna droga do pokonania wszelkiej
agresji, przemocy, falszu i niesprawiedliwosci.

21. 8 blogostawienstw: milosierny

Widzie¢:

- Mitosierdzie jest aktualne zawsze i wszedzie, bo jest odbiciem wielkiego
mitosierdzia Bozego. Milosierdzie i sprawiedliwo$¢ sa dla Jezusa gtownymi
filarami prawa.

- Jezus zacytowat kiedys starego Ozeasza, mowigc:

Chce raczej milosierdzia niz ofiary. Bo nie przyszediem, aby powoltac

sprawiedliwych, ale grzesznikow. (Mt 9,13)

- Cytujgc tego proroka, podkreslit konieczno$¢ $wiadczenia milosierdzia nie
tylko w stosunku do ludzi zaatakowanych przez zbojcow, ale do wszystkich,
ktorzy cierpig na ciele i duszy.

- Czym jest mitosierdzie?

- Gdzie doswiadczamy mitosierdzia?

Blogostawieni mitosierni,

albowiem oni mitosierdzia dostgpiq
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- Nasza mitos$¢ jest zawsze odpowiedzig na do§wiadczenie Bozej mitosci, czyli
zobaczeniem mito$ci Boga do nas.

- Swiety Jan pisze o tym wyraznie, przedstawiajac szerzej powiazanie mitosci
i poznania: Umitowani, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz milos¢ jest z Boga,
a kazdy, kto mituje, narodzit si¢ z Boga i zna Boga. Kto nie mituje, nie zna Boga,
bo Bog jest miloscig. W tym objawita si¢ mitos¢ Boga ku nam, zZe zestal Syna
swego Jednorodzonego na swiat, abysmy Zycie mieli dzigki Niemu. W tym
przejawia sie mitosé, Ze nie my umitowaliSmy Boga, ale ze On sam nas umitowat
i postat Syna swojego jako ofiare przeblagalng za nasze grzechy. Umilowani,
jesli Bog tak nas umitowat, to i my winnismy sie wzajemnie mitowac. Nikt nigdy
Boga nie oglgdatl. Jezeli mitujemy sie wzajemnie, Bog trwa w nas i mitos¢ ku
Niemu jest w nas doskonata. Poznajemy, ze my trwamy w Nim, a On w nas,
bo udzielit nam ze swego Ducha. (1 J 4,7-13)

- Tekst §w. Jana jest tak jasny i jednoznaczny, ze trudno cokolwiek do niego
doda¢. Cztowiek jest ze swojej istoty odpowiedzig. I nasza mito$¢ jest
odpowiedzig na doswiadczong mito§¢ Boga ku nam.

- Przez mitosierdzie wchodzimy w zywa relacje z Tym, ktory jest mitoscia,
stajemy si¢ Jego dzie¢mi, stopniowo zaczynamy Go poznawac.

- Bez milosci nie mozna Go pozna¢, bo ,,On jest mitoscia”. W wymiarze
spotkania mito$¢ i poznanie sa $cisle ze soba zwiazane.

- Prawdziwie mozemy pozna¢ drugiego czlowieka jedynie w relacji mitosci,
a poznajac go w ten sposob poznajemy i sama mitos¢, ktéra jest istota Boga.
Boga nikt nigdy nie ogladat, ale mozna Go do$wiadczy¢ przez relacje mitosci.

Ocenic¢:

- Ewangelista Mateusz pisze w swojej Ewangelii: Bfogostawieni mifosierni,
albowiem oni mitosierdzia dostgpigq.

- Blogostawienstwa wyjasniajq charakterystyczne dziatania i postawy Zycia
chrzescijanskiego, zapowiadajq dobrodziejstwa i nagrode, ktore w sposob ukryty
sq juz udzielane uczniom — zostaty zapoczqtkowane w Zyciu Najswietszej Maryi
Dziewicy i wszystkich swigtych. (KKK 1717)

- Kazanie na Gorze to pierwsze wystgpienie Zbawiciela skierowane do
gromadzacych si¢ wokot niego thumnie Galilejezykow.
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- Wiasnie podczas tej nauki Jezus pouczyt ludzi, ze do Boga powinni si¢ modli¢
stowami Ojcze nasz, ktory jestes w niebie (..). To znane kazdemu
chrze$cijaninowi kazanie rozpoczeto si¢ od o$miu blogostawienstw.

- Blogostawienstwa zawarte w Kazaniu na Gorze niosa pocieche i1 nadzieje
wszystkim ponizonym, smutnym, ci¢zko doswiadczonym, zalamanym
I watpigcym.

- W odroznieniu od dziesigciorga przykazan, nie sg gotowymi normami
postgpowania, lecz wskazuja raczej postawe, jaka nalezy przyja¢ w zyciu, chcac
zastuzy¢ na krolestwo niebieskie.

- Ojciec Swiety Jan Pawet II w przeméwieniu skierowanym do uczestnikow
Swiatowego Dnia Mtodziezy w Toronto nazwal osiem blogostawienstw
drogowskazami pokazujacymi nam kierunek wedrowki. Blogostawienstwa
przedstawiajg to, kim winien by¢ chrzescijanin. Sq one portretem ucznia
Jezusowego, obrazem tych, ktorzy przyjeli Krolestwo Boze i cheq, aby ich zZycie
byto zgodne z wymogami Ewangelii — powiedzial.

- Bog jest Bogiem sprawiedliwym, jest jednak takze Bogiem mitosiernym.

- Mitosierdzie jest bodaj najpigkniejsza i najwazniejszg cechg mitosci.

- Swiety Jan powie prosto i jasno, ze Bdg jest miloscig.

- Bog jest wigec przede wszystkim mitosierdziem, co Jezus potwierdzil,
opowiadajac przypowies¢ o synu marnotrawnym.

- Gdyby Bog byl Bogiem tylko sprawiedliwym w naszym rozumieniu, ludzie nie
mieliby Zadnej szansy. Jezus objawil siostrze Faustynie prawde o mitosierdziu
Bozym, by omotanego wigzami grzechu cztowieka nie pozbawiac¢ nadziei.

- Jezus powiedzial: Nie sqdzcie, abyscie nie byli sqdzeni. Bo takim sqdem, jakim
sqdzicie, i was osqdzq, i takq miarg, jakq wy mierzycie, wam odmierzq.
(Mt 7,1-2)

- Zydowskie stowo mitosierdzie (rachamim) pochodzi od stowa rechem i znaczy
,,Jono matki”.

- Mitosierdzie jest wigc cnota, ktora najlepiej pokazuja kobiety, matki.

- Mitosierdzie nie uniewaznia sprawiedliwos$ci Bozej, ale ukazuje, Ze jest ono
wazniejsze.

- Jan Pawet Il przebaczyt cztowiekowi, ktory do niego strzelat, uwazat jednak, ze
za taki czyn trzeba odby¢ kare wigzienia.
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- Mitosierdzie 1 sprawiedliwo$¢ nie wykluczajg si¢ wzajemnie, warto o tym
pamigtac.

- Pan Bog jest mitosierny, co nie znaczy, ze przestal by¢ sprawiedliwy.

- Mitosierdzie i sprawiedliwo$¢ wspotistnieja u Boga w tajemniczy sposob, dla
nas niepojety. Jezus, przez siostr¢ Faustyng, dat nam jednak do zrozumienia, ze
Jego mitosierdzie nie ma granic, pod warunkiem, ze grzesznik catkowicie Mu
zaufa.

Dziala¢:

- Znakiem Kosciola ma by¢ — zgodnie ze stowami Jezusa — wzajemna mitos¢
jego wyznawcow.

- Kroélestwo Jezusa jest krolestwem mitosierdzia.

- Blogostawieni, ktorzy potrafig wspoétczué i tagodnie traktowaé swoich bliznich,
bez wzgledu na to, jacy oni sa.

- Jezus zada, zeby$my otwierali nasze serca ze wzgledu na Niego i obejmowali
naszym milosierdziem wszystkich bez wyjatku: kochanych, lubianych, mitych,
a takze niekochanych, nielubianych, nieuprzejmych, a nawet odrazajacych.

- Komu Bég wyswiadcza milosierdzie, ten nie moze pozosta¢ obojgtny na
potrzeby braci i sidstr.

- Bog jest mitosierny tylko dla mitosiernych, co Jezus podkreslit w Modlitwie
Panskiej stowami: I odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom.

- Nie powinno by¢ ono jedynie ulotnym porywem serca, powierzchownym
wspotczuciem, czy demonstracja swego charytatywnego zaangazowania.
Powinno ono zaowocowaé czynem.

- Mitosierdzie jest otwarte na problemy ludzkie. Czlowiek mitosierny wychodzi
naprzeciw ludzkim problemom, jest bezinteresowny i czesto narazony na ataki
tych, ktérzy mitosierdzia nie znaja.

- Czlowiek milosierny nie kieruje si¢ moda, ideologia, checia przypodobania si¢
opinii publicznej. Zrodlem jego postepowania jest Boza mitosc.

- Czlowiek mitosierny ma uczestnictwo w milosierdziu Bozym. Jest mocny,
roztropny, przewidujacy. Okazywanie milosierdzia nie jest przejawem jego
stabosci, wrecz przeciwnie — jego mocy.
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22. 8 blogostawienstw: czysty

Widzie¢:
- Osoba prowadzaca zaznajamia uczestnikOw ze znaczeniem slowa ,.czysty”

(czyste moga by¢ np. rece, papier, koszulka). Nastgpnie zwraca uwagg, ze
jednak nie o takiej czystosci bedzie dzis mowa.
- Nalezy sprecyzowaé, czego ma dotyczy¢ temat spotkania, o jakiej czystosci
chcemy dzi§ rozmawiac.

- W tym miejscu warto wyjasni¢ okreslenia: ,,czysty czlowiek”, ,,czyste serce”,
»CZysta droga”.

- Jako pomoc w zrozumieniu nalezy postuzyé si¢ tekstem Pisma Swigtego
0 Btogostawiefistwach. (Mt 5, 1- 12)

- Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na blogostawienstwo dotyczace ludzi
czystego serca, ktorzy dostaja obietnice ogladania Boga.

Blogostawieni (szczesliwi) czystego serca, albowiem bedq oglgdali Boga.

- Blogostawienstwo mowiace o czystosci serca dotyczy nie tylko sfery ludzkiej
plciowosci, ale w sposodb szczegélny siega glebiej. Mianowicie do relacji
czlowieka z Bogiem.

- Tylko cztowiek ,,czystego serca” - wolny od przywigzania do grzechu, jest
szczesliwy.

- Zatem, mowiac o czystoSci serca, nalezaloby mie¢ na mysli wolno$¢ od
jakiegokolwiek grzechu (takze od tych zwigzanych 2z seksualno$cia
i niewlasciwym jej wykorzystywaniem), bowiem kazdy grzech zastania
i zasmieca nam droge do Boga.

- Grzech, brudzac nas, niszczy w nas ta podstawowa postawe, ktora jest
otwartos¢ na Boga, niszczy w nas pragnienie ogladania Boga.

- Zatem mozna by przedstawi¢ nastgpujace rOwnanie:

CZYSTOSC SERCA = OTWARTOSC NA BOGA
BRUDNE SERCE = ZAMKNIECIE SIE NA BOGA

Oceni¢:
- Jak ukaza¢ $wiatu, czym jest czyste serce, czysty czlowiek i czysta droga?
- Jak budzi¢ pragnienie zycia w czystosci serca?
- Co ksztaltuje postawy otwartosci na Pana Boga?
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- Aby ukazaé poprawno$¢ dziatania powyzszych zaleznosci, jako przyktad mozna
podac postaé btogostawionej Karoliny Kozki - patronki KSM.

- Opowiadajac uczestnikom o jej zyciu, warto ukaza¢ btogostawiong Karoling,
jako wzor czlowieka otwartego na Boga, co objawialo si¢ w jej zaangazowaniu
w zycie religijne, modlitwe, §wiadectwo zycia, az po meczenska $mieré¢ w imi¢
obrony swojej czystosci.

Dzialaé:

- Zycie blogostawionej Karoliny, jej po$wiecenie sie na rzecz czystosci serca,
czysto$ci sumienia i otwartosci na Boga jest dla wszystkich cztonkow wspolnoty
KSM zobowigzaniem. Chodzi o to, aby na wzor patronki ruchu, chcie¢
ksztaltowaé¢ swoje zycie w mysl stow Jezusa z Gory Blogostawienstw:
Blogostawieni - szczesliwi czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac bedg.

- Warto zastanowi¢ si¢ i znalez¢ w swoim zyciu te zalezno$¢ miedzy czystoscia
serca i sumienia a otwartoscig na Boze dzialanie w moim zyciu.

- Blogostawiona Karolina to bez watpienia ,,0obraz” blogostawienstwa, ktore
rozwazamy. Zrébmy wszystko, aby inni mogli powiedzie¢ o nas podobnie.

- Blogostawionymi sg ludzie otwarci na Boga, dbajacy o czysto$¢ wlasnego serca
i serc innych ludzi, albowiem oni b¢da ogladaé¢ Pana.

- Rozwazajmy nieustannie co znaczy pojgcie czystosci serca (sumienia).

- KSM-owicz wie, jak opisa¢ czym jest czysto$¢ serca (sumienia), kim jest
cztowiek czysty, co oznacza czysta droga.

- KSM—-owicz rozumie i potrafi wytlumaczy¢, ze czysto$§¢ serca i sumienia
mocno zwigzana jest z postawg otwartosci na Boga.

Modlitwa na zakonczenie.

Prosmy Boga o czystos¢ naszych serc, o czysto$¢ sumien naszych najblizszych,
przyjaciot i znajomych, aby$my byli zawsze otwarci na dziatanie Pana Boga.
AbySmy nigdy nie sprzeciwiali si¢ Jego woli co do naszego zycia, abySmy
zawsze wspOlpracowali z taska, z darami, jakie ma dla nas Pan BOg.

23.  Swieto$¢ — cel chrze$cijanina

Widzieé:
- Spotkanie mozna rozpocza¢ od burzy mézgoéw, zadajac pytania:
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e Do czego daza dzisiejsi ludzie, co chca osiagnagc¢? Jaki maja cel?
e Do czego za$ zaproszeni sg wszyscy chrzescijanie?
e Co to jest Swigto$c?

- Jestedmy czesto $wiadkami ,,wynoszenia na ottarze” ludzi réznego wieku,
zawodu i powotania. Zostaja ogloszeni btogostawionymi i §wietymi. Publikuje
sie¢ wtedy ich zywoty, z ktéorych dowiadujemy si¢, ze zrealizowali swoje
chrzes$cijanskie powotlanie do §wigtosci w sposob niezwykly.

- Powotanie do $wigtosci jest powotaniem powszechnym i dotyczy kazdego

cztowieka. Kazdy z nas ma stara¢ si¢ zy¢ jak najlepiej, aby zastuzy¢ na chwate
nieba.

- Jakich znamy $wietych naszych czasow?

- Ktorzy sa nam najblizsi?

- Na czym polegata ich $wigto$c?

- Kogo mozna nazwa¢ §wietym?

- Na czym polega §wigtos¢?

- Czy we wspoélczesnym $wiecie zauwaza si¢ pragnienie osiggniecia osobistej
swietosci?

Oceni¢:

- Dlaczego celem naszego zycia powinna by¢ Swietos¢?

- Odczytamy fragment: 1P 1,15-16. Sw. Pawel nawoluje do postepowania
W Swigtosci.

- Na wzoér Kogo mamy by¢ swietymi?

- Wszyscy jestesmy powotani do §wigtoSci, poniewaz wszyscy jesteSmy dzie¢mi
Bozymi.

- Ten zadatek $wigtosci otrzymujemy w sakramencie chrztu swigtego.

- Jaka droge postgpowania w S$Swigtosci ukazuje nam Ewangelia? (Osiem
Blogostawienstw, Mt 5, 3-12)

- Konkretnym przyktadem do nasladowania jest Chrystus i Maryja.

- Przede wszystkim z Ewangelii mozemy uczy¢ si¢ postawy ufnosci Bogu,
stuchania Go 1 wypelniania Jego woli.
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- Jednakze musimy pami¢taé, ze nie mozna kocha¢ Boga, nie kochajgc
czlowieka, dlatego postawa pomocy, zyczliwos$ci, sumiennos$ci 1 troski
0 potrzebujacych jest jednakowo wazna.

Sobér Watykanski II podaje:

Wszyscy chrzescijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu powotani sq do petni Zycia

chrzescijanskiego i do doskonatej mitosci, dzigki zas tej Swigtosci chrzescijan,

takze w spolecznosci ziemskiej rozwija si¢ bardziej godny cztowieka sposob zZycia.

Wyznawcy Chrystusa, powolani przez Boga i usprawiedliwieni w Jezusie

Chrystusie, nie ze wzgledu na swe uczynki, lecz wedle postanowienia i taski Bozej,

w chrzcie wiary stali sie prawdziwymi synami BozZymi i uczestnikami natury

Bozej, a przez to rzeczywiscie Swietymi.

W odniesieniu do naszego dorastania do swigtosci grozq dwie skrajne postawy.

Blgd pierwszy to mylenie swigtosci z doskonalosciq. Tymczasem czlowiek, ktory

dgzy do doskonatosci, usituje by¢ jak Bog, natomiast cztowiek, ktory dqzy do

SwigtoSci, pragnie nasladowacé Boga. Pragnie zatem kocha¢ Boga, samego siebie

i blizniego dojrzalg, heroiczng miloscig, mimo ze przez cale Zycie doczesne

pozostaje  w  jakim$ stopniu  kim$  niedoskonalym.  Swietos¢  mylona

Z perfekcjonizmem i doskonatoScig przeraza, gdyz - stusznie - jawi sig jako cos

nieosiggalnego dla cztowieka.

Blgd drugi to takie ukazywanie Swigtosci, ktora nikogo nie pocigga ani nie

fascynuje, lecz jawi si¢ jako cos negatywnego i niechcianego (np. kojarzenie jej

Z cierpigtnictwem czy zacofaniem) (ks. Marek Dziewiecki).

- Z jaka postawa spotykamy si¢ w naszych srodowiskach?

- Dlaczego tak si¢ dzieje i jakie jest nasze stanowisko w tej sprawie?

- Swietos¢ w perspektywie biblijnej to najpiekniejsza normalnosé, jakq moze
osiggngc¢ cztowiek.

Dziala¢:

- Co to znaczy — dla ciebie, teraz, w twoim §rodowisku — by¢ swietym?

- Powr6émy do przyktadow $wietych naszych czasow. W czym konkretnie
mozemy bra¢ z nich przyktad?

- Jak zosta¢ swietym, czyli co mam czynié, aby osiagnac zycie wieczne?

- Odpowiedzialnos$¢ za siebie: zachowywanie przykazan Bozych i koScielnych,
comiesig¢czna spowiedz, staty spowiednik, kierownictwo duchowe, trzymanie si¢
wlasciwej hierarchii wartosci.
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- Odpowiedzialno$¢ za bliznich: wypetianie uczynkéw mitosierdzia wzglgdem
duszy i ciata, promowanie $wigtosci, tzn. mdéwienie o niej, przypominanie
postawy osdéb §wietych.

- Srodki umozliwiajace realizacje $wietoéci: modlitwa, stowo Boze, Eucharystia.

- Jak mozemy ,,promowac” §wietos¢ w swoim srodowisku?

Na koniec mozemy zada¢ sobie pytanie, czy ja chce by¢ §wiety i co czynig, aby

ten cel osiagna¢. Mozemy pomodli¢ si¢ o taske Boga, aby nam pomogt wzrasta¢

w $wieto$ci. Mozemy tez prosi¢ o pomoc naszych s§wietych patronow.
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Tematy uzupelniajace:
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1. Zywa ikona — Swiadectwo chrzescijanina
wobec blizniego

Widzie¢:
- Walka z symbolem chrzescijanstwa doszta takze, jak mogtoby si¢ zdawa¢, do
Polski. W dzisiejszych czasach coraz wigcej miodych ludzi wstydzi si¢
publicznie przyznawa¢ do Chrystusa.

- Czym to jest spowodowane?

- Dlaczego tak si¢ dzieje?

- Dlaczego oni tak bardzo boja si¢ krzyza i czesto go nienawidza?

- W gruncie rzeczy to proste. Chodzi o hedonizm, pienigdze, kult mtodosci, itp.

- Postuzymy si¢ przyktadem, aby zauwazy¢ bardzo wazny problem, jaki ma
miejsce nie tylko na zachodzie Europy, ale takze i w Polsce.

Na pewno wielu z was widziato film pt. ,,Ludzie Boga, przedstawiajacy trapistow
zabitych przez islamistow w Algierii. Mnisi nie cheieli opuszcza¢ muzutmanskich
sasiadow, ktorzy im ufali, ktorych leczyli, i dla ktérych byli $wiadectwem
chrzescijanskiego zycia. Pozostali wbrew wtasnemu strachowi, w pelni $wiadomi
tego, co moze ich spotkac.

- Mozna zada¢ sobie pytanie, jak by¢ prawdziwym me¢zczyzna, kto, jesli nie tacy
“faceci”- zastluguje na miano prawdziwych mezczyzn?

- W dobie tatwego dostepu do informacji na okragto moéwi si¢ o subkulturze
przesigknietej bezstresowym, tatwym, przyjemnym zyciem; nawat takich
informacji zderza si¢ w wyobrazni z obrazem tamtych mnichow.

- Z jednej strony ludzie dojrzali, ktérzy stawiaja czota wlasnemu strachowi
W imi¢ tego, co wazniejsze od zycia. Z drugiej strony wieczne “dzieciuchy”,
ktére za wazne uwazaja tylko wlasne zycie.

- Dopdki jest lekko i przyjemnie, zachowuja si¢ jak me¢zowie, a gdy przychodza
trudnosci albo trafi si¢ lepsza oferta, przypominajg sobie, ze sg ,,wolni”.

- Matki, ktore dokonaty aborcji, stajg si¢ feministkami i nawzajem przekonuja
siebie, ze nie zabily czlowieka, a tylko ,usunely zlepek komorek” oraz
wykorzystaty ,,prawo do wtasnego brzucha”.
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- Przywotajmy przyktad blogostawionej Karoliny Kozkéwny. Byta to mioda
dziewczyna, ktora pochodzita z biednej, wiejskiej rodziny. Nie miata takze
mozliwosci zdobycia wyksztalcenia, a jedynym jej szcze$ciem, jakie ja w zyciu
spotkato, byto gteboko religijne wychowanie, ktore dali jej rodzice. Mimo, iz po
ludzku tak mato otrzymata od zycia, potrafila da¢ Polsce tak wiele.

- W dzisiejszych czasach, kiedy mtodziez ma klopoty z czystoscia, dorosli nie
zawsze zyja w zwigzkach malzenskich, a w mediach czesto widzimy brak
poszanowania godno$ci osoby ludzkiej, ta mloda, uboga i prosta dziewczyna
ukazuje nam, ze bardzo cenne i wazne sg wartosci wyzsze, jak wiara i czystos¢.

- Zauwazmy, dlaczego dzisiejszy $wiat opowiada si¢ za eutanazjg? Dlatego, ze
nie chce spotykac si¢ z cierpieniem, ono stabo si¢ sprzedaje, jest nieprzyjemne,
niewygodne i najlepiej jest sie go pozbyé. Wspodlczesny cztowiek nie jest
w stanie dostrzec wartosci ludzkiego cierpienia.

- Takich przyktadow mozna by jeszcze mnozyé, chociazby tak bardzo
rozdmuchany przez media ,,problem krzyza”. Krzyz przeszkadza hedonistom.

- Krzyz przypomina, ze oprocz zabawy istnieje co$ takiego jak choroba, smutek,
zal, ale r6wniez nadzieja, bezgraniczna mito$¢ i poswiecenie.

- Krzyz przypomina, ze seks taczy sie¢ z odpowiedzialnos$cig.

- Krzyz przypomina, ze biznes nie istnieje bez etyki, a blizniego nie wolno
wyzyskiwac i oszukiwac.

- Krzyz przypomina, ze pelni¢ cztowieczenstwa osiggamy w relacji z drugim
cztowiekiem i nie konczy si¢ ona, gdy staje si¢ on niedotgzny i meczacy dla
,»Wspolczesnego cztowieka”.

Oceni¢:

- Warto si¢ zastanowi¢, nad tym, ze do dawania §wiadectwa Ewangelii, to jest do
zycia zgodnie z jej zasadami, potrzeba coraz wigcej odwagi. Okazuje si¢ jednak,
ze to nic nowego.

- Niedlugo po zmartwychwstaniu Chrystusa, Apostotom niejednokrotnie
zabraniano dawaé¢ $wiadectwo Ewangelii; oSmieszano ich i przesladowano na
rézne sposoby.

- Apostolowie jak 1 pierwsi chrzeécijanie meznie dawali $wiadectwo
Chrystusowi. Wszyscy ci ludzie mieli $wiadomos$¢, ze zrodiem ich mestwa jest
Duch Swicty, ktéry dziata przez nich. Wiedzieli, ze to On ich umacnia do
meznego dawania §wiadectwa. Tak dzieje si¢ po dzi$ dzien.
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- Duch Swiety umacnia wole cztowieka, aby potrafit oprzeé si¢ pokusom,
zwyciezal w walkach wewnetrznych 1 zewngtrznych.

- Kazdy chrzescijanin musi okazywaé¢ mestwo, by wytrwa¢ w cnocie, bo nawet
jesli zyje w stanie laski, narazony jest na niebezpieczenstwa zle pojetej
wolnosci.

- Duch Swiety jednak, tym, ktorzy Go prosza, daje nadprzyrodzona site
pozwalajaca spetnia¢ wole Boza i postgpowac w zyciu zgodnie z przykazaniami
Chrystusa.

- Nie tylko stowami, lecz przede wszystkim czynami, swoimi postawami
powinni§my $§wiadczy¢é o prawdzie. Taki jest podstawowy obowiazek
chrzes$cijanina.

- Uczniowie Chrystusa przyoblekli czlowieka nowego, stworzonego wediug Boga,
w sprawiedliwosci i prawdziwej swigtosci. (Ef 4,24, KKK 2475)

- Swigto$¢ zycia, nasladowanie Chrystusa, to dawanie $wiadectwa prawdzie
zyciem.

- Czlowiek $swiety ukazuje swoimi czynami, co jest dobrem, a co ziem.

- Pokazuje tez, jaka religia jest prawdziwa i jakg nalezy wyznawac.

- Wskazuje, ze prawdziwa religia to ta, ktorej fundamentem jest Chrystus.

Dzialaé:

- Co mtody czlowiek, KSM-owicz, powinien czyni¢, aby by¢ chrzescijaninem
$wiadczacym o Chrystusie wobec blizniego?

- Przede wszystkim nie wstydzi¢ si¢ Go, nie baé si¢ przezywacé wlasnej wiary.

- Odwaznie kroczy¢ droga Ewangelii. Nikt od nikogo nie wymaga od razu, zeby
ponosi¢ $mieré¢ meczensks, cho¢ to zapewne najbardziej szlachetny wyraz
mitosci do Chrystusa i czlowieka.

- Jest jeszcze wiele innych sposobow, takze szlachetnych i wymagajacych wiele
odwagi, chotby w przypadku wyzej wymienionych przyktadéw, mamy
mozliwo$¢ dania $wiadectwa prawdzie, nawet w trudnym XXI wieku.

- Prawdziwy mezczyzna wygrywa przede wszystkim ze sobg.

- Prawdziwy mezczyzna to student, ktory odrzuca oferte mieszkania
Z dziewczyna.

- Prawdziwa chrzescijanka odrzuca takie propozycje, nie chce o nich nawet
styszec¢.
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- Prawdziwy me¢zczyzna to maz, ktory latami trwa przy chorej zonie, to ojciec
wielkodusznie przyjmujacy dzieci, to pracownik narazajacy si¢ szefowi w imie
uczciwosci.

- Krotko mowiace, prawdziwy mezczyzna i1 kobieta to ktos, kto nasladuje
Chrystusa i Maryje. Jezus jest ideatem mezczyzny. Matka Boza jest ideatem dla
niewiast.

- Co trzeba czu¢, zeby poci¢ si¢ krwia, 1 jak meznym trzeba by¢, zeby mimo tego
powiedziec: ,,Nie jak ja chcg, ale jak Ty”. Oto cztowiek me¢zny. Maz prawy.

- Prawdziwy mezczyzna musi kochaé. Mitos¢ to nie zawsze ,,tak” powiedziane
drugiej osobie, ale zawsze ,,nie” powiedziane swojemu egoizmowi.

- Swiadczyé to znaczy przeciwstawiaé sie temu co zle, co niszczy czlowieka,
obraza jego godno$¢ i takze samego Boga. Wobec tych zagrozen powinnisSmy
by¢ asertywni.

- Swiadek Chrystusa bowiem to ten, ktory broni zycia i godno$ci drugiego
cztowieka, zwlaszcza bezbronnych dzieci, chorych i osoby starsze. ,,Nie bojcie
si¢! Jestescie wazniejsi niz wiele wrobli”. Nie bojcie si¢ ani opinii spotecznych,
ani ryzyka Ewangelii.

- Kiedy bowiem kroczymy $ciezkami Ewangelii, nie kroczymy nigdy sami, ale
zawsze razem z Nim, naszym Panem Jezusem Chrystusem. Nie lgkajmy si¢ zy¢
razem z Chrystusem.

2. Przekroczy¢ prog

Widzieé:

Temat, ktérym dzisiaj podejmiemy najlepiej zobrazuje ksigzka Jana Pawta II o tak

samo brzmigcym tytule, uzupelnionym o stowo nadzieja. Oczywiscie

podejmiemy tylko niektore zagadnienia tam zawarte oraz dowiemy sie wiecej

0 genezie powstania tej ksigzki.

- Papiez Jan Pawel II mowi o Kosciele, religii, problemach wspotczesnego
Swiata.

- Gléwnym zamiarem Ojca Swigtego jest zaproszenie wspolczesnego czlowieka
do tego, aby przekroczyt prog nadziei, to znaczy wyszedt z obszaru smutku,
zwatpienia, agnostycyzmu i wszedt w obszar nadziei, gdzie dziata Bég w Osobie
Jezusa Chrystusa.
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- Jan Pawel II jest swiadomy rozlicznych zniewolen i trudnosci, ktore nie
pozwalaja wielu ludziom uczyni¢ tego odwaznego kroku.

- Przekroczy¢ prog nadziei — to jedna  z najbardziej znanych ksigzek
Jana Pawta Il. Bestseller, ktory wzbudzit wielkie zainteresowanie i wiele
kontrowersji na catym $wiecie.

- Do czasu wydania tej ksiazki nie bylo zwyczaju, by glowa Kosciota
katolickiego wydawata pod swoim imieniem osobiste refleksje na temat wiary,
historii, kultury i wlasnego zycia.

- Pewnego rodzaju zaskoczeniem byt sukces ksigzki: wywiad-rzeka sprzedat si¢
na §wiecie w ponad 20 mln egzemplarzy.

- Takze i my w naszej pracy w KSM-ie, oraz nasze] mlodosci musimy
przekracza¢ prog naszego egoizmu, zwatpienia, zataman by wzrastaé.

- Papiez, ktory jest sSwiadkiem Chrystusa i szafarzem Dobrej Nowiny, jest przez to
samo czlowiekiem radosci i czlowiekiem nadziei, czlowiekiem tej podstawowej
afirmacji wartosci istnienia, wartosci stworzenia i nadziei zZycia wiecznego
(s. 37-38).

- My w nasze] mtodosci, musimy stawa¢ si¢ $Swiadkami Chrystusa i Dobrej
Nowiny

- Aby zrozumie¢ genezg tej publikacji, trzeba przeczyta¢ wstep do niej, napisany
przez znanego wtoskiego dziennikarza Vittoria Messoriego.

- Poczatkowo chcial on przeprowadzi¢ obszerny wywiad telewizyjny z Janem
Pawlem II z okazji 15-lecia jego pontyfikatu, ktory jednak z powodu licznych
zaje¢ Ojca Swictego we wrzesniu 1993 roku zostat odwotany.

- Papiez zachowat pytania, ktore mu przedstawit dziennikarz, i po jakim$ czasie
Messori otrzymat wiadomo$é, ze Ojciec Swicty udzielit na nie odpowiedzi.
Niedoszly rozméwca mogt je teraz opracowac.

- Warto zauwazy¢, ze pytania Messoriego sa bardzo odwazne i, jak sam pisze,
»prowokujace”, poniewaz chciat on by¢ rzecznikiem prostych ludzi, ktérzy maja
wiele trudnosci ze zrozumieniem chrzescijanskiej wiary i przyjeciem jej jako
normy dla swego postgpowania.

- W ten sposob Ojciec Swiety stal si¢ $wiadkiem, ktory u progu nowego
tysigclecia mowi, ze ,,Chrystus jest wcigz mlody” i daje pelng odpowiedz na
pytanie: czym jest czlowiek, jaki jest sens cierpienia, zta, $mierci (por. s. 42-43,
gdzie Papiez cytuje nr 10. soborowej Konstytucji Gaudium et spes).
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- Czytajgc te ksigzke, mamy przed soba Jana Pawta II jako chrzescijanina
i cztowieka glgbokiej wiary, ktory moéwi o bogactwie Jezusa Chrystusa,
Jedynego Posrednika miedzy Bogiem i ludzmi, z zapatem, jakiego do§wiadczat
kiedys$ §w. Pawet: Biada mi, gdybym nie glosit Ewangelii (1 Kor 9, 16). Papiez
pragnie na wszelki sposob glosi¢ Chrystusa (por. Flp 1, 18).

- Juz sam tytut tej ksigzki ma wymowg symboliczna, poniewaz sklania do
refleksji takze nad tg nadziejg, ktora przepetniony byt 58-letni kardynat Karol
Wojtyta, gdy zostal wybrany na Papieza

- W wielu miejscach swej ksigzki Jan Pawel II cytuje obszerne fragmenty
dokumentow Soboru Watykanskiego I1.

- Czesto wraca do Konstytucji Gaudium et spes, do Deklaracji Nostra aetate,
gdy omawia problem dialogu chrzescijanstwa z innymi religiami.

- Powraca do Lumen gentium, gdy pisze o tajemnicy Kosciota.

- Podkresla znaczenie soborowej Deklaracji o wolnosci religijnej Dignitatis
humanae. Swiadczy to o tym, ze zamiarem Papieza jest popularyzowanie
nauczania soborowego, co wydaje si¢ by¢ gtownym zadaniem tego pontyfikatu

Ocenic¢:

- Z perspektywy nowej ewangelizacji mozna lepiej zrozumie¢ t¢ niecodzienng
ksigzke, o ktorej mowi sig, iz jest takze duchowym testamentem Jana Pawta I1.

- Jest to jednak testament, ktéry nie zamyka pewnego okresu w dziejach
Kosciota, lecz otwiera nowe horyzonty na przysztos¢. Papiez z nadzieja patrzy
W trzecie tysiaclecie gloszenia Ewangelii i przynagla caly Kos$ciol, aby byt
misyjny. Utwierdza braci w wierze i milosci, aby wytrwale glosili Chrystusa
i aby nie bali si¢ by¢ znakiem sprzeciwu posrod $wiata.

- W jaki sposéb my w KSM-ie mamy wchodzi¢ na drogi nowej ewangelizacji
i realizowa¢ nasze apostolstwo?

- Wyznaje Ojciec Swicty: Ciesze sie, ze moje postugiwanie na Stolicy sw. Piotra
wypadto w okresie posoborowym [...] (s. 87).

- Dodajmy, ze jako pasterz Kosciota krakowskiego w czasie Soboru pracowat
nad przygotowaniem wielu dokumentow, glownie nad Konstytucja Gaudium
et spes.

- Zaraz po Soborze kardynat Wojtyta napisat ksigzke U podstaw odnowy,
w ktorej chceiat przyblizy¢ nauczanie soborowe oraz sptaci¢ dlug wdzigcznosci
Bogu za mozliwo$¢ uczestniczenia w tym wielkim wydarzeniu Kosciota.
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- To wlasnie na Soborze arycybiskup krakowski wspolpracowat z wieloma
wybitnymi teologami naszego stulecia, miedzy innymi z jezuita Henrim
de Lubac, z ktorym si¢ zaprzyjaznit.

- Zdaniem Papieza wtasnie na tym Soborze u§wiadomiono sobie wazng rol¢ osob
swieckich w zyciu Kosciota: wspolnotowa odpowiedzialnos¢ za Kosciol, ktorg
W naszych czasach czujq szczegolnie mocno ludzie swieccy, jest z pewnoscig
Zrodlem odnowy (S. 127).

- Kosciot podczas Soboru nauczyt si¢ stuchania i dialogu. Znakiem bogactwa
nauki soborowej i odnowy dokonanej po Soborze jest wydany w 1992 roku
nowy Katechizm Ko$ciota Katolickiego.

Dzialaé:

- Kierujac osobiste zaproszenie do kazdego czlowieka, Jan Pawet II jest
swiadomy rozlicznych zniewolen i trudnosci, ktore nie pozwalaja wielu ludziom
uczyni¢ tego odwaznego kroku. Papiez jest wobec nich cierpliwy, wyrozumiaty
i dobry.

- Na kartach tej ksigzki okazuje si¢ on mistrzem dialogu, trudnego dialogu. Jan
Pawet II nikogo nie potgpia, ale tez i nie przemilcza prawdy o Bogu
i o cztowieku, ktory nie boi si¢ oskarza¢ Pana Boga i sgdzi¢ Go.

Troska o czlowieka

- Czlowiek interesowal mnie zawsze — pisze Jan Pawet II (s. 149). Swiadcza
0 tym dwa jego gtowne dzieta: Milos¢ i odpowiedzialnosé oraz Osoba i czyn,
ktorych gtownym przestaniem byta prawda, iz osoba urzeczywistnia sie¢ przez
mitosé (S. 150).

- Przekonany, ze cztowiek jest drogg Kosciofa, Jan Pawel Il nie przestat broni¢
cztowieka przed nim samym, zwtaszcza przed zle pojmowang wolnoscia. Pisze
o tym gtownie w encyklice Veritatis splendor.

- Papiez wnikliwie analizuje zagadnienia racjonalizmu, pozytywizmu
i agnostycyzmu w naszym wieku.

- Wydaje sig, iz ten styl myslenia powoli jest przezwycig¢zany przez niektore
kierunki wspotczesnej filozofii (np. fenomenologie, jesli chodzi chocby
0 doswiadczenie religijne cztowieka; hermeneutyke i filozofi¢ dialogu).

- Papiez okazuje si¢ takze filozofem i1 wielkim humanista chrzescijanskim.
Uderza jego znajomos¢ wspotczesnych kierunkow filozofii. W wielu miejscach
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podkresla on doniostos¢ filozofii dialogu wypracowanej w naszym wieku przez
E. Levinasa, M. Bubera i F. Rosenzweiga.

- Przypomina tez o aktualnosci i potrzebie filozofii §w. Tomasza z Akwinu,
widzac w nim mistrza syntezy filozofii i teologii (por. S. 42). Daje si¢ zauwazyc,
jak Papiezowi zalezy, by migedzy tymi dwiema naukami odbywat si¢ ciagle
dialog, owocny dla nich obu.

- Jan Pawetl II uczy chrzescijanina krytycznego patrzenia na postep i zagrozenia
naszego wieku.

- Papiez — powiedzielibySmy uzywajac jezyka duchowosci ignacjanskiej — daje
cztowiekowi wierzacemu reguly o rozeznawaniu duchéw, by wobec wielu
niebezpieczenstw i zafatszowan pozostat wierny Chrystusowi i Jego Ewangelii.

Nowa ewangelizacja

- Papiez wskazuje na dwa dokumenty poswigcone temu zagadnieniu. Najpierw
podkresla znaczenie adhortacji Pawta VI Evangelii nuntiandi. Nastepnie mowi
0 swojej encyklice na temat powotania misyjnego catego Kosciota:

- Znamienne jest, ze encyklika Redemptoris missio moéwi 0 nowej wiosnie
ewangelizacji, a jeszcze bardziej znamienne jest, ze encyklika ta zostata przyjeta
z wielkim zadowoleniem, wrgcz z entuzjazmem w réznych kregach.

- Zdaniem Papieza: Wyczuwa sie jakies szczegolne zapotrzebowanie
we wspotczesnym Swiecie na Ewangelie, w bliskiej juz perspektywie roku 2000.

Papiez i mlodzi

- Cho¢ Papiez coraz czgséciej mowit o sobie jako o nalezagcym do tzw. trzeciego
wieku i mimo ze pomagal sobie laskg, to jednak wyczuwato si¢ w nim
mlodzienczego ducha.

- Karl Rahner w jednym ze swoich wywiadéw, udzielonym po wizycie Papieza
w Wielkiej Brytanii, powiedziat, ze posrod powszechnego marazmu, jaki tkwi
w spolecznosciach zachodnich, Jan Pawel II wzbudza powszechny zachwyt,
takze wsrod protestantow.

- Papiez widzi w mtodych ludziach olbrzymi potencjal dobra i tworczych
mozliwosci. Potrzeba nam tego miodziezowego entuzjazmu. Potrzeba nam tej
radosci zycia, ktorg majq miodzi (S. 104).

- Wedtug Jana Pawta Il tajemnicg mtodosci jest odkrycie mitosSci:

Mtodzi w gruncie rzeczy szukajg zawsze pickna w milosci, chcq, azeby ich mitos¢

byta piekna. Jesli ulegajq swoim stabosciom, jezeli idg za tym wszystkim, co
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mozna by nazwac 'zgorszeniem wspolczesnego Swiata', a jest ono, niestety, bardzo
rozprzestrzenione, to w glebi serca pragng pigknej i czystej mitosci (S. 103).

3. Jezus mieszka obok — w bliznim

Widzie¢:
- Zauwazamy Chrystusa w kazdym cztowieku.
- Kazdy z uczestnikow dostaje fragment Pisma Swietego: (Mt 25, 31-46)

- 31 Gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniolowie z Nim,
wtedy zasigdzie na swoim tronie petnym chwaty.

- 32 [ zgromadzq si¢ przed Nim wszystkie narody, a On oddzieli jednych [ludzi]
od drugich, jak pasterz oddziela owce od koztow.

- 33 Owce postawi po prawej, a kozly po swojej lewej stronie.

- 34 Wtedy odezwie si¢ Krol do tych po prawej stronie: ,, Pojdzcie, blogostawieni
Ojca mojego, wezcie w posiadanie krolestwo, przygotowane wam od zalozenia
Swiata!

- 35 Bo bytem glodny, a daliscie Mi jes¢, bytem spragniony, a daliscie Mi pic;
bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

- 36 bylem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bylem chory, a odwiedziliscie Mnie;
bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie”.

- 37 Wowczas zapytajg sprawiedliwi: ,, Panie, kiedy widzielismy Cie gltodnym
i nakarmilismy Ciebie? spragnionym i dalismy Ci pi¢?

- 38 Kiedy widzielismy Cie przybyszem i przyjelismy Cie? Ilub nagim
i przyodzialismy Cig?

- 39 Kiedy widzielismy Cig chorym lub w wiezieniu i przyszlismy do Ciebie?”

- 40 4 Krol im odpowie. ,,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie
Jjednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili.”

- 41 Wtedy odezwie si¢ i do tych po lewej stromie: , Idzcie precz ode Mnie,
przekleci, w ogien wieczny, przygotowany diabtu i jego aniotom!

- 42 Bo bylem gtodny, a nie daliscie Mi jes¢, bytem spragniony, a nie daliscie
Mi pié;

- 43 bytem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie; bytem nagi, a nie przyodzialiscie
Mnie; bytem chory i w wiezieniu, a nie odwiedziliscie Mnie”.
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- 44 Wowczas zapytajq i ci: , Panie, kiedy widzielismy Cie glodnym albo
spragnionym, albo przybyszem, albo nagim, kiedy chorym albo w wigzieniu,
a nie ustuzylismy Tobie?”

- 45 Wtedy odpowie im: ,,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, czego nie
uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili”.

- 46 I pojdq ci na meke wieczng, sprawiedliwi zas do Zycia wiecznegoy.

Po zapoznaniu si¢ z fragmentem kazdy uczestnik spotkania odpowiada na kartce

na nastepujace pytania:

- Z kim mozna utozsami¢ Kréla?

- Jakie grupy spoleczne wymienia autor Ewangelii?

- Czy dzi$ mozna takze spotkac takich ludzi?

- Jak i dlaczego pasterz podzieli ludzi?

- Dlaczego zostang ukarani ci, stajacy po lewej stronie?

Nastepnie wszyscy wspolnie odpowiadamy na te pytania, tworzac jasne

odpowiedzi.

- Na podstawie odpowiedzi prowadzacy przedstawia nastepujacy wniosek:

Jezus mieszka obok nas, w braciach, z ktorymi dzielimy si¢ codziennos$cig. Jego

oblicze jest obliczem najubozszych, zepchnigtych na margines, ofiar

niesprawiedliwego wyzysku, ofiar zachtannosci za wszelka ceng. Dom Jezusa
znajduje si¢ w kazdym miejscu, gdzie cztowiek cierpi. Jezus jest pos$rod nas!
Oceni¢:

- Uczestnik spotkania ocenia swojg postawe wobec bliznich. Jest to swoisty

rachunek sumienia

Prowadzacy zadaje uczestnikom pytanie:

- Czy umiem by¢ z tymi, ktorych inni opuszczaja, bo majg ich za gorszych,
biedniejszych, nudnych, gtupszych?

- Czy kazdg osobe¢ z mego otoczenia postrzegam jak brata w Chrystusie?

Kazdy w chwili ciszy odpowiada sobie na te pytania

- Jak widzimy, nie zawsze nam sie to udaje. Jak myslicie, dlaczego tak si¢ dzieje?

Uczestnicy na glos udzielajg odpowiedzi (przyktadowe odpowiedzi: wstydze sie,

brak mi odwagi, nie potrafie, nie chce mi si¢).

- Czy jest to Ewangeliczna postawa?

- Czy takiej postawy zada od nas Jezus?
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- Jak mozemy przeciwdziata¢ naszemu zniechgceniu?

- Musimy odda¢ si¢ Chrystusowi i zobaczy¢, ze to jedyna mozliwa droga do
zbawienia.

Dzialaé:

- Tam, pos$rdd ludzi, znajduje si¢ dom Chrystusa, ktory prosi, byscie w Jego
imieniu otarli ptaczacym 1zy i przypomnieli kazdemu czujacemu si¢ samotnie
cztowiekowi, ze nikt nie jest sam, jezeli ztozy w Nim swoja nadzieje.

- Wyjdzmy do ludzi potrzebujacych. Nie trzeba od razu robi¢ ,,wielkich akcji”.

- Wystarczy czasami zauwazyC, ze sasiadka nie ma z kim porozmawiaé —
porozmawiaj z nig; sgsiadowi nie ma kto zrobi¢ zakupow — pomodz mu
w sprawunkach.

- Wiasnie o tym mowit Chrystus, On mieszka obok nas, w tych ktorych
widujemy codziennie, ktérych codziennie mijamy na ulicy.

4. Jezus mieszka posrod ludzi

Widzie¢:

- W codziennym zyciu ludzie postugujg si¢ réznymi znakami. Kazdy z nas
dobrze wie, Ze pasy na jezdni oznaczaja miejsce bezpiecznego przejscia przez
ulicg; kiedy podajemy komus$ rgke jest to znak przywitania badz pozegnania;
gdy widzimy krzyz wiemy, ze jest to znak Pana Jezusa. Pan Jezus takze
postugiwal si¢ réznymi znakami. Przyktadem moze by¢ gwiazda, ktora byla
znakiem Medrcow. Dzi$ takze Pan Jezus postuguje sie znakami, poprzez ktore
wiemy, ze jest On nadal obecny posrdd nas.

- Pierwszym znakiem jest Eucharystia i Komunia $wigta. Pan Jezus powiedziat:
Gdzie dwoch albo trzech gromadzi sie w imie Moje, tam Ja jestem posrod nich.

- Kosciodt jest miejscem, gdzie ludzie gromadza si¢ w Jego Imig, bowiem Msza
Sw. jest spotkaniem z Jezusem i to wlasnie w niej Jezus daje nam najwiekszy
dar — samego siebie. Daje nam si¢ pod postaciami Chleba i Wina.
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- Poczawszy od Wieczernika po dzien dzisiejszy w czasie Eucharystii nastepuje
Przeistoczenie. Wedle nakazu Chrystusa kaptani, moca uzyskanej wladzy
swiecen, konsekrujg chleb i wino w Ciato i Krew Panska.

- Prowadzacy umieszcza na tablicy teksty Pisma Swictego, moéwiace o obecnosci
Pana Jezusa pod postaciami Chleba i Wina.

- Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciala
Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia
W sobie. Kto spozywa moje Cialo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym. (J 6, 53-54)

- Kto spozywa moje Ciato i Krew mojq pije, trwa we Mnie, a Ja w nim. (J 6, 56)

- To jest Ciato moje za was wydane. Czyncie to na mojq pamigtke (...) Ten kielich
jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na
mojq pamigtke. (1 Kor 11, 24-25)

Krétka pogadanka w oparciu o powyzsze teksty Pisma $wigtego. Pytania

pomocnicze:

- Jaki nakaz dat nam Pan Jezus?

- Jaka Jezus dat nam obietnice?

Uczestnicy spotkania zostajg podzieleni na cztery grupy. Kazda grupa dostaje

fragment Pisma Sw., kartke bialego papieru oraz mazaki. Zadaniem grupy jest

napisanie, co na podstawie danego fragmentu Pan Jezus moéwi o sobie.

GRUPA |

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. Wezcie Moje jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy
i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo
moje jest stodkie, a moje brzemig lekkie”. (Mt 11 28 — 30)

- Przyktadowa odpowiedz: Pan Jezus wzywa ludzi, by do Niego przychodzili,
a On ich pocieszy (pokrzepi).

GRUPAII

Jak Mnie umitowat Ojciec, Tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci
mojej! Jesli bedziecie zachowywac moje przykazania bedziecie trwaé w mitosci
mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci.
To wam powiedziatem Zeby rados¢ moja w was byta, i aby rados¢ wasza byta

petna. (J 15,9 —11)
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- Przyktadowa odpowiedz: Pan Jezus moéwi tu o takiej milosci do kazdego
cztowieka, jakg umitowal Go Bog.
GRUPA 111
Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje za owce. Najemnik
za$ i ten, kto nie jest pasterzem, ktorego owce nie sq wiasnoscig, widzgc
nadchodzqcego wilka opuszcza owce i ucieka, a wilk je porywa i rozprasza;
«najemnik ucieka», dlatego ze jest najemnikiem i nie zalezy mu na owcach.
Ja jestem dobrym pasterzem i znam owce moje, a moje Mnie znajq, podobnie jak
Mnie zna Ojciec, a ja znam Ojca. Zycie moje oddaje za owce. (J 10, 11-15)
-Przyktadowa odpowiedz: Pan Jezus tak bardzo kocha swoje dzieci (ludzi),
ze oddaje za nich swoje zycie.
GRUPA IV
Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata. (Mt 28, 20).
- Przyktadowa odpowiedz: Pan Jezus jest obecny posrod ludzi stale, od poczatku
az do konca $wiata.

Oceni¢:
- Po skonczonej pracy kazda grupa odczytuje swoje odpowiedzi. Nastgpnie

prowadzacy stawia pytanie, podsumowujace prace mtodziezy.

- O czym zapewnia nas Pan Jezus w tych fragmentach Pisma Swictego?

- Mtodziez powinna doj$¢ do wniosku, ze Pan Jezus kocha kazdego czlowieka, ze
pragnie, aby ludzi przychodzili do Niego, modlili si¢ oraz, ze Pan Jezus oddaje
swoje zycie za kazdego z nas i jest z nami obecny az do konca §wiata.

- Pan Jezus jest obecny nie tylko w sakramencie Eucharystii, o ktérym juz dzis
moéwilismy, ale takze w innych sakramentach, np.:

Sakrament chrztu — jest sakramentem wtajemniczenia chrzes$cijanskiego, wlacza

do wspolnoty Kosciota, daje uczestnictwo w zyciu Trojcy swietej. Przez ten

chrzest stajemy si¢ dzie¢mi Bozymi. Jezus Chrystus dat nakaz Apostotom: IdZcie

i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imi¢ Ojca i Syna i Ducha

Swietego. (Mt 28, 19)

Sakrament pokuty i pojednania — Grzech rani nasze serce, a sakrament pokuty

moze je uleczy¢. W sakramencie pokuty Jezus Chrystus odpuszcza nam grzechy,

daje nam nowe zycie. Sakrament ten daje nam takze mozliwos¢ odnowienia
przyjazni z Bogiem, drugim czlowiekiem i samym sobag.

Dziala¢:
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- Jezus Chrystus jest stale obecny posrod ludzi.

- Jest obecny w Kosciele, w sakramentach i w zwyklym zyciu kazdego
cztowieka. Jest w naszym zyciu, poniewaz bardzo nas umitowal, karmi nas
Swoim Ciatem i za kazdego z nas jest gotow umrze¢ na krzyzu.

-Na koniec uczestnicy spotkania powstaja i w chwili ciszy dzigkujg Panu
Jezusowi za Jego wielka mitosc.

- Po chwili ciszy zostaje odmowiony: Akt wiary, nadziei i mitosci.

5. Drogi mlodosci — drogi krzyzowe

Widzieé:

- Dzisiejsi mtodzi bardzo czesto przyjmuja Swiat bezkrytycznie: takim, jaki jest.

- Akceptuja go nie dlatego, ze jest dobry - przeciwnie, potrafiag wskaza¢ panujace
w nim zto.

- To jest taka akceptacja, jak zgoda na Klimat. Niektorzy westchng: Czemu mamy
taki paskudny klimat w Polsce?, ale po chwili dodadzq: Mamy, to mamy. Mowi
sie trudno i zyje sie dalej - moéwi profesor socjologii Hanna Swida-Ziemba.

Zachegcenie do dyskusji.

- Kazdy moze wypowiedzie¢ si¢ na temat problemow wspotczesnego nastolatka.

- Mozna mtodziez nakierowa¢ m.in. na samotno$¢, brak zrozumienia ze strony
rodzicow, nieszczesliwa mitos¢, natogi (alkohol, narkotyki, Internet, TV) itp.

- Zastané6wmy si¢ chwile i1 spdjrzmy na skale tych rzeczy 1 czy rzeczywiscie
mozemy je nazywac problemami.

Przedstawienie prawdy.

- W pokonywaniu probleméw nie jesteSmy sami.

- Byla w historii Osoba, ktora doskonale pokazata, jak radzi¢ sobie
Z przeciwnosciami losu i to o wiele powazniejszymi niz my dzisiaj.

- Odczytanie i omowienie fragmentu Pisma Sw.: J 19,1-37.

Oceni¢:

- Kto pomoze nam na naszych drogach krzyzowych?

- Jan Pawel II czasie pielgrzymki do Ojczyzny w ostatnim roku przed Wielkim
Jubileuszem Odkupienia przypomniat nam jeszcze raz ten niezwykly wymiar, ze
droga krzyzowa w malzenstwie, kaptanstwie czy zyciu konsekrowanym moze
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by¢ droga blogostawienstwa, a nawet drogg $wigtosci wtedy, gdy jest to
krzyzowa droga meczenstwa, jak w przypadku 108 nowych polskich
btogostawionych, meczennikéw II wojny Swiatowe;.

- Wedlug logiki Chrystusa btogostawionymi sg ci, ktorzy cierpia przesladowanie
dla sprawiedliwosci, ktorzy sg biedni, odrzuceni, ponizani przez ludzi.

- Blogostawionymi sg ci, ktorzy zapieraja si¢ samych siebie, ktorzy biorg swoj
krzyz na ramiona i idg za Chrystusem.

- Swiety Pawet miat §wiadomos¢, ze krzyz bedzie znakiem powodujacym
zdumienie i niepoko6j. Mial $wiadomos$¢, ze glosi Chrystusa ukrzyzowanego,
ktoéry dla jednych ludzi jest glupstwem, a dla innych zgorszeniem.

- Gorsza si¢ krzyzem ci, ktorzy wyobrazaja sobie Boza mito§¢ w kategoriach
tryumfalizmu, ktérzy marza o przemocy mitosci, czyli o zwycigstwie dobra nad
ztem, kosztem wolnosci i godnosci cztowieka.

- Rzeczywiscie, Bog tak ,kochajacy” nigdy by si¢ nie pozwolil ukrzyzowac.
Ale tez nie bylby Bogiem, ktory jest Mitoscig. Moglby by¢ jedynie ,,bogiem”
telewizji, reklam, czy ,bogiem” naiwnych, dziecigcych marzen o istnieniu
latwego szczgscia.

- Z kolei za glupstwo uwazaja krzyz Chrystusa ci, ktorzy lekcewaza Bozg mitosc,
albo wrecz nig gardza. Oni szydza z Ukrzyzowanego, gdyz sa wyznawcami
znacznie mniejszej ,,mitosci”. Gloszg ,,mito§¢” na miarg ich wlasnego serca oraz
ich wlasnych aspiracji: ,,mito$¢” niewierng i nieptodng, prymitywna i odwotalna,
ktoéra wycofuje si¢ w obliczu pierwszej trudnosci. W istocie jest to jedynie
karykatura mitosci, ktora przynosi bolesne rozczarowania i cierpienia.

- Jako zr6dto madro$ci i umocnienia moga traktowac krzyz wytacznie ci ludzie,
ktérzy zrozumieli logike Bozej mitosci.

- Co w $wietle Chrystusowego krzyza wyrazaja nasze ludzkie krzyze?

- Czasami one rowniez sg ceng za mitos¢: za milos¢ matzensks, rodzicielska,
kaptanska, za mito$¢ odpowiedzialnego wychowawcy i wiernego przyjaciela, za
mito§¢ patrioty 1 czlowieka sprawiedliwego, za mito$¢ czlowieka, ktory
wprowadza pokdj, ktory przebacza, ktory kocha nawet nieprzyjaciot, ktory staje
si¢ dla innych bezinteresownym darem z samego siebie, ktory kocha tak, jak
Chrystus nas pierwszy pokochat.
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- Wtedy krzyz jest rzeczywiscie ceng za mito$¢, ceng za nasladowanie Chrystusa,
a droga krzyzowa przemienia si¢ w droge swietosci 1 blogostawienstwa, w droge
Bozego pokoju, jakiego ten $wiat da¢ nie moze.

- Czasem jednak krzyz, ktory dzwiga czlowiek, jest ceng za grzech.
Sa srodowiska, ktore kpig z Chrystusowego krzyza. W obliczu cierpienia, do
ktorego sami si¢ przyczyniajg, moéwig o milczeniu Boga i o tym, Ze to On jest
winny za wszelkie zto tego §wiata.

- Tymczasem to nie Bog zsyla nam krzyze. To nie On wymyslit krzyz. Krzyz
wymyslili ludzie. Ludzie uwazani za cywilizowanych i postepowych.

- Kazdy czlowiek, dla ktoérego Ukrzyzowany jest zgorszeniem lub ghlupstwem,
wktada nowy cigzar krzyza na wilasne ramiona, a czesto roéwniez na ramiona
drugiego cztowieka.

- Taki czlowiek bedzie wymyslat coraz to nowe formy krzyza. Bedzie nadal
zsylat cierpienie innym ludziom, a takze sobie samemu dopoéty, dopoki bedzie
powtarzal dramat grzechu pierworodnego. Dopdki bedzie twierdzit, ze jest
dobrym se¢dzig we wiasnej sprawie. Dopoki bedzie przekonany, ze bez pomocy
Boga moze odrézni¢ dobro od zta oraz poradzi¢ sobie z wilasnym zyciem.
Dopoki cierpienie i rozczarowanie nie otworzy mu oczu. Dopdki nie pokocha
Boga, ktory jest Miloscig. Dopoki zta w sobie i wokdt siebie nie zwyciezy
dobrem...

Dziala¢:

- W Sanktuarium Bt Karoliny Kozkéwny w Zabawie 20 listopada 2004 r.
0 godz. 16.00 w 90. rocznice meczenskiej $mierci bt. Karoliny Kézkowny
zostata pos§wiecona przez J. E. Ks. Bpa Wiktora Skworca kaplica M¢czennikow
XX wieku i Ofiar Przemocy.

- Zbierane s3 informacje na temat mtodych ludzi (do 33 roku zycia), ktoérzy
w bestialski sposob zostali zamordowani.

- Zgloszone nazwiska przez rodzing Ilub przyjaciét zostaly umieszczone
na specjalnych tablicach pamiatkowych, a historia Zycia i $mierci zapisana
w ksiedze pamigtkowe;.

- Celem tej inicjatywy jest ocalenie od zapomnienia mtodych ludzi, ktérych zycie
w sposéb brutalny zostalo przerwane.

- Jest to takze szansa dla pogragzonych w bdlu rodzin i przyjacidt, aby
przebywajac na szlaku meczenstwa i w sanktuarium, gdzie pod glownym
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ottarzem znajduje si¢ sarkofag Btogostawionej, probowali doszukaé si¢ sensu
$mierci, ktora przezwyciezona przez zmartwychwstatego Chrystusa prowadzi do
nie$miertelnosci.

- To wlasnie tutaj znajduje si¢ czytelne $wiadectwo, ze ostatecznie i tak zwycigza
zycie nad $miercig i mito§¢ nad nienawiscig. Gdy odnaleziono ciato 16-letnigj
Karoliny, jej bliscy przezywali rozpacz. Nikt wowczas nie przewidywal, jakie
znaczenie bedzie mie¢ to meczenstwo w przysziosci.

- Dopiero po wielu latach, zatrzymujac si¢ nad tragedig rodziny Koézkow,
dostrzegamy, jaki sens miato dramatyczne przerwanie dopiero co
rozkwitajacego zycia.

- Przyktad tej szesnastoletniej dziewczyny moze by¢ nadzieja dla wszystkich
pograzonych w bolu rodzin, ze $mier¢ ich bliskich ostatecznie nie jest
bezsensowna i moze wyda¢ wspaniate owoce.

- Kaplica Meczennikow XX wieku i Ofiar Przemocy stwarza okazje do
zjednoczenia ludzi, ktorych taczy wspdlne cierpienie.

- To wlasnie tutaj moga oni pod krzyzem Chrystusa pozostawi¢ kamien bolu
i rozpaczy, aby zdoby¢ si¢ na przebaczenie, a poprzez modlitwe odnajdywac
ukojenie i uzdrowienie, ktore moze da¢ sam Bog.

6. Drogi mtodosci — drogi samotne

Widzie¢:
Prowadzacy rozpoczyna temat nastgpujacymi stowami:
- Czlowiek zagubiony, to taki, ktory nie wie, po co zyje. Czesto nie ma dla kogo
zy¢.
- Jakie zauwazacie objawy zagubienia ws$rdd swoich rowiesnikow?
Wprowadzenie do tematu poprzez zadawanie pytan, np.:
- Czy czgsto jestescie samotni?
- Czym jest spowodowana wasza samotnos¢?
- Czy lubicie by¢ samotni?
- Czy probujecie walczy¢ z samotno$cia? Jesli tak, to, w jaki sposob?
- Czy zawsze trzeba walczy¢ z samotnoscig?

- Czy samotno$¢ oznacza zawsze ten sam stan?
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- Czy zauwazacie wokot siebie ludzi samotnych?

Kazdy z uczestnikow otrzymuje czysta kartke.

Przyjrzelismy si¢ zagubieniu. Teraz pomyslcie o sobie.

- Co nadaje sens twemu zyciu?

- Co jest dla ciebie warto§ciowe?

- Na kartce napiszcie, dla kogo lub dla czego warto zy¢ (Bog, cztowiek, rodzina)?
- Sprébujcie ubra¢ w stowa sens waszego zycia.

Praca w grupach.

Podziat na cztery grupy. Kazda grupa otrzymuje karte pracy z ilustracja
przedstawiajaca samotnos¢ w réznych aspektach (moze by¢ to rowniez zadanie do
przygotowania przez grupy):

- Rysunek przedstawiajacy smutng kule wsrod wielu u§miechnietych. Rysunek
ma sugerowac uczniom problem samotnosci w thumie.

- Rysunek przedstawiajacy smutnego cztowieka siedzacego na krzesle. Rysunek
sugeruje istot¢ osamotnienia, samotnosc.

- Rysunek przedstawiajacy samotng posta¢ siedzaca nad jeziorem. Rysunek
sugeruje samotno$¢ z wyboru.

- Rysunek przedstawiajacy drzewo i dziecko na tle wielkiego miasta. Rysunek
sugeruje samotno$¢ w wielkomiejskiej ,,dzungli”.

- Ponadto kazda grupa otrzymuje polecenie: Przyjrzyj si¢ uwaznie rysunkowi
i napisz jakie odczucia moga towarzyszy¢ przedstawionej tam sytuacji.

- Poszczegolne grupy referuja swoje propozycje. Prowadzacy zadaje pomocnicze
pytania, aby wywota¢ dyskusje.

Grupa | Samotnos¢ w thumie

- Czym moze by¢ spowodowana samotnos¢ w ttumie?

- Jakie uczucia towarzysza czlowiekowi, ktory czuje si¢ samotny wsrod wielu
ludzi?

- Jak mozna sobie poradzi¢ z tego typu samotno$cig?

Grupa Il Osamotnienie

- W jakich sytuacjach cztowiek moze czu¢ si¢ autentycznie samotny?
- Czy mozna pomoc takim ludziom? Jak?

- Jakie inne uczucia towarzyszg osamotnieniu?
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Grupa Il Samotnos$¢ z wyboru
- Czy taka samotno$¢ jest nam potrzebna?

- Czy mozna ingerowa¢ w zycie cztowieka - samotnika?

- Kiedy mamy potrzebe bycia samotnym? (samym)

Grupa IV Samotnos$¢ w wielkomiejskiej ,,dzungli”

- Czym si¢ przejawia taka samotno$¢? (zagubienie, niezaradno$¢)

- Kto moze odczuwac taka samotno$c¢?

Podsumowanie.

- Czy samotnosc jest uczuciem, ktore towarzyszy kazdemu czlowiekowi?

- Czy zawsze jest ona odczuciem negatywnym?

- Czy zawsze nalezy z nig walczy¢?

- Jak mozna radzi¢ sobie z samotno$cig/osamotnieniem?

Ocenic¢:

Ja jestem swiatloscig Swiata. Kto idzie za mng nie bedzie chodzit w ciemnosci,

lecz bedzie miat swiatlo Zycia. (J 8,12)

lub: Kuszenie Jezusa.

Zastosowanie zyciowe:

- Dobierzcie si¢ w dwojki.

- Wyobrazcie sobie, ze jesteScie zespolem pracujacym w telefonie zaufania.
Dzwoni do was osoba, ktérej okoliczno$ci zycia albo zto$¢ ludzka, albo
bezmyslnos¢ zdmuchnety kilka $wiatet. Przed sobg widza ciemnos¢. Mowilismy
o tym na poczatku spotkania i wymienialiscie takie sytuacje. Spotykasz takich
ludzi w swym s$rodowisku. Moze swodj ,,bol istnienia” topig w alkoholu,
zaghuszajg ostrg muzyka, izolujg ,,wachaniem” czy ,,braniem prochow”.

- Sprobujcie w tych 2 osobowych zespotach przedstawi¢ argumentacje, ktora
pozwoli zapali¢ $wiatlo, ktérym wy zyjecie, pokaza¢ wartosci, ktore sg dla was
wazne, idee, dla ktorych warto zy¢. Przygotujcie dwie telefoniczne rozmowy
z osobami, ktore utracily nieco inng wartos¢. Ktora ze znanych wam osob
chcecie zacheci¢ do sensownego Zzycia prezentujgc inny sposob patrzenia na
Swiat?

Dzialaé:

- Dwojki prezentuja jedna, przygotowang argumentacje w formie rozmowy

telefonicznej.
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- Omawiamy, co w prezentacji byto przekonywujgce. Jakie argumentacje trafiajg
do samotnych ludzi mtodych.

/ jesli czas pozwala mozna przeprowadzi¢ kolejne prezentacje/
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Prowadzgcy mowi:

- Masz w sobie tak wiele $wiatla. Nie pozostawaj obojetna/obojetny na tych,
ktorzy je tracg. Im wigcej Swiatlta, tym wigcej sensu, tym bardziej o§wietlona jest
droga zycia. Im wigcej twoich kolezanek i kolegéw zobaczy sens, tym mniej
bedzie depresji, zataman i dramatéw. Tym mniej samotnos$ci i samobdjstw.

- Jezus powiedzial: Wy jestescie swiattosciq swiata, Tak niech swieci wasze
Swiatto przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre czyny i chwalili Ojca waszego,
ktory jest w niebie. (Mt 5,13.16)

- Modlitwa: o otwarto$¢ na ludzi samotnych, by odnalezli sens zycia w Bogu.

7. ,Odpus¢ nam nasze winy, jako i my...”

Widzie¢:

- W dzisiejszych czasach wielu ludzi nie potrafi przebaczac.

- Gleboka blokada przed pojednaniem jest spowodowana uwarunkowaniami
kulturowymi, zéwniez a takze tym, w jakim Srodowisku si¢ znajdujemy itp.
Jezeli ktos powie: Mituje Boga, a jednoczesnie nienawidzi swojego brata, jest
ktamcq. Kto nie mituje swego brata, ktorego widzi, nie moze mitowac¢ Boga,
ktorego nie widzi (1J 4,20).

- Ile razy spotykamy osoby, ktore tak postgpuja i probuja wmowi¢ nam, ze maja
racje. Gdy odmawiamy przebaczenia naszym braciom i siostrom, nasze serce
zamyka sig, a jego zatwardziatos¢ sprawia, ze staje sig¢ ono niedostgpne dla

mitosiernej mitosci Ojca; przez wyznanie grzechu nasze serce otwiera si¢ na
Jego taske. (KKK 2840)

- Smutnym faktem jest to, ze tatwo zosta¢ urazonym, a jeszcze latwiej urazi¢
kogos. Jednak nie jest fatwo przebaczy¢ i przyja¢ przebaczenie. Gdyby nasze
przebaczenie bylo réwnie tatwe, jak urazanie bliznich — o0ilez pigkniejszy
bylby swiat.

- Zauwazy¢ mozna, ze najtrudniej jest przebaczy¢ samemu sobie oraz to, co
najbardziej nas rani. Czy przebaczasz bez wzgledu na to, czy winowajca ci¢
przeprosit i zados¢uczynit, czy tez nie?

Oceni¢:
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- Przebaczenie jest podstawowym warunkiem pojednania dzieci Bozych z ich
Ojcem i wszystkich ludzi miedzy sobg - czytamy w Katechizmie KoSciola
Katolickiego. (KKK 2844)

- Najwigksza radoscig dla Boga jest pokoj, zgoda, jednos¢ wszystkich ludzi
w Ojcu, Synu i Duchu Swigtym.

- Przebaczajagc, pomagamy przerwa¢ krag nienawisci, zlosci, a nawet
okrucienstwa, ktore ngkaja ludzkosc.

- Przebaczenie sprawia, ze $wiat staje si¢ pickniejszy. Wyobraz sobie, jaki bylby
swiat, gdyby wszyscy nauczyli si¢ przebaczac.

- Przebaczenie jest jednym z bardzo waznych, fundamentalnych aspektow
chrzes$cijanskiej wiary.

- Mitosierne przebaczenia — takie, ktérego udzielamy innym, i to, ktérego sami
pragniemy — sg ze sobg powigzane. JeSli sami nie jesteSmy mitosierni i nie
przebaczymy innym, mitosierdzie Boze nie dosig¢gnie takze naszego serca.

- Przebaczenie jest wyrazem tego, ze w naszym $wiecie mito$C jest silniejsza
i triumfuje nad grzechem. Dawni i wspolczesni mgczennicy dajg to $wiadectwo
0 Jezusie (por. KKK 2844). Bgdzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny.
(Lk 6, 36)

Dzialaé:

- By¢ chrzescijaninem zmnaczy przebacza¢ nieprzebaczalne, gdyz Bog tobie
przebaczyl nieprzebaczalne (C. S. Lewis).

- Oczywiscie, tatwo powiedzie¢, ze powinniSmy przebaczaé, ale trudno to
wykona¢. Bog przebaczyt nam nasze grzechy nie dlatego, ze jestesmy tego
godni, ani nie dlatego, ze na to zastuzyliSmy albo Ze zrobilismy cokolwiek, by
zapracowa¢ na przebaczenie.

- Ponadto musimy pamigta¢, ze bez wzgledu na to, jaka krzywde kto§ nam
wyrzadzil, wszyscy ,,jedziemy na tym samym wozku” jako wspotgrzesznicy.

- Jesli jestesmy chrze$cijanami, to naszym obowigzkiem jest przebacza¢, gdyz
Bog wymaga tego od nas. Waznym sposobem, w jaki mozemy si¢ nauczy¢
przebaczania bliznim, jest przyjscie do stop krzyza Golgoty.

- Jedynie zrywajac z naszym egoizmem, jesteSmy w stanie przebaczaé. Kiedy
uswiadomimy sobie, jak wiele nam przebaczono, mozemy przebacza¢ bliznim.

- Cickawie rozwigzanie réwniez podajg wspotczesni teologowie moralni. Mowig
o ,,budowaniu mostow” miedzy bliznimi, wskazujg na to, aby$Smy ci, ktorzy
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mamy wigcej odwagi 1 motywacji do pojednania, jako pierwsi podali dton do
zgody i wzajemnego braterstwa.

- Ale nie wolno nam zapomina¢, ze modlitwa za osobeg, z ktorag nam jest si¢
trudng pojednac, jest juz wielkim zaczatkiem do tak potrzebnego nam dzisiaj
pojednania w §wiecie.

- Pomodlmy si¢ o pokdj w nas, o to abySmy umieli przebacza¢ sobie nawzajem.
A w jednosci z naszym Bogiem, Ojcem Milosierdzia, uczyli si¢ wzajemnej
mitosci do bliznich.

8. Eutanazja

Widzieé:
- Na poczatku tego spotkania zastandéwmy si¢ i odpowiedzmy na kilka pytan: co
to znaczy ze cztowiek posiada prawa i obowigzki?

- Jakie obowiazki posiada czlowiek a jakie prawa? (Kierujemy tak rozmowa, aby
doprowadzi¢ do kwestii podstawowych praw cztowieka).

- Jak myslcie, jakie to sg prawa? (do godziwej pracy, zycia, dowolnego
mieszkania na terenie ojczyzny, opieki medycznej i wiele innych).

- Fragment z Rdz 4,8-12 i Wj 20,7-17.

- Nakreslenie tematu spotkania: prawo kazdego czlowieka do zycia kontra
eutanazja.

Oceni¢:

- Czym wedlug Was jest eutanazja? Eutanazja to inaczej tzw. dobra lub godna
Smierc¢. Ale czy tak jest naprawde?

- Gdy osoba w stanie $pigczki jest podiaczona do aparatury podtrzymujacej zycie
i odtaczymy ja od niej, to skazujemy ja na Smier¢ gtodowsg - czy to na pewno jest
godna $mierc?

- Dyskusja na temat: czy warto zalegalizowa¢ eutanazj¢? Wymienic za i przeciw.

- Chrzescijanie nie tylko wierza w dobro¢ $wiata materialnego, ale takze nadaja
cierpieniu i $mierci pozytywny sens.

- Cierpienie i $mier¢, chociaz obiektywnie sg zle, trudne 1 wyplywaja z grzechu,
moga nies¢ w sobie dobro.
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- Chrystus wyzwolit chrzescijan z leku przed cierpieniem i $miercig, poniewaz
sam przyjat jedno i drugie.

- W cierpieniu i $mierci jest obecny i towarzyszy czlowiekowi Jezus, dlatego
cierpienie i $mier¢ kazdego czlowieka moga mie¢ warto$¢ zado$Cuczynienia
oraz by¢ udziatem w mesjanskiej misji Jezusa.

- Cierpienie jest ponadto tajemnicg, ktorg nie zawsze mozna do konca zglebic
ludzkim rozumem, ale mozna ja zaakceptowac, ufajac milujacej Opatrznosci
Boga — dobrego Ojca.

- Wierzac w zmartwychwstanie Jezusa, my, jako chrze$cijanie, jesteSmy
przekonani, ze $mieré jest przejsciem z doczesno$ci, w ktorej nieraz
doswiadczamy bélu i trudu, do wiecznosci, gdzie zadne zto nie istnieje.

- Dla chrzescijanina cierpienie i $mier¢ ma przyczyne — grzech i dziatanie
szatana; ma cel — cierpi¢ z powodu grzechu i na skutek walki ze ztymi mocami
w §wiecie oraz ma sens i warto§¢ — biore udzial w cierpieniu Jezusa, jestem
zjednoczony z Ukrzyzowanym, przyczyniam si¢ do zbawienia §wiata i ludzi.

- Kosciot Katolicki wielokrotnie wypowiedzial si¢ na temat eutanazji.
Najwazniejszymi wypowiedziami sg Deklaracja Kongregacji Doktryny Wiary
lura et bona, Evangelium vitae oraz Katechizmie Kosciota Katolickiego.

- ZKKK 2276 i 2277:

Osoby, ktorych sprawnos¢ zyciowa jest ograniczona lub ostabiona, domagajq sie
szczegolnego szacunku. Chorzy lub uposledzeni powinni by¢ wspierani, by mogli
prowadzi¢, w takiej mierze, w jakiej to mozliwe, normalne Zycie. Eutanazja
bezposrednia, niezaleznie od motywow i srodkow, polega na potozeniu kresu 0séb
uposledzonych, chorych lub umierajqgcych. Jest ona moralnie niedopuszczalna.

- O eutanazji nie wypowiada si¢ tylko Kosciol. Robi to takze polskie prawo.
Czytamy w nim, ze nie wszystkie formy eutanazji sq karalne. Zabronione jest
przede wszystkim zabojstwo eutanatyczne (inaczej: zabojstwo z litosci, zabojstwo
na zgdanie), czyli zabicie drugiej osoby pod wplywem wspétczucia wywotanego
cigzkq i nieuleczalng chorobq i zwigzanymi z nig cierpieniami (art. 150 Kodeksu
Karnego [ 1]).

- Jest to uprzywilejowany typ zabdjstwa, czyli zagrozony tagodniejszg sankcjg
karng niz ,,zwykle” zabodjstwo. Za zabojstwo eutanatyczne grozi od 3 miesigcy
do 5 lat wigzienia, jednak istnieje mozliwo$¢ nadzwyczajnego ztagodzenia kary,
a nawet odstgpienia od jej wymierzenia.
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- Oczywiscie, nie kazde zabojstwo pod wptywem wspdtczucia i na zadanie moze
by¢ podciagniete pod stosunkowo tagodna odpowiedzialno$¢ za eutanazje.
Popelnione na zadanie osoby niepoczytalnej, zamroczonej choroba, lub
niepetnoletniej bedzie ,,zwyklym” zabojstwem. Ponadto muszg istnie¢ powazne
powody zadania zabdjstwa (cigzkie cierpienia). Nie bedzie to eutanazja, lecz
»Zwykte” zabdjstwo, popelione na zadanie np. melancholika ze ztamanym
sercem (inaczej przed wojng — byla to eutanazja; znany byl przypadek aktorki
Guminskiej).

- Eutanazja to nie tylko dziatanie (np. wstrzykniecie trucizny), ale i zaniechanie
(np. niepodanie leku podtrzymujacego zycie).

- Niekaralne formy eutanazji:

1) lekarz podaje choremu w ostatnim stadium $miertelnej choroby lek

przeciwbolowy w ilosci takiej, ze moze (ale nie musi) to spowodowac jego zgon;

2) ortotanazja, eutanazja bierna — zaprzestanie podawania lekéw

podtrzymujacych zycie, w przypadku kiedy sa one np. bardzo drogie i potrzebne

dla innych pacjentéw;

3) antydystanazja — odlaczenie od aparatury podtrzymujacej zycie kiedy

obumrze pien mozgu (ale pozostaje akcja serca, oddech); takze wowczas kiedy

obumrze jedynie czg$¢ mozgu, ale istnieje pewnosC, ze chory nie odzyska juz
$wiadomosci.

- Czy wedtug was podane wyjatki sg potrzebne?

Dzialaé:

- Czy nalezy doprowadzi¢ do catkowitego zakazu eutanaz;ji?

- Po dhuzszej rozmowie warto przypomnie¢, ze jedynym dawca zycia jest Bog
i tylko on moze je zabra¢. Wigc dajac czy odbierajac zycie, zaczynamy bawic si¢
w bogow.

- Wedlug badan CBOS-u, polowa mieszkancow Polski dopuszcza mozliwos¢
wprowadzenie regulacji prawnych, dzigki ktérym lekarze moga przyspieszac
$mier¢ osobom nieuleczalnie chorym. Oczywiscie z uwzglgdnieniem zdania
pacjenta.

- Przeciwnikdw eutanazji jest zaledwie 38 procent. Natomiast, co 6smy badany
nie zabiera w tej sprawie glosu ze wzgledu na brak opinii.
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- Z pewnoscig takie poglady zle Swiadczg o Polakach - jako katolikach. Wedtug
wiary katolickiej, zycie czlowieka spoczywa w rekach Boga, tylko Bog ma
prawo nim dysponowac.

- Bog daje zycie i je zabiera. Nikt inny nie ma do tego prawa. Dlatego prawo do
eutanazji oznacza zalegalizowanie samobdjstwa.

- Co my, jako KSM — powinni$my robi¢, by zmienia¢ w nas i naszym polskim
spoteczenstwie nastawienie do ludzkiego zycia

- Jak prowadzi¢ rozmowe, a tym samym edukowa¢ naszych rowie$nikow?
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9. Wspolczesne eksperymenty medyczne

Widzie¢:

- Nauki medyczne nalezg do grona nauk o najwi¢kszej dynamice rozwoju.

- Jan Pawel Il wskazuje na dwa aspekty postepu w medycynie. Z jednej strony
ocenia pozytywnie osiggniecia medycyny, zaliczajac je do wspotczesnych
znakow nadziei. Kosciot Katolicki w Zzaden sposob nie sprzeciwia si¢ postgpowi.
Przeciwnie, cieszy si¢ z kazdego zwycigstwa nad chorobg i kalectwem. Jednak
z drugiej strony papiez wskazuje na niebezpieczenstwa, zwigzane z rozwojem
medycyny. Niepokoj dotyczy zasadniczej i podstawowej sprawy: czy Ow postep,
ktorego autorem i sprawca jest cztowiek, czyni zycie ludzkie na ziemi pod
kazdym wzgledem ,,bardziej ludzkim”, bardziej ,,godnym cztowieka?

- Mowi tez o zhudnej nadziei, jakg w obliczu choroby poklada si¢ czesto
W postepie naukowym: Spofeczeristwo, szczegolnie wspolczesne - ktore probuje
oprzeé swojq przyszios¢é wylqcznie na fundamencie dobrobytu i konsumpcji, a
wszystko ocenia wedtug kryterium przydatnosci i zysku - nie mogqgc zaprzeczyé
istnieniu cierpienia i choroby, stara si¢ o nich zapomnie¢ albo oglosic je z sensu,
w ztudnej nadziei, ze uda sig¢ je przezwyciezy¢ wylgceznie dzigki zdobyczom nauki
i techniki.

- Postep naukowy na plaszczyznie medycznej, biologicznej oraz embriologiczne;j
otworzyl nieoczekiwane mozliwosci, a inspiracja ich sg wielkie osiagniecia
z dziedziny medycyny i biologii. Do najwazniejszych miedzy innymi zaliczane
sa: zaptodnienie komorki zenskiej poza organizmem kobiety, wyjasnienie kodu
genetycznego DNA i inne.

- Skoncentrujmy si¢ tu przede wszystkim na pozaustrojowym zaptodnieniu,
tzw. in vitro (tac. in vitro, dost. w szkle)

Ocenic¢:

- Jesli chodzi o poczecie i przekazywanie zycia, dziecko jest podmiotem, a nigdy
przedmiotem.

- To dziecko jest ,,glownym zainteresowanym” i na sprawe nalezy patrze¢
z perspektywy jego praw, praw osoby — prawa do zycia oraz do godnego
poczecia si¢ i narodzenia w mito$ci.
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- Cho¢ pragnienie dziecka jest ze strony matzonkdéw czym$ naturalnym i pigknym
— nie konstytuuje ono zadnego ,,prawa do dziecka”.

- Drziecko nie jest jakqs rzeczq, ktora nalezataby si¢ matzonkom i nie moze by¢
uwazane za przedmiot posiadania. Jest raczej darvem, i to , najwigkszym”,
najbardziej darmowym matzenstwa, Zywym swiadectwem wzajemnego oddania
sie jego rodzicow — czytamy w Donum vitae.

- W zwigzku z tym, jesli chodzi o ocen¢ moralng poszczegdlnych technik,
wspomagajacych przekazywanie zycia, ktore staly si¢ dostepne wraz
zrozwojem nauki, Kosciét odnosi si¢ do dwodch podstawowych wartosci.
Sa nimi: zycie istoty ludzkiej, powotywanej do istnienia i wylacznosé
przekazywania zycia w akcie mito§ci matzenskie;.

- Wszyscy, ktérzy rozwazaja mozliwe interwencje medyczne, wspomagajace
prokreacj¢, musza bra¢ pod uwage, ze zycie dziecka zaczyna si¢ juz w chwili
poczecia i jako takie otoczone by¢ powinno ochrong i szacunkiem, naleznym
osobie ludzkiej. Nie do przyjecia sg zatem wszystkie metody, zakladajace
tworzenie tzw. ,embrionéw nadliczbowych”, jak to bywa w przypadku
zaptodnienia in vitro. Niszczenie takich embriondw jest z perspektywy nauki
Kosciota zabdjstwem. Zamrazanie natomiast — narazaniem ich zdrowia
I naruszaniem przystugujacych im ludzkich praw.

- Co wigcej, zamrozenie jest, de facto, odroczeniem wyroku $mierci. Metody
wspomagania prokreacji musza szanowa¢ Bozy zamyst nierozerwalnego,
podwojnego zwiazku miedzy powstawaniem nowego zycia, a aktem
matzenskim.

Dziala¢:

- Co powiedzie¢ ludziom, dla ktérych nauka Kosciota nie jest przekonujgca i nie
liczy si¢ dla nich taka kategoria jak grzech. Moga postucha¢ argumentéw
naukowych. Te argumenty sa bardzo logicznym potwierdzeniem moralnego
nauczania Ko$ciota.

- Przede wszystkim zdanie, ze dzieci z in vitro sg zdrowsze od poczetych
naturalnie, to absurd. Cigzkie wrodzone wady serca u dzieci z in vitro wystepuja
2,1 razy czesciej, niz u dzieci poczgtych drogg naturalng. Rozszczepienie wargi
i/lub podniebienia: 2,4 razy czgSciej. Zarosnigcie przetyku: 4,5 razy czescie;.
Zaros$nigcie odbytu: 3,7 razy czescie;j.
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- Badania wykazujg, ze wady wrodzone wystepuja czesciej u dzieci poczetych
droga zaptodnienia pozaustrojowego. Kiedy te dane pokazaé promotorom in
Vvitro, przyznaja oni racje, ale zaraz odpowiadaja, ze te przypadki to i tak
niewiele, bo wigkszo$¢ dzieci z in vitro rodzi si¢ zdrowa. To jednak jeszcze nie
wszystko. U dzieci z in vitro do 5 roku zycia wykonuje si¢ prawie dwa razy
wiecej zabiegdw chirurgicznych, niz u poczetych droga naturalng.

- Prof. Janusz Gadzinowski z Poznania, lekarz i kierownik najwigkszej kliniki
neonatologii w Polsce, napisat list do marszatkdw Sejmu i Senatu, ostrzegajac
przed przyjeciem ustawy pozwalajacej na in vitro: Czy ktos przewidzial
koniecznos¢  wzrostu naktadow na oddzialy noworodkowe, poniewaz
W konsekwencji  ustawy nastgpi  wzrost liczby noworodkéw  chorych
| przedwczesnie urodzonych i trzeba bedzie je leczy¢? Zjawisko to wystgpito juz
w innych krajach, wiec niewgtpliwie wystgpi i w Polsce.

- Dodawat: obserwuje, oprocz radosci rodzin z powodu posiadania dziecka
W nastepstwie stosowania metody in vitro, takze tragedie bedqgce konsekwencjg
czestszego wystepowania cigzy mnogiej z ryzykiem porodu. Dochodzi do tego
zwigkszona czestos¢ przetoczen krwi miedzy plodami oraz wigksza liczba wad
wrodzonych. Wszystko to powoduje zwigkszong zachorowalnosé i smiertelnosé
noworodkow.

- Wedlug genetyka populacji, prof. Stanistawa Cebrata, kierownika Zaktadu
Genomiki na Uniwersytecie Wroctawskim, wiele tez wskazuje na to, ze in vitro
wprowadza do informacji genetycznej zarodk6w mutacje.

- Moze to si¢ ujawni¢ nie u samych dzieci z in vitro, ale dopiero w nastepnych
pokoleniach: gdy na $wiat zaczna przychodzi¢ dzieci, ktore dostana obie
uszkodzone kopie genu: i od mamy, i od taty. Ludzko$¢ niefrasobliwie utrwala
dzi§ w swojej puli genowej te mutacje. Z calq pewnoscig, bezposrednio
W pierwszym pokoleniu bedg widoczne defekty w chromosomie Y, ktore
spowodowaty bezptodnosé ojca: syn po ART [in vitro] po prostu musi posiadac
ten sam defekt — podkresla prof. Cebrat.

10.  By¢ blizej

Widzieé:
- Sakramenty $w. sa to znaki widzialne od Chrystusa Pana ustanowione, przez
ktére otrzymujemy taske Bozg dla naszego zbawienia.
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- Nazywajg si¢ znakami widzialnymi raz dlatego, ze pod zmysty podpadajg te
czyny i slowa, ktorych przy administrowaniu Sakramentow $w. si¢ uzywa,
1 ktore pojmujemy za pomoca zmystow.

- Daja nam pozna¢ taske niewidzialna, ktora udzielana jest duszy cztowieka.

- Nazwy sakrament uzywamy w znaczeniu §cisle religijnym, czyli dla oznaczenia
rzeczy $wigtej, tajemnicy Bozej, misterium.

- Do istoty Sakramentu §w. nalezg trzy rzeczy: znak widzialny, ustanowienie go
przez Chrystusa i moc udzielania taski.

- Mowimy, ze Sakramenty $wiete sa ustanowione przez Chrystusa Pana, i zZe
przez nie otrzymujemy taske Boza dla naszego zbawienia. Zaden czlowiek
uczyni¢ by tego nie mogl. Ta prawda powinna by¢ dla nas bodzcem do
nalezytego poszanowania Sakramentéw §w. i zacheta do gorliwego z nich
korzystania.

- Zaniedbywanie si¢ pod tym wzgledem $wiadczy, jezeli nie o zaniku zywej
wiary, to co najmniej o lekkomys$Inosci i karygodnej obojetnosci.

- Ludzie doktadajg wszelkich staran i zabiegow, udajg si¢ do stawnych lekarzy,
roznych wod i uzdrowisk dla odzyskania i poratowania zdrowia swego
fizycznego, ale nie zawsze osiagaja pozadany skutek.

- Czyz nie z rowna, a nawet wigksza pilnoscig, powinniSmy korzystac
z niezawodnej lecznicy zrodet sakramentalnych dla odzyskania i wzmocnienia
zdrowia naszych dusz?

- Aby uzasadni¢ istnienie siedmiu sakramentow, nalezy odpowiedzie¢ na pytanie:

- Dlaczego siedem sakramentdw? Autorzy odwotujg sie¢ zwykle do $w. Tomasza,

ktory uzasadnia fakt istnienia siedmiu sakramentow, si¢gajac do rdéznych

okresow i sytuacji chrzescijanskiego zycia:

narodziny - chrzest,

- przejscie do wieku dojrzatosci - bierzmowanie,
sytuacja choroby - sakrament namaszczenia chorych, itd.

- Podobne uzasadnienie jest dobre. Jasng jest rzecza, ze jesli Bog zawsze nam
towarzyszy w zyciu, jest z nami zwlaszcza w wazniejszych momentach naszej
egzystencji 1 w sytuacjach zyciowych, wymagajacych podejmowania nowych
decyzji i zobowigzan (na przyktad matzenstwo).

Oceni¢:

155 | Materiaty formacyjne KSM IV rok ,,Ja i Ty”



- Gdy klgkamy do modlitwy, ogarngé nas mogg pragnienia, by Bog objawil nam
cho¢ rabek Siebie, chcielibySmy Go widzie¢, albo stysze¢, albo chociazby
odczu¢ Jego obecnos¢, Jego dotkniecie.

- Im bardziej kocham, tym bardziej pragn¢ kontaktu z osoba ukochang —
im bardziej kocham Boga, tym bardziej pragne¢ kontaktu z Nim, dla Niego
Samego.

- Mimo tego sa momenty, gdy moge by¢ pewny w stu procentach, ze w tej chwili
Boég dotyka mojego serca. Nie chodzi o to, ze co$ odczuwam, czy co$ mi si¢
wydaje. Ale wiem, ze to jest wilasnie ten moment. To moment przyjgcia
sakramentu $wigtego.

- Jest to taki uprzywilejowany moment, gdy moge mie¢ pewnos¢, ze Bog zbliza
si¢ do mnie i daje mi widzialny znak swojej obecnosci i swojego dziatania.
Sakrament jest mitosnym dotykiem Boga. On w swoim mitosierdziu, nie tylko
udziela okre§lonych task, ale przygarnia cztowieka do swojego serca.

- Kazdy sakrament moze sta¢ si¢ jakby uchwyceniem Nieuchwytnego, objeciem
Nieogarnionego.

- Gdy sprobujemy wyobrazi¢ sobie na przyktad, co dokonuje si¢ w sakramencie
Chrztu Swietego, to pozostanie nam jedynie uwielbia¢ wielkie Mitosierdzie
Boze i zadziwi¢ si¢ - czego to Bog nie czyni dla cztowieka, aby go zbawic, aby
uczyni¢ go szcze$liwym. Widzimy jak kaptan polewa glowe dziecka woda,
styszymy stowa: Ja ciebie chrzcze¢, a w tym momencie Jezus obmywa to dziecko
swojag wlasng krwig przelang na krzyzu, wydobywa je z panowania szatana,
uwalnia od grzechu pierworodnego - z ogromnych ciemnosci, a Bog Ojciec
bierze je z wielka czulo$cia w ramiona i mowi: Jestes moim ukochanym
dzieckiem.

Dzialaé:

- Ksigdz Sopocko piszac o tym sakramencie wyznaje: Chrzest sw. byl dla mnie
pocatunkiem, przez ktory przyjgl mnie za przybrane dziecko swoje i wcielit do
Kosciota - do krdlestwa swojego. Odtgd mam prawo nazywaé Boga Ojcem,
a Kosciol matkq mojq, ale zarazem mam obowiqzek nosi¢ przykazania Jego
W sercu swoim i stosowac sie do nich jak najwierniej. Kocham ponad wszystko
Boga - Ojca mego najmilosierniejszego, ktory bez zadnych z mojej strony zastug
podniost mnie z mitosierdzia swego do tak wielkiej godnosci. (MBI, s. 220)
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- To petne miloéci dotkniecie Boga w Chrzcie Swictym kazdy z nas doswiadczyt
tylko raz w zyciu, i to catkiem nie§wiadomie.

- Natomiast na co dzien mozemy spotykac si¢ z Jezusem w sakramencie pokuty
i Eucharystii, pamigtajac, ze On rzeczywiscie i prawdziwie dotyka naszych serc.
Podchodzi i przytula.

- Mozna powiedzie¢, ze nie tylko Bég mnie dotyka, ale ja, gdy przyjmuje
Komunie Swieta dotykam Boga.

- Swieta s. Faustyna z wielka miloscig i przejeciem przezywata kazde przyjscie
Jezusa w Komunii Swigtej. Do$wiadczata Jego dotykalnej obecnosci, dlatego
gorliwie si¢ do tego przygotowywala. Jednego dnia zanotowata: Dzis serce moje
drzy z radosci. Pragne bardzo, aby Jezus przyszedt do serca mojego. Stesknitam
sig, serce me stesknione rozpala sig coraz to silniejszq mitoscig. Gdy Jezus
przyszedt, rzucitam sie w Jego objecia jak dziecie mate. (Dz. 1824)

- Sprébujmy glebiej sobie to uswiadamiac, za kazdym razem, gdy przyjmujemy
Komunie Swieta, ze w tym momencie wchodzimy w objecia Boga.
Ta $wiadomos¢ niech rozpala w nas wigksza mito$¢ ku Chrystusowi i dopomaga
nam w osobistym z Nim spotkaniu.

- Zastandbwmy si¢ nad sensem sakramentéw S$wigtych w zyciu chrze$cijanina.
Jakie jest miejsce sakramentow w caloksztalcie Swiata sakramentalnego? Jaki
jest jego zwiazek sakramentdow w zyciu codziennym? Na czym polega
przezywanie przez chrze$cijanina rzeczywistosci otrzymanej w sakramentach?
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